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 انًهخص
 

اٗفزجنبه ٕنلسٔ ٗصجبرنٔ ىزؾلٝنل  اٍزٖلفذ اىلهاٍخ ثْبء ٍقٞبً يٍخ ىَننبُ اىَغزَينبد اىَؾيٞنخ اىجلٗٝنخ اىَٖنوٝخ  َٝننِ ٍنِ فهىنٔ سٞنبً ٍَنز٘ٙ عن٘كح اىؾٞنبح اىْنب
اٍ٘نو اىويَٞنٞخ اىَنّ٘نخ ىيَقٞنبً اىَقزنوػ  َّٗنجخ ٍَنبَٕزٖب فنٚ ريَنٞو اىزجنبِٝ اىنينٜ ىنٕٔهؽٞزٔ ىهٍزقلاً فٚ ٍْبٛق أفنوٙ  ا د اىزينو  نينٚ ٍَنز٘ٝب  ىنْن  ننِ اىي

يٍخ اىَقزوػ فٚ مو ٍِ ٍؾبفظزٚ اىَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ اىَجؾ٘صخ افزجبه ٍيْ٘ٝخ اىيوٗق ثِٞ ٍؾنبفظزٚ اىَغزَينبد اىَؾيٞنخ اىجلٗٝنخ   ٍٗؤّواد ٍقٞبً ع٘كح اىؾٞبح اىْب

اٍ٘و اىويَٞٞخ اىَنّ٘خ ىيَقٞبً اىَقزجو ٗمنىل اىلهعخ اىنيٞخ ىٔ  مو نيٚ ؽ اىَجؾ٘صخ اصْزنبُ )أهثينخ ٍغزَينبد ٍؾيٞنخ ثلٗٝنخ اىلهاٍنخ ث رنٌ اعنواءٗ لح.فَٞب ٝزييق ثنو ٍِ اىي

يَخ نلك اٍو اىقنوٛ اىَلهٍٗنخ6رَضو ٍيوكح  273(. ٗثيغ ؽغٌ اىيْٞخ ٍْٞبء ثنو ٍِ ٍؾبفظزٚ َّبه ٗعْ٘ة  . ٗعَينذ   رنٌ ر٘ىٝيٖنب نينٚ اىَؾنبفظزِٞ ثبىزَنبٗٛ% ٍِ ع

اٍ٘طخ اٍزَبهح الاٍزجٞبُ  ا٘يٞخ اىَْزظَنخ  لاٍولاهثبة ٕنٓ ااىجٞبّبد اىَٞلاّٞخ ث  رنٌ رؾيٞنوٗ .3126ننبً َّنجزَجو ّٗ٘فَجو  فنهه اٗىزٚ رٌ افزٞبهٕب ثطوٝقنخ اىَيبْٝنخ اىيْن
اٍ٘طخ ٞبإؽٖبيٕنٓ اىجٞبّبد  اٗىزْنزذ : ث اٗد ٍنِ اىْيننخ اىَوميٝنخ  يٍٜنلح أك      ٍيبٍنو أىينب موّٗجنبؿ   ٍيبٍنو اىٖنلق اىننارٜ   ٍيبٍنو الاهرجنبٛ اىجَنٜٞ   اىزؾيٞنو اىينب

ٌ اىْزبيظ اىزٚ أٍنيود نْٖنب اىلهاٍنخ .  جبه رؾيٞو اىزجبِٝ الاؽبكٛاٗفز يٍخ ثزينل  36أُ اىنلىٞو اىَقزنوػ رنٌ ثْنبءٓ ٍنِ ( 2)ٗمبّذ إٔ ٍؤّنو رططنٜ ٍؤّنواد عن٘كح اىؾٞنبح اىْنب

ىٗقل ثيغ ٍيبٍو اىضجبد أىيب موّٗجبؿ ىٖنا اىلىٞو  بّنذ عَٞنا اىَؤّنواد اىََنزقلٍخ فنٚ ثْنبء اىنلىٞو ماد   ٗم 1.876  ٗثيغ سَٞخ ٍيبٍو اىٖلق اىنارٜ ىٔ 1.759اىَغزَيبد  

يٍخ يقَٞنخ اىنيٞنخ ى% ٍِ اىزجبِٝ اىنينٜ فنٚ اىلهعنخ اىنيٞنخ ى78.15رَبٌٕ فٚ ريَٞو  ٍغزَيخ اٍ٘ونٍجيخ  ر٘عل( 3)ٍيبٍهد ارَبق كافيٜ ٍيْ٘ٝخ ٍ٘عجخ.  غن٘كح اىؾٞنبح  اىْنب

اٍ٘نو ٕنٜ: ٍَٖنلاد اىؾٞنب %  اىزٖٞنؤ لاٍنزقواه 9.67ٝيَنو ٗ%  الاهرقنبء ثبىؾٞنبح 22.47%   ٍؾينياد اىؾٞنبح ٝيَنو 24.79ٝيَنو ٗح ىيَغزَيبد اىَغيٞخ اىجلٗٝخ  ٕٗنٓ اىي
ٗمنو نبٍنو ٝؾزنن٘ٛ نينٚ أهثيننخ  %.7.33ٝيَننو ٗ%  ٗ ٍننلنَبد اٍنزقواه اىؾٞنبح 8.37ٝيَنو ٗ%   اّطننهق اىؾٞنبح 8.86%  اٍننزقواه اىؾٞنبح ٝيَنو 8.99ٝيَنو ٗاىؾٞنبح 

اٗىَبكً ٝزَْٚبُ صهصخ ٍؤّواد ٝؾز٘ٙ نيٚ فََخ ثبٍزضْبء اىيبٍو الاٗه  ٍؤّواد  رجنِٞ( 4) فقنٜ.ؤّنوِٝ اؽزن٘ٙ نينٚ ٍاٗىيبٍنو اىَنبثا   ٍؤّنواد   اىيبٍهُ اىواثا 

  اىوٙنب َنبد الاسزٖنبكٝٔأُ أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظزٚ َّبه ٗعْ٘ة ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئخ اىَْقيٚخ  ثبىَْجخ ىَؤّواد: رؾَِ ٍَنز٘ٙ اىنلفو  اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظ

أُٗ أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ نِ اكاء اىَْظَبد اىٖؾٞٔ  اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَنبد اىجٞطوٝنخ  اىوٙنب اكاء اىَْظَنبد الاٍْٞنخ  اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَنبد اىْنجبثٞخ اىزوفٞ ٖٞنخ  

اٗ اٗط  اٗىني لاّغنبة  عن٘كح اىَنأٗٙ أٗ اىََننِ  اّنجبا ؽبعنبد الاٍنبُ ثَؾبفظزٚ َّبه ٗعْ٘ة ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئخ اىَزٍ٘طخ  ثبىَْجخ ىَؤّنواد: ريجٞنخ اىؾبعنخ ىيغنٌْ 
أُٗ أمضوٝنخ اىَجؾنن٘صِٞ ثَؾبفظنخ ّنَبه ٍنْٞبء ٝقيننُ٘ فنٚ اىيئنخ اىَْقيظنخ ثَْٞننب ٝقنا امضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَؾبفظننخ  اٗىَننبّٚ   اٗىن٘فٞيٜ  عْن٘ة ٍنْٞبء فنٚ اىيئننخ اىْقٖنٜ 

ا٘فو ٗع٘كح ٍٞبٓ اىْوة  اىوٙنب ننِ ا أُٗ أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَؾبفظنخ ّنَبه ٍنْٞبء ٝقينُ٘ فنٚ اىيئنخ اىَوريينخ اىَزٍ٘طخ  ثبىَْجخ ىَؤّوِٝ: ر كاء اىَْظَنبد الاعزَبنٞنخ  

أُٗ  أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَؾبفظنخ ّنَبه ثَْٞب ٝقا امضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَزٍ٘طخ  ثبىَْجخ ىَؤّوِٝ: اىْي٘ه ثبىضقخ ثنبىْيٌ  اىنلنٌ الاعزَنبنٚ  

اٗىٍْٞبء ٝقيُ٘  ا٘ؽٜ اىَيوفٞنخ  ضقبفٞنخ  اىوٙنب ننِ اكاء فٚ اىيئخ اىَزٍ٘طخ ثَْٞب ٝقا امضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَورييخ  ثبىَْجخ ىَؤّوِٝ: رؾَِ اىْ

أُٗ أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظخ َّبه ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئخ اىَزٍ٘نطخ ثَْٞنب ٝقنا امضوٝنخ اىَجؾن ٘صِٞ ثَؾبفظنخ عْن٘ة ٍنْٞبء فنٚ اىيئنخ اىَْقيٚنخ  ٍظَبد الاكاهح اىَؾيٞخ  
أُٗ أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظخ َّبه ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئنخ اىَوريينخ ثَْٞنب ٝقنا امضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ  ثَؾبفظنخ عْن٘ة ٍنْٞبء فنٚ اىيئنخ ثبىَْجخ ىَؤّو رؾَِ ٍَز٘ٙ اىزييٌٞ  

أُٗ أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَاىَزٍ٘طخ  ثبىَْجخ ىَؤّو الاٍزقهىٞخ ا٘ء  اىوٙنب ننِ    ؾنبفظزٚ ّنَبه ٗعْن٘ة ٍنْٞبء ٝقينُ٘ فنٚ اىيئنخ اىَوريينخ  ثبىَْنجخ ىَؤّنواد: عن٘كح اىٖن

اٗىقنبُّ٘  اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَننبد ا اٗىطَن٘ػ  عن٘كح اىؾٞنبح ااٍننوٝخ  هاً اىَنبه الاعزَنبنٚ  ٍنٞبكح اىيلاىننخ  ىزييَٞٞنخ  اىوٙنب نننِ اكاء اٗٙنبا اىيَنو  كافنا الاّغننبى 

: نبٍنو ٍؾينياد اىؾٞنبح )ىٖنبىؼ ٍؾبفظنخ ّنَبه  1.12رجِٞ أُ ْٕبك فوٗسب ٍيْ٘ٝخ نْل ٍَز٘ٙ ٍيْ٘ٝخ ( 5. )اىَْظَبد اىلْٝٞخ ثِٞ ٍؾبفظزٚ اىلهاٍخ فَٞنب ٝزيينق ثننو ٍنِ

نْنل ٍَنز٘ٙ ٍيْ٘ٝنخ  ر٘عل فنوٗق ثَٖٞنب ٍْٞبء(  نبٍو اّطهق اىؾٞبح )ىٖبىؼ ٍؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء(  نبٍو ٍلنَبد اٍزقواه اىؾٞبح )ىٖبىؼ ٍؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء(   مَب
اٍ٘نو ٗمننىل ا 1.16 ىلهعنخ اىنيٞنخ ىغن٘كح اىؾٞنبح فَٞب ٝزييق ثيبٍو الاهرقبء ثبىؾٞبح )ىٖبىؼ ٍؾبفظخ َّبه ٍْٞبء(  ثَْٞب ىٌ رزٚؼ ٗع٘ك فوٗسنب ٍيْ٘ٝنخ فَٞنب ٝزيينق ثجقٞنخ اىي

يٍخ ىيَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ.  اىْب

 .   ٍؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبءاىجلٗٝخ  ٍؾبفظخ َّبه ٍْٞبءع٘كح اىؾٞبح  اىَغزَيبد اىَؾيٞخ  كهًبد افززبؽٛخ:
 

 انًمذيخ
 

مجٞنوا   اىؾٞبح ٍِ اىَ٘ٙن٘نبد اىزنٜ لاسنذ ؽنلٝضب إزَبٍنب   ريل ع٘كح

فننٜ اىييننً٘ اىطجٞيٞننخ ٗاةَّننبّٞخ  ٗإٔننجؾذ ٕننلفب  ىيلهاٍننخ ٗاىجؾننش ىييننً٘ 

ٗاىٖننؾخ  ٗاىطننت اىْيَننٜ   ً: الاعزَننبا  ٗاىزوثٞننخ  ٗاىجٞئننخ ٘نلٝننلح ميينن

بك  ٗاىَٞبٍنننخ  ٗاىغطوافٞنننب  ٗنينننٌ اىنننْيٌ  ٗاةكاهح  ٗ ٞوٕنننب  ٗالاسزٖننن

ثبنزجبهٕنب اىْنبرظ أٗ اىٖنل  ااٍنَٚ ّؾنن٘ ٍَنزقجو أفٚنو ىيؾٞنبح  ٗىَننْ٘اد 

نلٝلح  اَّٖل اىجْو فٚ اىَيٜ ىَؾبٗىخ اىزٕ٘و ىَبٕٞنخ عن٘كح اىؾٞنبح  فٖنٜ 

فننبٕوح ٍؾٞننوح  رينننٌ رْنن٘ا اافننواك ٗاىغَبنننبد فننٚ ريٚننٞهد اىؾٞننبح 

 ,Nussbaum and Sen؛78  3117ٓد )منبفٌ ٗ اىجٖنبكىٜ ٗااٗى٘ٝب

1993; Higgins and Campanera, 2011  .) 

 ٞبأٍبٍنن ارياٝننل الانزننوا  ثغنن٘كح اىؾٞننبح نيننٚ أّٖننب نْٖننوٗىقننل 

اىَنننيٜ  إنننجؼٗ . (Bell and Morse, 1999)ىيزَْٞنننخ اىََنننزلاٍخ 

ىيؾٖنن٘ه نيننٚ عنن٘كح ؽٞننبح أفٚننو ٍٖننله سيننق ٍزياٝننل ىنننو ٍننِ اافننواك 

زَيبد اىَؾيٞخ ؽٞش ٝزٌ اىَيٜ كايَنب ىييضن٘ه نينٚ اىوٙنب ننِ اىؾٞنبح ٗاىَغ

 ( .Leung and Lee, 2005,p.161اىََننزلاٍخ فننٜ نننبىٌ ٍزطٞننو رقْٞننب )

اىَؤّنواد الاعزَبنٞننخ اىَقزييننخ  ٍنِ فننهه عن٘كح اىؾٞننبح نْنلٍب ريننوٗ ٗ

فئّٖب رقنلً ٕن٘هٓ ننِ ٍينبىٌ اىَغزَنا فنٚ رنبهٝـ ٍينِٞ  ٗرينوٗ رقَٞٞنب فنٚ 

ٗرْنوػ اىَيَنيخ اىيٍْٞنخ ىزنلفق ااؽنلاس اىزنٜ   خ ىؾبىنخ اةَّنبُىؾظخ ٍيْٞ

اىزط٘ه فٜ عن٘كح ؽٞنبح اىَغزَنا ٝيجو . ٍٗب رْنو اىزطٞٞو الاعزَبنٜ ىَغزَا

نينٚ اىٖنيٞلِٝ اىَغزَينٜ  نِ كْٝبٍٞنٞخ اىزيبنو ثِٞ اىجْو  ٗثِٞ ٍب ٝؾنلس

 (.Jordan,2001,p.199)ٗاىيوكٛ

اىٖننل  اىَننبثا ٍننِ  ّٗظننوا إَٞننخ ٍ٘ٙنن٘ا عنن٘كح اىؾٞننبح أٗهك

اىجٞئٞنخ رؾقٞنق  الاٍنزلاٍخ ٗاىَزيينق ثنيبىنخ اىضبىضنخ اإنلا  اةَّبيٞنخ ىفىيٞنخ

 َّنجخ َٕنب : اىطبٝنخ )ط( ٗرنْٔ نينٚ رقينٞ٘ 3131ننبً   نبٝزِٞ ثؾين٘ه

 اىَأٍّ٘نخ اىْنوة ٍٞنبٓ نينٚ ثبٍنزَواه َٝنٌْٖ اىؾٖ٘ه لا اىنِٝ ااّقبٓ

طبٝنخ )ك( ٗرنْٔ نينٚ اىْٖن   ٗاى إىٚ ااٍبٍٞخ اىٖو  اىٖؾٜ ٗفلٍبد

 ااؽٞنبء ٍننبُ ٍنِ ٍيٞنُ٘ 211 ننِ ٝقنو لا ىَيْٞنخ ٍنب مجٞو رؾقٞق رؾَِٞ

 (.22  3118ٓاىيقٞوح ثبىيبىٌ )ااٌٍ اىَزؾلح  

 ؽنلٓ رينبسٌ فنٚاّٟٗخ اافٞنوح  فٚ ىيجْوٝخ ااٍبٍٜ اىزؾلٛ ٗٝنَِ

 اىنلٗه  ثنِٞ ٗالاسزٖنبكٛ ٗاىَٞبٍنٜ الاعزَنبنٜ اىََنز٘ٙ نينٚ اىزيبٗرنبد

 أ ْنٚٝ٘عنل  اىَضنبه ٍنجٞو نينٚ اى٘اؽنلح  اىلٗىنخ كافنو اافنواك ِثنٞ ٗمنىل

 اىننٙ اىنلفو ٙني  261ٝينبكه  ثنلفو ٝزَزينُ٘ اىينبىٌ ٍننبُ % ٍن31ِ

 ثنِٞ الارَنبا اىَزياٝنلح اىيغن٘ح ْٕنبك اىجْنو  ٗأٝٚنب % ٍنِ 31 افقنو ٝزبػ

ٝجينغ  اىوٝن  ّٖنٞت أُ إىنٚ ااهسنبً رْنٞو مَنب   ٗاىؾٚنو اىوٝن  ٍَنز٘ٙ

 فنلٍبد نينٚ اىؾٖن٘ه فٚ ٍ٘اء اىْبٍٞخ  اىجيلاُ فٚ اىؾٚو ّٖٞت ّٖ 

   .(2  3116ٓاىلفو)أٍو ٍؾَل   ٍَز٘ٙ نيٚ أٗ اعزَبنٞخ

فٚ اىيزوح اافٞنوح اىيَنو اىَٖوٝخ اىو ٌ ٍِ ٍؾبٗىخ اىلٗىخ نيٚ ٗ

نيننٚ رؾَننِٞ عنن٘كح اىؾٞننبح ٍننِ فننهه ٍْننوٗنبد ٗثننواٍظ رَْ٘ٝننخ سٍ٘ٞننخ 

. إلا ينبد اىجلٗٝنخ ثَنْٞبءاىَغزَرقين  ٍنِ ؽنلح اىَْننهد اىزنٚ ٝينبّٜ ٍْٖنب 

 ىٝنبكح ىَينله ثبىَْنجخ ثطن  اىغلٝلح اىقوٙ إّْبء ٍيله أّٔ َٝنِ ٍهؽظخ أُ
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 َبهََنننبؽخ اىقبثينننخ ىهٍزٖنننهػ ٗالاٍنننزيهاا ٗالاسبٍنننخ ٗاىيَنننواُ ثْننناى

(. ااٍنو اىننٙ ٝٚنبن  ٍنِ ٍْنننهد 4  3116ٍٓنْٞبء )ٍنيل   ٗعْن٘ة

فَٞننب ٝزيينق ثزؾَننِٞ اىَغزَينبد اىَؾيٞننخ ثزينل اىَْطقننخ اىطبىٞنخ نيننٚ ٍٖنو 

 ع٘كح اىؾٞبح.

 اىجلٗٝنننخٕٗنننننا فنننئُ كهاٍنننخ كهعنننخ عننن٘كح اىؾٞنننبح ثبىَغزَينننبد 

فننٚ فننو اىَزطٞننواد ريننل سٚننٞخ ٕبٍننخ ْٝجطننٜ كهاٍننزٖب فبٕننخ  اىَٖننوٝخ 

اىقٍ٘ٞننخ ٗاىَٞبٍننٞخ ٗاىيَنننوٝخ اىزننٚ رْننٖلٕب اىننجهك فننٚ اىيزننوح الافٞننوح  

بد اىزننٚ نبّننذ ٍؾبٗىننخ ىزؾَننِٞ عنن٘كح اىؾٞننبح ثٖنننٓ اىَغزَيننٗثبنزجبهٕننب 

عن٘كح اىؾٞنبح  كهاٍنخ ٗفٖنٌ فنبُ اىقنلٍبد اىزَْ٘ٝنخ. مننىل ّنلهحٍٗبىاىذ ٍِ 

 إَّب َٝضو ؽغو اىياٗٝخ فنٚ رؾَنِٞ عن٘كح اىؾٞنبح ثنبىَغزَاثزيل اىَغزَيبد 

 ّٗنبٍيخ  نبٍنخ ّظنوح ىيزٕ٘نو إىنٚ ٙنوٗهٝب ٍطيجنب ٕٗن٘ ٍنب َٝضنو مننو

يخ ىٖننٓ ّٗنبٍ ٍَنزلاٍخ رَْ٘ٝنخ ىقطنخ اىيوٝٚنخ اىقطن٘ٛ ٗٙنا فنٚ رَنبنل

 اىَغزَيبد. ٕٗنٓ اىلهاٍخ ريل ٍؾبٗىخ فٚ ٕنا الارغبٓ.

اىَٞبٍننٞخق سننلهرٖب -اىضقبفٞننخ-ٗٗفقننب ىؾقٞقننخ أُ اىقٚننبٝب الاعزَبنٞننخ

 Landhauber and) اىزط٘هٝنننخ سنننبكهح نينننٚ اىزغَنننٞل ٗاىزْنننٞؤ 

Ziegler,2005) ُفئّننٔ َٝنننِ اىقنن٘ه أّننٔ فننٚ مننو ٍنننبُ ٗفننٚ مننو ىٍنننب .

و اىجبؽضِٞ ىَؾبٗىنخ رؾلٝنل عن٘كح اىؾٞنبح ٍن٘اء ٍزز٘ىل ٍؾبٗلاد نلٝلح ٍِ سج

اىيوكٝنننخ أٗ اىَغزَيٞنننخ  ٗثبىزنننبىٜ  ٍنننٞنُ٘ ْٕنننبك ٍؾنننبٗلاد ىجْنننبء كلاينننو 

. ٗريننل ٍزطٞننوحْٕننبك ؽٞننبح  ذك ىننِ رز٘سنن  ميَننب مبّننىقٞبٍننٖب  فٖنننٓ اىغٖنن٘

اىلهاٍخ اىوإْخ أؽلٙ اىَؾبٗلاد اىزٚ رؾبٗه ثْبء كىٞو ىقٞبً عن٘كح اىؾٞنبح 

 ىَؾيٞخ اىجلٗٝخ ثَٖو.فٚ ثي٘ اىَغزَيبد ا

 انًشكهخ انجؾضٛخ نهذساعخ :

ٍؾنبفظزٚ ّنَبه ٗعْنن٘ة اّطهسنب ٍنِ اىَقلٍنخ اىَننبثقخ  ٗؽٞنش أُ 

ٍوامي ٍزبفوح فٚ سَٞخ كىٞنو اىزَْٞنخ اىجْنوٝخ  ؽٞنش ٝجينغ سَٞنٔ رؾزهُ ٍْٞبء 

( ثَْٞنب 1.767ٍيبٍو كىٞو اىزَْٞنخ اىجْنوٝخ فنٜ ٍؾبفظنٔ ّنَبه ٍنْٞبء ّؾن٘ )

( رؾزننو ثنٔ ٍؾبفظننخ ّننَبه ٍننْٞبء 1.778بء ّؾنن٘ )فنٜ ٍؾبفظننخ عْنن٘ة ٍنْٞ

اىَورجننخ اىقبٍَننخ ٗاىيْننوُٗ  ثَْٞننب رؾزننو ٍؾبفظننخ عْنن٘ة ٍننْٞبء اىَورجننخ 

ٗ  اىَزؾنلح ىفٍنٌ اةَّنبيٜ اىزبٍيخ نْو ٍِ ثِٞ ٍؾبفظنبد ٍٖنو )اىجوّنبٍظ

ٗهثَنب مىنل ْٝنٞو اىنٚ اّقينبٗ ٍَنز٘ٙ  (.3121اىقنٍٜ٘   اىزقطنٜٞ ٍيٖنل

ىزٚ نبّنذ ٛن٘ٝه ٍٗنب ىاىنذ ٍنِ ّقنٔ ٍَنز٘ٙ اىزَْٞخ فٚ ريل اىَغزَيبد ا

ٗنينٚ اىننو ٌ ٍنِ اؽزهىٖننب ٍ٘سينب اٍننزوارٞغٞب  .اىقنلٍبد ٗالإزَنبً ثزَْٞزٖننب

ىينجهك  فَننب ىاىنذ اىلٗىنخ ىننٌ  ٗفطنن٘ٛ اىنلفبا الاٗىنٚ ٍزَٞنيا مج٘اثنخ ّنوسٞخ

رقنلً ثنواٍظ رَْٞننخ ؽقٞقٞنخ رزَبّننٜ ٍنا إَٞننخ اىَننبُ ٗالاَّننبُ اىننٙ ٝيننِٞ 

ب ٕن٘ اىننلىٞو أٗ ىلهاٍنخ اىوإْننخ رضٞنو ننلح رَننب لاد: ٍنٗاثزينل اىَغزَينبد. 

ٍَنز٘ٙ عن٘كح اىَقٞبً اىجَٜٞ ٗاىقبثو ىيزطجٞق اىنٛ َٝنِ ٍنِ فهىنٔ سٞنبً 

ٗافزجننبه ٕننلسٔ  ثَنْٞبءاىؾٞنبح اىْننبٍيخ ىَنننبُ اىَغزَينبد اىَؾيٞننخ اىجلٗٝننخ 

ٗصجبرنٔ ىزؾلٝنل ٕنهؽٞزٔ ىهٍنزقلاً فنٚ ٍْنبٛق أفنوٙه  ٍٗنب ٕنٜ اىي٘اٍننو 

َنّ٘خ ىٔ  َّٗجخ ٍَبَٕزٖب فٚ ريَٞو اىزجبِٝ اىنيٜ ىنٔه  ٍٗنب ٕنٚ اىويَٞٞخ اى

ٍقٞبً ع٘كح اىؾٞبح اىْنبٍيخ ىيَغزَينبد اىَؾيٞنخ اىجلٗٝنخ ٍؤّواد ٍَز٘ٝبد 

ِٞ َؾنبفظزٕنبرِٞ اى  ٕٗنو ْٕنبك فوٗسنب ثنِٞ اىَؾنبفظزِٞاىَقزجو فٚ مو ٍنِ 

 فَٞننب ٝزييننق ثنننو ٍننِ اىي٘اٍننو اىويَٞننٞخ اىَنّ٘ننخ ىيَقٞننبً اىَقزجننو ٗمنننىل

 ه اىلهعخ اىنيٞخ ىٔ  مو نيٚ ؽلح

 أْذاف انذساعخ :

اَطلالااب يااٍ أثؼاابد انًشااكهخ انجؾضٛااخ انغاابثمخ  رغاازٓذف ْاازِ انذساعااخ يااب 

 ٚهٙ:

ٕنبكق ٗصبثنذ َٝننِ ٍنِ فهىنٔ سٞنبً ٍَنز٘ٙ عن٘كح اىؾٞنبح  ٍقٞنبًثْبء  -2

َؾيٞننخ اىجلٗٝننخ اىَٖننوٝخ ٗافزجننبه ٕننلسٔ ىَنننبُ اىَغزَيننبد اىاىْننبٍيخ 

 ؽٞزٔ ىهٍزقلاً فٚ ٍْبٛق أفوٙ.ٗصجبرٔ ىزؾلٝل ٕه

اىَقزنننوػ  َّٗنننجخ  ىيَقٞنننبًاىنْننن  ننننِ اىي٘اٍنننو اىويَٞنننٞخ اىَنّ٘نننخ -3

 ٍَبَٕزٖب فٚ ريَٞو اىزجبِٝ اىنيٜ ىٔ.

اىزيو  نيٚ ٍَنز٘ٝبد ٍؤّنواد ٍقٞنبً عن٘كح اىؾٞنبح اىْنبٍيخ اىَقزنوػ  -4

 فٚ مو ٍِ ٍؾبفظزٚ اىَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ اىَجؾ٘صخ. 

٘ٝنننخ اىيننوٗق ثنننِٞ ٍؾنننبفظزٚ اىَغزَيننبد اىَؾيٞنننخ اىجلٗٝنننخ افزجننبه ٍيْ -5

فَٞننب ٝزييننق ثنننو ٍننِ اىي٘اٍننو اىويَٞننٞخ  ثَؾننبفظزٚ اىلهاٍننخ اىَجؾ٘صننخ

   مو نيٚ ؽلح.ٔٗمنىل اىلهعخ اىنيٞخ ى اىَقزجو َقٞبًاىَنّ٘خ ىي

 الإطبس انُظش٘ ٔانذساعبد انغبثمخ :

 : Quality of life (QOL) يفٕٓو عٕدح انؾٛبِ

ٍيٖنً٘ عن٘كح اىؾٞنبح ىنٌٞ ٍيٍٖ٘نب علٝنلا  ؽٞنش ٍنِ أُ نيٚ اىو ٌ 

ٝوعننا ّْننأرٔ ىَننب َٝننَٚ ثبىوفننبء أٗ اىَننيبكح اىزننٚ رؾننلس نْٖننب أفهٛننُ٘ 

أُ ْٕننبك افننزه  ؽنن٘ه اىَيٖننً٘ ّيَننٔ   إلا (Mackie, 1977ٗأهٍننط٘ )

 اىَغنبه اىجؾضنٜٛجٞينخ اىنٙ سلً ىغ٘كح اىؾٞبح ٗفقب ىزْ٘ا اىَٞبسبد ٗافنزه  

ٝزننننُ٘ ٍننِ ميَزنننِٞ : ااٗىننٚ عننن٘كح ح اىؾٞننبح ٍٖٗننطيؼ عننن٘ك  ٗاىينننوٛ

"quality"  ٜرضٞو اىزينٞو مضٞنوا فنٚ اىَيٞنبه اىَقزنبه ثيْبٝنخ  ٗاىَنورج ٕٚٗ

ٕٗنٚ رْنٞو  "of life"ثقٖبئ اةَّبُ ٗاىقنٌٞ اةٝغبثٞنخ  ٗاىضبّٞنخ اىؾٞنبح 

 ىي٘عننن٘ك اةَّنننبّٜ ٍبٍنننٞخاا ً٘ ْٝطننن٘ٛ نينننٚ اىَظنننبٕوإىنننٚ أُ اىَيٖننن

(Lindstrom, 1994)  كح ٍننب ٝننزٌ ريوٝنن  ٍيٖننً٘ عنن٘كح اىؾٞننبح فننٜ ٗنننب

  ٗرزؾننلكك ثيننلِٝ أٍبٍننِٞٞ ىنننو ٍَْٖننب ٍؤّننواد ٍيْٞننخٍَننزِ٘ٝٞ أٗ ٙنن٘ء 

عننننن٘كح اىؾٞننننننبح ثَومنننننت ٍزيننننننلك ااثينننننبك ٍننننننِ فينننننٜٞ ٍننننننِ ٕنننننننِٝ 

 ;Rosenberg, 1992; Grayson and young, 1994)اىجيننلِٝ

Massam, 2002,p.145;    َُٕٗننب(  94-93  ٓ 3126ٓ؛ننننو: 

ٗٝزٚنَِ اىََنز٘ٙ اىيننوكٛ أٗ  Subjectiveٕن٘ اىجينل اىننارٜ : ٗهاىجينل الا

ٝننورجٜ ثبىَٞنننبّٞيً اىْيَننٜ اىننلافيٜ اىنننٙ ٝننؤكٛ إىننٚ   ٗ  microاىغييننٜ

ضنو: عن٘كح ٗٝيجنو نْنٔ ثَٖنطيؾبد ٍ اىْي٘ه ثبىوٙب أٗ اةّجبا نِ اىؾٞبح

اىجينننل  .  اىوفننبء اىننننارٜ   أٗ اىوٙننب نننِ اىؾٞننبحاىؾٞننبح اىْقٖننٞخ/اىيوكٝخ

ٗٝزٚنننننَِ اىََنننننز٘ٙ  Objectiveٕننننن٘ اىجينننننل اىَ٘ٙننننن٘نٜ  :اىضنننننبّٜ

ٝورجٜ ثبىظوٗ  اىقبهعٞنخ اىزنٚ   societalٗ أٗ اىَغزَيٜ   macroاىنيٜ

 :َقزيينخ ٍضنواىٗىٔ ٍٖنطيؾبد ريجنو ننِ ٍَنز٘ٝبرٔ رلفا اىَٞنبّٞيً اىلافيٜ 

   .  ع٘كح اىَنبُ   ع٘كح اىجٞئخاىوٝيٞخع٘كح اىؾٞبح اىؾٚوٝخ  ع٘كح اىؾٞبح 

جٞخ اىجبؽضِٞ همنيٗا نينٚ اىَؤّنواد اىقبٕنخ ثبىجينل  بىٗؽٞش أُ 

َِ ٍغَ٘ننخ ٍنِ اىَؤّنواد اىقبثينخ اىننٙ ٝزٚناىَ٘ٙ٘نٜ ىغ٘كح اىؾٞبح  ٗ

ىيَهؽظنخ ٗاىقٞنبً اىَجبّنو ٍضنو: أٗٙنبا اىيَنو  ٍَنز٘ٙ اىنلفو  اىَنبّنخ 

الاعزَبنٞنننخ الاسزٖنننبكٝخ  ٗؽغنننٌ اىََنننبّلح اىَزنننبػ ٍنننِ ّنننجنخ اىيهسنننبد 

 ,Bishop and Feist-Price)ظنوٗ  اىجٞئٞنخ ٗ ٞوٕنب ٍنِ اى الاعزَبنٞنخ

فقننل أفٖننود ّزننبيظ اىجؾنن٘س أُ اىزومٞنني نيننٚ ٕنننٓ اىَؤّننواد لا  (.2001

َٝننٌٖ إلا ثغننيء ٕننطٞو ٍنننِ اىزجننبِٝ فننٜ اىزقنننلٝواد اىنيٞننخ ىغنن٘كح اىؾٞنننبح 

(Diener et al., 1999ٗ .)اٍنننزقلاً فنننٚ اّٟٗنننخ الافٞنننوح رنننٌ نىل ىننن

اد اىيوكٝنخ ٗاىقنٌٞ  مننىل اٍنزقلاً رٖ٘هاد اىغ٘كح اىْنبٍيخ ىيؾٞنبح   اىقجنو

ٍؤّنننواد  ٞنننو ٍيٍَ٘نننخ ٍضنننو اىوفنننبء  اىَنننيبكح  اىوٙنننبء ننننِ اىؾٞنننبح 

(Bishop and Feist-Price, 2001) .َٚنننبىاه رؾلٝنننل فمىنننل  ٗنيننن

ٍؤّننواد عنن٘كح اىؾٞننبح أٗ ؽزننٚ رقننلٌٝ ريوٝنن  سنن٘ٛ ىَيٖننً٘ عنن٘كح اىؾٞننبح 

 .  (Bloom et al., 2001)ٍْنيخ فٚ ؽل مارٔ 

ٓ: بهٝ ٍٗنِ اىزين  Dienerْٝنٞو  اىزنٚ سنلٍذ ىَيٖنً٘ عن٘كح اىؾٞنب

and Diener (1995,PP.653-663 ٜإىننٚ أُ عنن٘كح اىؾٞننبح ريْنن )رقننٌ٘ٝ ق

اىْقٔ ىوك فيينٔ ىيؾٞنبح  ٍن٘اء رغَنل فنٜ اىوٙنبء ننِ اىؾٞنبح )اىزقَ٘ٝنبد 

اىَيوفٞنننخ( أٗ اى٘عنننلاُ )هك اىيينننو الاّيينننبىٜ اىََنننزَو( ثظنننوٗ  اىؾٞنننبح 

نوفننذ ٍْظَنخ اىٖننؾخ ٗخ الاؽزٞبعنبدق. ٗىَنلٙ رن٘افو فننوٓ إّنجبا ٗريجٞنن

(  عنننن٘كح اىؾٞننننبح WHO,1998,p.17)1996فننننٚ نننننبً  WHOاىيبىَٞننننخ 

غ٘ثِٞ أّيَننٌٖ انزَنبكا نيننٚ ٍْظنن٘ه اىزقٞنٌٞ اىنننارٜ اىنننٙ ٝومني نيننٚ اىََننز

اافواك ىَ٘اسيٌٖ فٚ اىؾٞنبح فنٚ ٍنٞبق اىَْظٍ٘نخ اىضقبفٞنخ نيٚ أّٖب قإكهامبد 

زييننق ثإٔننلافٌٖ  ر٘سيننبرٌٖ  اىَينننبٝٞو ٗاىقَٞٞننٔ اىزننٚ ٝيْٞننُ٘ فٖٞننب  ٗفَٞننب ٝ

ٗالإزَبٍننبد. ٕٗنن٘ ٍيٖننً٘ ٗاٍننا اىْطننبق ٝننلٍظ ثطوٝقننخ ٍومجننخ مننو ٍننِ 

اىٖنؾخ اىغَنَٞخ ىيْنقٔ  اىؾبىنخ اىْيَنٞخ  ٍَنز٘ٙ الاٍنزقهىٞخ  اىيهسننبد 

الاعزَبنٞننخ  اىَيزقننلاد اىْقٖننٞخ ٗاىيهسننخ ٍننا اىَهٍننؼ اىجننبهىح ىيجٞئننخ. 

ااكثٞنننبد اىْيَنننٞخ  أُ( 71-79ٓ  3117ٓٗٝننننمو منننبفٌ ٗ اىجٖنننبكىٜ )

اىقنلهح نينٚ رجْنٜ أٍني٘ة (2) :ٍْٖنبغن٘كح اىؾٞنبح ىبهٝ  ثيلك ٍنِ اىزينريفو 

اىْنني٘ه اىْقٖننٜ  (3) .اىو جننبد ٗالاؽزٞبعننبد ىننلٙ اىيننوك ؽٞننبح ْٝننجا

اىَننيبكح ٗاىوٙننب نننِ (4) اىزيبٍننو ٍننا اىزؾننلٝبد. ثبىنينبءح اىنارٞننخ ٗإعننبكح

اىزنٜ  ٍبد اىَبكٝنخ ٗالاعزَبنٞنخهسنٜ ٍَنز٘ٙ اىقنل(5. )اىغٞلح اىناد ٗاىؾٞبح

رقنلً افنواك اىَغزَنا  ٗاىْنيٗا ّؾن٘ َّنٜ اىؾٞنبح اىزنٜ رزَٞني ثنبىزو   ٕٗننا 

ٍِ اىؾٞبح لا َٝزطٞا رؾقٞقٔ ٍ٘ٙ ٍغزَا اىن٘فوح  مىنل اىَغزَنا اىننٛ  اىَْٜ

الاٍننزَزبا (6اىَْنننهد اىَيْٞنٞخ ىطبىجٞننخ ٍنننبّٔ. ) اٍنزطبا أُ ٝؾننو مبفننخ

اىقبهعٞنخ ٗاةؽَنبً ثؾَنِ اىؾنبه  ٗإّنجبا  ثنبىظوٗ  اىَبكٝنخ فنٜ اىجٞئنخ

ىقنن٘ٙ ٍٗٚننبٍِٞ ؽٞبرننٔ  اىؾبعننبد  ٗاىوٙننب نننِ اىؾٞننبح  ٗإكهاك اىيننوك

 ّٗني٘هٓ ثَيْنٚ اىؾٞنبح إىننٚ عبّنت اىٖنؾخ اىغَننَٞخ الاٝغبثٞنخ ٗإؽَبٍنٔ

ثبىَيبكح ٕٗ٘لا إىٚ نِٞ ؽٞبح ٍزْب َخ ٍز٘افقخ ثنِٞ عنٕ٘و اةَّنبُ ٗاىقنٌٞ 

ىغ٘اّنت  ً اىينوك ثبىزؾَنِ اىََنزَوكهعنخ إؽَنب(7) ٍغزَينٔ. اىَنبيلح فنٜ

ّقٖننننٞزٔ فننننٜ اىْنننن٘اؽٜ اىْيَننننٞخ  ٗاىَيوفٞننننخ  ٗاةثلانٞننننخ  ٗاىضقبفٞننننخ  

ٗاىْقٖننٞخ  ٗاىغَننَٞخ  ٗاىزَْننٞق ثْٖٞننب  ٍننا رٖٞئننخ اىَْننبؿ  ٗاىوٝبٙننٞخ 

اىَياعنٜ ٗالاّيينبىٜ اىَْبٍنجِٞ ىييَنو ٗاةّغنبى  ٗاىنزييٌ اىَزٖنو ىييننبكاد 

اىَْنننهد ٗأٍننبىٞت اىز٘افننق  ؽننوٗاىَٖننبهاد ٗالارغبٕننبد  ٗمنننىل رييننٌ 

ٗريجٞننخ  ٗاىزنٞن   ٗرجْننٜ ٍْظنن٘ه اىزؾَنِ اىََننزَو ىننفكاء مأٍني٘ة ؽٞننبح 

 خ فنٜ ر٘ىٞنل اافننبهزاىيوك لاؽزٞبعبرٔ ٗه جبرٔ ثبىقنله اىَزن٘اىُ  ٗاٍنزَواهٝ
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 ٗالإزَنبً ثبةثنلاا ٗالاثزننبه ٗاىننزييٌ اىزينبّٜٗ ثَنب َْٝننٜ ٍٖبهارنٔ اىْيَنٞخ

٘هٝخ رغيننو اىينوك ٝننوٙ ّيَنٔ سننبكه نينٚ إّننجبا ؽبىننخ ّني(7) ٗالاعزَبنٞنخ.

 ؽبعبرٔ اىَقزييخ )اىيطوٝنخ ٗاىَنزَنجخ( ٗالاٍنزَزبا ثنبىظوٗ  اىَؾٞطنخ ثنٔ.

نينٚ إّنجبا ؽبعبرنٔ ٍنِ فنهه  ّني٘ه اىينوك ثبىوٙنب ٗاىَنيبكح ٗاىقنلهح(8)

اىٖنؾٞخ ٗالاعزَبنٞنخ  صواء اىجٞئخ ٗهسٜ اىقلٍبد اىزٜ رقلً ىٔ فنٜ اىَغنبلاد

 ٞخ ٍا ؽَِ إكاهرٔ ىي٘سذ ٗالاٍزيبكح ٍْٔ.ٗاىزييَٞٞخ ٗاىْيَ

ٍقجنن٘لا ىزيوٝنن   ٝيننلنٍَ٘ننب لا ٝجننلٗ أُ ْٕننبك ريوٝيننب نبٍننب ٗاؽننلا 

  فنٚ ااكثٞننبد ٗاٍنيخ اىْطننبق اىزنٜ رَننذ فنٚ ٕنننا اىَ٘ٙنن٘ا عن٘كح اىؾٞننبح

نىل فئّنٔ َٝننِ اىْظنو ىغن٘كح اىؾٞنبٓ نينٚ اّٖنب ٍومنت ٍنِ ٍغَ٘ننخ ٍننِ ىنٗ

  خالاعزَبنٞنرؾَنِ اىي٘اٍنو ٘ى٘عٞخ  رَْو: اّجبا الاؽزٞبعبد اىجٞاىي٘اٍو 

 .خاىَْظَٞ خ  اىقلٍٞخاىٖؾٞ  خ  الاسزٖبكٝخاىْيَٞ

 يمبٚٛظ ٔيؤششاد عٕدح انؾٛبح:

اىَغزَننا اىجؾضنٜ اىيننوٝ٘ ثئٛننبه ّظنوٛ ٍؾننلك أٗ ّٖننبيٜ ىنٌ ٝقجننو 

ىغن٘كح اىؾٞنبح  ٕٗننننا  فيينٚ اىننو ٌ ٍنِ اىنننٌ اىٖبينو ٍننِ اىجؾن٘س اىَزييقننخ 

خ ىغن٘كح اىؾٞنبح  فنه ٝ٘عنل سجن٘ه ٗاٍنا ثبىَؤّواد اىَ٘ٙ٘نٞخ ٗاىْقٖنٞ

 Brown et)اىَلٙ أٗ كننٌ ّظنوٛ أٗ أكٗاد سٞبٍنٞخ ؽبٍنَخ ىغن٘كح اىؾٞنبح 

al, 2004, p.6). َْننبمط عنن٘كح اىؾٞنبح ىَٞننذ صبثزننخ  ٍٗنِ اىَقننبٌٝٞ اىزننٚ ف

:ٜ  اٍزقلٍذ فٚ سٞبً ع٘كح اىؾٞبٓ ٍب ٝي

يننٚ ٕٗنن٘ ٝيزَننل ن :Frisch et al. (1992 )ٍقٞننبً عنن٘كح اىؾٞننبح ىنن  -2

ٍغنبلا ٍنِ اىؾٞنبح ٍضنو اىيَنو   27ٍقٞبً اىغ٘كح اىْقٖٞخ اىنٙ ٝططنٜ 

اىٖنننؾخ  ٗسنننذ اىينننوات  اىيهسنننبد ٍنننا اإنننلسبء ٗااثْنننبء  ٍَنننز٘ٙ 

اىَيْٞننخ  فيَنننيخ اىؾٞنننبح  اىيهسنننبد ٍنننا ااسنننبهة ٗاىغٞنننواُ  ٗاىيَنننو 

اىْٜ٘ٛ..اىـ. ؽٞش ٝطيت ٍنِ اىَجؾن٘س رقنلٝو كهعنخ اىوٙنبء فنٚ ٍغنبه 

منننىل سَٞننخ أٗ إَٔٞننخ مىننل اىَغننبه ثبىَْننجخ ىيَننيبكح ٍينِٞ ٍننِ اىؾٞننبح  ٗ

 اىيبٍخ ىييوك.

ٕٗنن٘  :(WHO,1997) ٍقٞننبً ٍْظَننخ اىٖننؾخ اىيبىَٞننخ ىغنن٘كح اىؾٞننبح-3

ٍظٖنو ريجنو ننِ عن٘كح اىؾٞنبح   ٍظٖنواُ ٝقَٞنبُ  37ٍقٞبً ٝزننُ٘ ٍنِ 

إىنٚ ٍننزخ  سَنَذٍظٖننو  35ٗاىٖنؾخ اىيبٍنخ.   عن٘كح اىؾٞنبح ثْننو نننبً

ٍظننبٕو(: اىطبسنخ ٗاةهٕننبق   4ؾخ اىغَنَٞخ )(اىٖنن2ٍغنبلاد هيَٞنٞخ: )

ٍظننبٕو(:  6( اىَغنبه اىْيَنٜ )3ااىنٌ ٗننلً الاهرٞنبػ  اىْننً٘ ٗاىواؽنخ. )

اىٖ٘هح ٗاىَظٖو اىغَلٛ؛ اىَْبنو اىَيجٞخ؛ اىَْنبنو الاٝغبثٞنخ؛ رقنلٝو 

(كهعنخ الاٍنزقهىٞخ 4)اؽزواً( اىناد؛ اىزينٞنو اىزييٌ  اىنناموح ٗاىزومٞني. )

نيننٚ اىزْقنو؛ أّْننطخ اىؾٞنبح اىٍٞ٘ٞننخ؛ الانزَنبك نيننٚ اىقنلهح :ٍظنبٕو( 5)

(اىيهسننبد 5اىَنن٘اك اىطجٞننخ ٗاىََننبنلاد اىطجٞننخ؛ اىقننلهح نيننٚ اىيَننو. )

ٍظنننبٕو(: اىيهسنننبد اىْقٖنننٞخ؛ اىََنننبّلح الاعزَبنٞنننخ؛  4الاعزَبنٞنننخ)

ٍظبٕو(  اىَ٘اهك اىَبىٞنخ؛ اىؾوٝنخ  ااٍنبُ  8(اىجٞئخ )6اىْْبٛ اىغَْٜ. )

ؾخ ٗاىونبٝننخ الاعزَبنٞننخ فَٞننب ٝزييننق ثننبىز٘افو اىغَننَٜ ٗااٍننِ؛ اىٖنن

ٗاىغ٘كح؛ ثٞئخ اىَْيه؛ فوٓ اىؾٖ٘ه نيٚ ٍييٍ٘نبد ٍٖٗنبهاد علٝنلح؛ 

اىَْننبهمخ فننٚ ٗإربؽننخ فننوٓ اىزَننيٞخ )الاٍزغَبً(/ااّْننطخ اىزوفٖٞٞننخ؛ 

اىجٞئنننخ اىَبكٝخ)اىطجٞيٞننننخ( )اىزي٘س/اىٚ٘ٙنننبء/اىَوٗه/اىَْبؿ(؛ اىْقننننو. 

د اىْقٖنننننننننٞخ )ٍظٖنننننننننو ٗاؽنننننننننل(: (اىوٗؽبّٞخ/اىلِٝ/اىَيزقننننننننلا7)

 اىلِٝ/اىوٗؽبّٞخ/اىَيزقلاد اىْقٖٞخ. 

: ٍؤّنننواد 5ٝزٚنننَِ  :غننن٘كح اىؾٞنننبحىVeenhoven (2000 ) ٍقٞننبً -4

( إٍنبّٞخ اىزيبِٝ ٍا اىجٞئنخ)اىيوٓ اىجٞئٞنخ/ هأً اىَنبه الاعزَنبنٜ(؛ 2)

( سلهح اىيوك نيٚ اىؾٞنبح )اىقنلهاد اىْقٖنٞخ / هأً اىَنبه اىْيَنٜ( ؛ 3)

لح اىقبهعٞخ ىيؾٞبح )اىؾٞبح اىغٞلح ٝغنت أُ ٝننُ٘ ىٖنب ٕنل   فنو ( اىيبي4)

نِ ٍغوك اىؾٞبح ّيَٖب  أٗ سٌٞ نيٞنب( ؛ )ك( اىزقنلٝو اىنلافيٜ ىيؾٞبح)اىْزنبيظ 

 اىلافيٞخ ىيؾٞبح/ إكهاك ع٘كح اىؾٞبح(. 

 ,CPRN (Maxwellاىْنننجنبد اىنْلٝنننخ ىجؾننن٘س اىَٞبٍنننبد  َّننن٘مط-5

ّنننَو   َّنن٘مط اىَننن٘اِْٛٞ :َؤّننواد عننن٘كح اىؾٞننبح فنننٚ مْنننلاى( 2001

ثَضبثنخ ٍؤّننواد ْٗٛٞنخ ىغنن٘كح اىؾٞنبح ثنْننلا ٕٗننٜ  اٍؤّننو 51اىَْن٘مط 

ؾزنن٘ٙ نيننٚ نننلك ٍنننِ ٍْٖننب ٝع٘اّننت ىغنن٘كح اىؾٞننبح   منننو  9رزٚننَِ 

ٜ: أٗلا   ٕٗنننا اىجيننل ٝزٚننَِ اىلَٝقواٛٞنخ -اىَؤّنواد نيننٚ اىْؾنن٘ اىزننبى

( اىزَنننبٍؼ فنننٚ 3( ٍَبهٍنننخ ؽقننن٘ق اىلَٝقواٛٞنننخ  )2: )ٍؤّنننوِٝ َٕنننب

ٜ: ) 5اىٖنننؾخ: ٗرزٚننَِ  -ىزْنن٘ا. صبّٞننبا ( عنن٘كح ّظنننبً 5ٍؤّننواد ٕننن

( ؽبىنخ اىٖنؾخ اىيقيٞنخ؛ 7( ؽبىخ اىٖؾخ اىغََٞخ  )6اىونبٝخ اىٖؾٞخ؛ )

ٜ:   7اىزيينٌٞ ٗاىنزييٌ  ٗٝؾزن٘ٛ نينٚ  -( َّنٜ اىؾٞنبح. صبىضنب7) ٍؤّنواد ٕن

( اىٕ٘ن٘ه إىنٚ 8اىٕ٘٘ه إىٚ ّظبً ننبىَٜ ىيزيينٌٞ الاثزنلايٜ/اىضبّ٘ٛ؛ )

( 21( ٍينننللاد اىَْنننبهمخ ٗالاىزؾنننبق؛ )9ٍنننب ثينننل اىضنننبّ٘ٛ ؛ )اىزيينننٌٞ 

( 23( ٍينللاد ٍؾن٘ أٍٞنخ اىنجنبه؛ )22اىٕ٘٘ه إىٚ اىزييٌ ٍلٙ اىؾٞبح؛ )

( عن٘كح اىزيينٌٞ. 24ٍيللاد ٍيوفخ اىقنواءح ٗاىنزبثنخ ىفٛينبه / اىْنجبة؛ )

( عننن٘كح اىَٞنننبٓ 25ٍؤّنننواد ٕنننٜ ) 6اىجٞئنننخ   ٗرْنننزَو نينننٚ  -هاثينننب

(اىَننن٘اهك 27(إكاهح اىْيبٝنننبد؛ )27نٞنننخ اىٖننن٘اء؛ )(26ّ٘)اىْنننوة( ؛ )

( اىٕ٘ننن٘ه إىنننٚ 28اىَقٖٖننخ ىزطننن٘ٝو ٍٖننبكه اىطبسنننخ اىَزغننلكح؛ )

اىظننوٗ  -فبٍَننبرْظٞن   ٍَٗننبؽبد فنٜ اىٖنن٘اء اىطينق ٕننؾٞخ نبٍنخ. 

ٜ: ) 7  ٕٗنٚ رزٚنَِ الاعزَبنٞنخ ( رن٘افو ٗاىقنلهح نيننٚ 29ٍؤّنواد ٕن

جٞننخ الاؽزٞبعنننبد ( ميبٝننخ اىنننلفو ىزي31رؾَننو رنننبىٞ  هنبٝنننخ اىطيننو؛ )

( أعننن٘ه 33( ٍينننللاد اىيقنننو ٗاىيقنننو ثنننِٞ ااٛينننبه؛ )32ااٍبٍنننٞخ؛ )

( اةٍنننبُ ثأٍننيبه ٍيق٘ىننخ. 35( اٍننزقلاً ثْننل اىطيننبً؛ )34اىَيْٞننخ؛ )

( ٙننطٜ اى٘سننذ 36ٍؤّننواد: ) 4اىوفننبء اىْقٖننٜ  ٗٝزٚننَِ -ٍبكٍننب

( كهعنخ اىزيبنننو الاعزَننبنٜ  37اىْقٖنٜ أٗ اىَننٞطوح نينٚ اى٘سننذ؛ )

( اىْنننني٘ه ثننننباٍِ 37ََٞننننخ  ٗاىييىننننخ الاعزَبنٞننننخ؛ )اىٖننننهد اىؾ

ٜ: ) -اىْقٖنننٜ. ٍنننبثيب ( اىوٙنننب ننننِ اىْنننوٛخ  38اىَغزَنننا اىَؾيننن

( اىْنننني٘ه ثباٍننننبُ )اىَننننهٍخ( اىْقٖننننٜ 39اىَؾننننبمٌ  ٗاىقٚننننبء؛ )

( 42( ٍَننز٘ٙ اىَْنبهمخ اىَلّٞننخ؛ )41ٗاىزطٞنواد فنٚ ٍيننله اىغوَٝنخ؛ )

 7ىز٘فننن   ٗٝزٚنننَِ سزٖنننبك ٗاالا -رننن٘افو اىجنننواٍظ ٗاىقنننلٍبد. صبٍْنننب

( َّنجخ 44( ٍيللاد اىجطبىخ ٗاىقن٘ٙ اىيبٍينخ اىَْنبهمخ؛ )43: )ٍؤّواد

( ااٍننِ اىن٘فٞيٜ ٗالاهرٞننبػ 45اىينبٍيِٞ ثنلٗاً عييننٜ  ٞنو اىطن٘نٜ؛ )

( اىنلفو/ 47( اةفنهً )اىْقٖنٜ ٗاىزغنبهٛ( ؛ )46ٗفوٗ  اىيَو؛ )

نٍ٘ننخ اىؾ -( ٍَننز٘ٝبد اىننلُٝ٘ الاٍننزٖهمٞخ. ربٍننيب47ر٘ىٝننا اىضننوٗح ؛ )

Government ( :48( ٍَننننننز٘ٙ صقننننننخ اىغَٖنننننن٘ه اىؾنٍ٘ننننننخ؛ )49 )

 ( اىؾ٘مَخ اىيبٍخ.51اىََبءىخ/اةّوا  نيٚ اىقٌٞ ٗااٍ٘اه اىيبٍخ؛ )

( ٍ٘إنننيبد عننن٘كح 28-22  ٓ 3114ٓٝيقنننٔ ٍؾنننوً ٗ فنننوُٗ )-6

( :ٚ أٍِ اىينوك كافينٔ نينٚ ّيَنٔ ( اىَنأٗٙ أٗ اىََننِ : اىننٙ ٝن2اىؾٞبح فن

ؾٞبح أفواكٕب ٗٝزٖنو ثَٞنبٓ اىْنوة  ٗاىٖنو    ٗرزَا ٍَبؽزٔ ىٗأٍورٔ

اىٖننؾٜ  ٗاىطبسننخ )اىنٖوثننبء(  َٗٝننٖو اىٕ٘نن٘ه إىٞننٔ ٗالارٖننبه ثننٔ  

( 3ٗٝننُ٘ ٍننيٌٞ اىجْنبء  ّظٞيننب  ٕنؾٞب رلفيننٔ اىْنٌَ ٗٝزقييننٔ اىٖنن٘اء. )

اىٖؾخ: ٍيجوا نْٖنب ثيَنو أٛن٘ه ىيينوك ثغَنل ٍنيٌٞ فبىٞنب ٍنِ ااٍنواٗ 

ٞننبح ٗاىيَننو ٗالاٍننزَزبا  مَننب ٗاةنبسننبد  سننبكها نيننٚ أكاء ٗفننبي  اىؾ

( 4رْننَو عنن٘كح اىقننلٍبد اىٖننؾٞخ اىيهعٞننخ ٗاى٘سبيٞننخ فننٚ اىَغزَننا. )

ٌ: ٗٝزٚننَِ امزَننبة ٍيننبه  ٍٗييٍ٘نبد ٍٖٗننبهاد ٗسننلهاد ٗسننٌٞ  اىزيينٞ

ٗنبكاد رَنِ اىيوك ٍنِ فٖنٌ ٍنب ٝؾنٜٞ ثنٔ ٗاىزيبٍنو ٍينٔ  ٗرؤٕينٔ ىييَنو 

اىؾٞنننبح  ٗاىنَنننت  ٗٝزنننٞؼ ىنننٔ اٍنننزَواه فنننوٓ الاهرقنننبء ٗاىزقنننلً فنننٚ

( 5ٗالاٍزَزبا ثٖب  مَب ٝزٚنَِ عن٘كح اىقنلٍبد اىزييَٞٞنخ فنٚ اىَغزَنا. )

ثو جزننٔ ٗؽَننت اىيَننو: ٗٝزٚننَِ اىَٖننبً ٗااّْننطخ اىزننٚ ٝؤكٖٝننب اىيننوك 

  مَنننب ٝزٚنننَِ عننن٘كح ّظنننٌ اىزْنننطٞو ٗاىز٘فٞننن  ٗااعننن٘ه فنننٚ سلهرننٔ

( اىننلفو: ٗرٚننَِ ٙنننوٗهح ميبٝننخ اىننلفو ىيؾٞننبح اىغٞنننلح 6اىَغزَننا. )

قنبد اىهىٍنخ ىيؾٞنبح ٍنِ ٍَننِ ٗ نناء ٗمَنبء ٗفنلٍبد ٍضنو ىزططٞنٔ اىْي

( اىَْظٍ٘خ اىضقبفٞخ: اىزنٚ رنْينٌ نينٚ اىقنٌٞ 7ٗ ٞوٕب. ) اىزييٌٞ ٗاىٖؾخ

ٗاىزقبىٞننل ٗاىيننبكاد ٗاىَنني٘مٞبد ٍٗننب ٝننورجٜ ثبلاهرقننبء ثٖننب ٍننِ رننن٘افو 

فلٍبد هٗؽبّٞخ )كْٝٞنخ( فبىٖنخ ّقٞنخ  ٗفنلٍبد صقبفٞنخ ٗروٗٝؾٞنخ رورقنٜ 

ك ٗاىننننٗق ٗاىينننبكاد ٗاىزقبىٞنننل  مَنننب رزٚنننَِ عننن٘كح ثنننبىؾٌ ٗاةكها

اىقنننلٍبد اىضقبفٞننننخ ٗاىزوٗٝؾٞننننخ ٗاةنهٍٞنننخ ٗاىلْٝٞننننخ فننننٚ اىَغزَننننا. 

(اىؾبىنخ اىَنننبّٞخ: فزْبٍننت نننلك اىَننبُ  ٍٗيننله رننياؽٌَٖ أٗ مضننبفزٌٖ 7)

ٝييننت كٗها مجٞننوا فننٚ عنن٘كح  نيننٚ ثقيننخ ٍؾننلٗكح ٍننِ ااهٗ اىَإٔ٘ىننخ

ثَننب رينَننٔ ٍننِ ؽغننٌ اىَننيا ٗاىقننلٍبد (اىؾبىننخ الاسزٖننبكٝخ: 8. )ؽٞنبرٌٖ

اىزنٚ ْٝزغٖنب اىَغزَنا ىٞين٘ك أفنواكٓ إىنٚ اٍنزٖهمٖب ْٗٝيَن٘ا ثٖنب فززؾَننِ 

ع٘كح ؽٞبرٌٖ  ٗٝزٖو ثنىل اٍنزقلاً اىَن٘اهك اىطجٞيٞنخ منباهٗ ٗاىَٞنبٓ 

ٗاىَيننبكُ  ٗاىؾبٕننهد اىَْزغننخ  ٗميننبءح اٍننزقلاً اىَنن٘اهك اىطجٞيٞننخ  

عننخ الاٍننزٖهك  ٗعنن٘كح ّظننٌ ىؾبٗاةّزننبط اىَننييٜ ٗاىقننلٍٜ ٗميبٝزننٔ 

ٜ: ٕٗنن٘ ٍننب ٝينَننٔ ٗعنن٘ك ّننجنبد س٘ٝننخ 9)رَنن٘ٝقٔ.  (ااٍننبُ الاعزَننبن

رظٖنو إَٔٞنخ  ْنبٕ  ٗىفٍبُ الاعزَبنٜ ٝأٍِ ثٖب اىيوك ٗأٍورٔ نيٚ  لٌٕ

عننن٘كح ّنننجنخ اىزنبفنننو الاعزَنننبنٜ ىؾَبٝنننخ اىيئنننبد ااّنننل فقنننوا ىزنننأٍِٞ 

نبكىنخ ىيَنوأح:  خّن(ٍنب21ؽٖ٘ىٌٖ نيٚ ٍب ٝنيو ىٌٖ ٙوٗهٝبد اىؾٞنبح. )

ٗرزٚنَِ نلاىنخ ٍننب ٝزنبػ ىٖنب ٍننِ فنوٓ فنٚ اىزييننٌٞ ٗاىقنلٍبد اىٖننؾٞخ 

اىَزييقنخ ثننلٗهٕب اىطجٞيننٜ فننٚ اىؾٞننبح مننأً )هنبٝننخ اىؾ٘اٍننو ٗاىنن٘لاكاد 

 (هنبٝننخ اىطي٘ىننخ : ٗرزٚننَِ رطنٝننخ22رؾننذ إّننوا  ٛجننٜ.. ٕٗننننا(. )

ااٛيبه  ٗهنبٝخ ٕؾزٌٖ  ٗؽٖ٘ىٌٖ نينٚ ؽنق ٍْنوٗا فنٚ الاٍنزَزبا 

اىَينننننبه  ٗاىَٖنننننبهاد  –سنننننله أنَنننننبهٌٕ –٘ىزٌٖ  ٗإمَنننننبثٌٖ ثطيننننن

ٗالارغبٕبد ٗسٌٞ ٗاىيبكاد اىزٚ رؤٍِ ىٖنٌ فٞنبهاد أٍٗنا فنٚ اىََنزقجو  

ٗاىؾننل ٍننِ فنننوٓ اٍننزطهه ثننواءرٌٖ أٗ اىٖنننٞب خ اىقٖوٝننخ ىََنننزقجيٌٖ. 

(هنبٝنخ مٗٛ الاؽزٞبعنبد اىقبٕنخ: ٗٝزٚنَِ مىنل امزْنب  ٍ٘إننت 23)

ثٖنننٌ ثبىقننلٍبد اىَزْ٘ننننخ ٗرننإٔٞيٌٖ ثَنننب  ٕنننٓ اىيئننخ ٗهنبٝزٖنننب ٗاىيْبٝننخ

(اىجٞئنخ 24ٝلٍغٌٖ فٚ ٍغزَيٌٖ ٗٝزنٞؼ ىٖنٌ فنوٓ نبكىنخ فنٚ ؽٞنبح عٞنلح. )
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ٗاىؾينبف نينٚ اىزْن٘ا   اىؾينبف نينٚ اىجٞئنخ ٍنِ اىزين٘س : ٗرَْو ع٘اّت

ٝزٖنو ثٖنب الامزْنبفبد ٗالافزواننبد ٗ( اىؾٚبهح: 25اىجٞئٜ اىطجٞيٜ. )

زننٚ رننؤكٛ إىننٚ رؾَننِٞ عنن٘كح ؽٞننبح ٗالاثزنننبهاد ٗاىزقْٞننبد ٗاىجؾنن٘س اى

اىْبً ٗرٍ٘ٞا فٞبهارٌٖ اىََزقجيٞخ. ٗٝلفو فٚ ٕنا اىْطنبق ٍنلٙ اىونبٝنخ 

(إكاهح 26اىزننٚ رقنننلً ىيجؾننش اىييَنننٜ  ٗرقننلٝو اىجنننبؽضِٞ ٗاىَٕ٘ننن٘ثِٞ. )

اىَغزَنا : ٗرزٚننَِ عنن٘كح ّظننٌ إكاهح اىقننلٍبد ٗاىَوافننق اىَقزييننخ فننٚ 

  ٗاىَْظٍ٘نخ اىزْنوٝيٞخ اىزنٚ اىَغزَا  ّٗظٌ ؽَبٝخ ااٍِ  ّٗظٌ اىيلاىنخ

  ٗفيٕ٘نب ٍنِ اىيَنبك  ٗنَيٖنب برٌٖ ثبىلٗىنخرْظٌ نهسنبد اافنواك أٗ نهسن

ل لا ٍوميٝنخ ٍنيطبد إكاهح . ٗمننىخ  ٗسبثيزٖٞنب ىيََنبءىخ اىَغزَيٞنخثْنيبفٞ

   .اىَغزَا

 4ٕٗن٘ ٝزٚنَِ  :The 3 B’sغ٘كح اىؾٞنبح ( ى3121) Jacksonٍقٞبً -7

: )أ( اىنّْٞ٘ننخ أٗ اى٘عنن٘ك   ٕننٚبك فونٞننخاثينن 4ىنننو ٍْٖننب  اثيننبك هيَٞننٞخ

Being :َِ( اى٘عنن٘ك اىجننلّٜ  ٍٗننِ أٍضيزننٔ : اىقننلهح اىجلّٞنننخ 2: )ٗٝزٚنن

نيننٚ اىزؾننوك ٍَٗبهٍننخ ااّْننطخ اىؾومٞننخ  ٗأٍننبىٞت اىزطنٝننخ ٗأّنن٘اا 

ٔ: اىزؾنوه ٍنِ اىقينق 3اىَأم٘لاد اىَزبؽخ. ) ( اى٘ع٘ك اىْيَٜ  ٍٗنِ أٍضيزن

( 4)ىيينوك )اهرٞنبػ /ننلً اهرٞنبػ(.   ٗاىٚط٘ٛ  ٗاىؾبىخ اىَياعٞنخ اىيبٍنخ

ٔ: ٗعن٘ك أٍننو فنٜ اىََننزقجو )الاٍزجْننبه(   اى٘عن٘ك اىوٗؽننٜ  ٍٗنِ أٍضيزنن

:  Belonging)ة( الاّزَنبء  ٗأفنبه اىيوك اىنارٞخ نِ اىٖن٘اة ٗاىقطنأ.

( :ِ ٔ: اىَْنيه أٗ اىْنقخ 2ٗٝزَٚ ( الاّزَنبء اىَننبّٜ )اىجنلّٜ(  ٍٗنِ اٍضيزن

( الاّزَنننبء 3ىزننٜ رؾزننن٘ٛ اىيننوك. )اىزننٜ أنننِٞ فٖٞنننب  ّٗطننبق اىغٞنننوح ا

ٔ: اىقنوة ٍنِ أنٚنبء ااٍنوح اىزنٜ أننِٞ ٍيٖنب   الاعزَبنٜ  ٍِٗ اٍضيزن

ٗعنن٘ك أّننقبٓ ٍقننوثِٞ أٗ إٔننلسبء )ّننجنخ نهسننبد اعزَبنٞننخ س٘ٝننخ(. 

ٔ: رننن٘افو فنننوٓ اىؾٖننن٘ه نينننٚ 4) (الاّزَنننبء اىَغزَينننٜ  ٍٗنننِ أٍضيزننن

 ٍنبُ اىَنبىٜ.اىقلٍبد اىَْٖٞنخ اىَزقٖٖنخ )ٛجٞنخ  اعزَبنٞنخ ...اىـ(  اا

ِ: ):  Becomingاىٖننننٞوٗهح  )ط( ( اىٖننننٞوٗهح اىيَيٞننننخ  2ٗٝزٚننننَ

ٍِٗ أٍضيزٖب: اىقٞبً ثأّٞبء ؽ٘ه ٍْيىٜ  اىيَو فنٜ ٗفٞينخ أٗ اىننٕبة إىنٚ 

( اىٖننٞوٗهح اىزوفٖٞٞننخ  ٍٗننِ أٍضيزٖننب: ااّْننطخ اىزوفٖٞٞننخ 3اىَلهٍننخ. )

ٍننبيو اىقبهعٞنخ )اىزْنيٓ  اىزنوٝ٘(  ااّْنطخ اىزوفٖٞٞنخ كافنو اىَْنيه )ٗ

( اىٖنٞوٗهح اىزط٘هٝنخ )الاهرقبيٞنخ(  ٍٗنِ اٍضيزٖنب: 4اةنهً ٗاىزوفٞنٔ(. )

رؾَننِٞ اىنيننبءح اىجلّٞننخ ٗاىْيَننٞخ  ٗاىقننلهح نيننٚ اىز٘افننق ٍننا رطٞننواد 

 .ٗرؾلٝبد اىؾٞبح

 The Integrative Quality-Of-Lifeَظشٚاخ عإدح انؾٛابح انزكبيهٛاخ 

(IQOL) Theory  : 

سنلٍذ ىزيَننٞو عن٘كح اىؾٞنبح. أؽننل ْٕنبك اىيلٝنل ٍنِ اىْظوٝننبد اىزنٚ 

ثَننب أٍننَبٕب  Ventegodt et al(2003)إٔننٌ ٕنننٓ اىْظوٝننبد ٍننب سننلٍٖب 

عنن٘كح اىؾٞننبح ٗفقننب ىٖننٓ اىْظوٝننخ  فننئُ   ٗثبىْظوٝنخ اىزنبٍيٞننخ ىغنن٘كح اىؾٞننبح

َٝنننِ   ٗاىزنٚ ٍيْٞنخ اىؾٞنبح ثغنن٘كح نبىٞنخ ٕٗننٜ ّيَنٖب اىؾٞنبح اىغٞنلحريْنٜ 

أٍنٌ عنبء ٕننا اىطٞن  ٍنِ ٍ٘ٞنخ. ٍٗنِ اىْقٖنٞخ إىنٚ اىيَثطٞ  ٍهؽظزٖب 

إُ عَٞننا رْطيننق ٍننِ   ٕننٚ ّظوٝننخ نبٍننخّٗظوٝننخ عنن٘كح اىؾٞننبح اىزنبٍيٞننخ. 

اىلٝبّبد ٗاىييَيبد اىنجوٙ ىلٖٝب فنوح نِ اىؾٞبح اىغٞنلح رَزنل ٍنِ اىقن٘ه ثنأُ 

اىؾٞنبح اىغٞننلح َٝننِ رؾقٞقٖننب ث٘اٍننطخ ّظنبً ٍنني٘مٜ ىطيجنبد الاّٚننَبً فننٚ 

ٗ إىنٚ اىجؾنش فنٜ أنَنبق ٗعن٘كك اىقنبٓ. ارغبٓ اٝغبثٜ ٍيِٞ إىٚ اىؾٞنبح أ

فبافننبه ؽن٘ه اىؾٞنبح اىغٞنلح رنورجٜ اهرجبٛنب ٗصٞقنب ثبىضقبفنخ اىزنٚ رننُ٘ عننيء 

ٍْٖننب. فيْننلٍب ٝنننُ٘ اىْننبً فننٜ صقبفننخ  وثٞننخ فننئٌّٖ ٝزيوٙننُ٘ ىؾٞننبح عٞننلح  

ي٘ه ثبىَنننيبكح  ٗريجٞننننخ ىيْننن اىننننٚ اىَٞنننو اىضقبفٞنننخرنننؤصو فنننوٗفٌٖ  ؽٞنننش 

نننبه إمُ َٝننِ رقَننَٖٞب إىننٚ صننهس ٍغَ٘نننبد ... اىننـ. ٕنننٓ اافالاؽزٞبعنبد

: حننننُ٘ ٍيْٞننب ثغبّنننت ٍنننِ اىؾٞنننبح اىغٞنننل  منننو ٍْٖنننب ٝٗنوٝٚنننخٍْيٖننيخ 

ٗريْننٜ إىننٚ أٙ ٍننلٛ ْٝننيو اىيننوك ثننأُ ؽٞبرننٔ  :عنن٘كح اىؾٞننبح اىْقٖننٞخ(2)

عٞلح. ْٕٗب ٝقنٌٞ منو فنوك ثْيَنٔ مٞن  ٝنوٙ ااّنٞبء ٗأؽبٍَٞنٔ ٗأفننبهٓ. فنئما 

َظبٕوٕننب فنئُ مىننل ٝيننٌ ٍظننبٕو عنن٘كح منبُ اىيننوك ٍقزْنا ثؾٞبرننٔ ٍٗنيٞل ث

ٗريْننٜ إىنٚ أٛ ٍننلٛ رنننُ٘ :عن٘كح اىؾٞننبح اى٘ع٘كٝنخ (3) اىؾٞنبح اىْقٖننٞخ.

ؽٞبح اىيوك عٞلح نْل أنَنق ٍَنز٘ٙ. ؽٞنش ٝيزنوٗ أُ اىْنقٔ ىلٝنٔ ٛجٞينخ 

أنَنق رَننزؾق أُ رؾزنوً  ٗأّننٔ َٝنننِ ىيينوك اىيننِٞ فننٜ ٗينبً ٍيٖننب. ّٗؾننِ 

ْننب اىجٞ٘ى٘عٞنخ ٝزيننِٞ اى٘فننبء ثٖننب  هثَنب ّيزقننل أُ نننلك الاؽزٞبعنبد فننٜ ٛجٞيز

ٝغت أُ رنُ٘ نيٚ اىْؾ٘ ااٍضنو  أٗ أّنٔ  –مظوٗ  اىَْ٘ –ٕٗنٓ اىي٘اٍو 

ٝغنت نيْٞنب عَٞينب ّيننِٞ اىؾٞنبح ٗفقنب ىنجي٘ اىَضننو اىوٗؽٞنخ ٗاىلْٝٞنخ اىزننٜ 

ٍنلٙ اٙ ع٘كح اىؾٞبح اىَ٘ٙ٘نٞخ: ٗريْنٜ إىنٚ (4) ٗٙيزٖب ٛجٞيخ ٗع٘كّب.

اىينبىٌ اىقنبهعٜ. ٕٗننٓ اىو ٝنخ رزنأصو ثبىضقبفنخ  ؽٞبح اىيوك ٝزٌ إكهامٖب ث٘اٍطخ

فغن٘كح اىؾٞنبح اىَ٘ٙن٘نٞخ رنْنن  ننِ ّيَنٖب فننٜ   اىزنٚ ٝينِٞ فٖٞنب اىْننبً

سنلهح اىْنقٔ نيننٚ اىزنٞن  ٍننا سنٌٞ اىضقبفنخ ٗرقجوّننب ثبىقيٞنو نننِ ؽٞنبح ٕنننا 

أٗ اىؾنبلاد اىوٍيٝنخ اىزنٚ ْٝجطنٜ  ىَنبّنخ الاعزَبنٞنخٍِ اٍضيزٖب ااىْقٔ. ٗ

وك ميٚنن٘ عٞنل فننٚ ٕننٓ اىضقبفننخ. )فبىَ٘ٙن٘نٞخ رَننزقلً أُ ٝننُ٘ نيٖٞننب اىين

ٗاىهّقٖنٞخ  ق اىَ٘ٙن٘نٞخ ىيزيجٞو نِ ااٍ٘ه  ٞنو اىْقٖنٞخ أٗ اىؾقنبي

رٖنزٌ ثظنوٗ  اىؾٞنبح اىقبهعٞنخ ٗاىَننٖيخ اىَ٘عن٘كح  اىزنٜ َٝننِ ىييلٝنل ٍننِ 

اىَهؽظنِٞ أُ ٝقَٕٞ٘ننب ثَيننله ٍزَبصنو فننه ٝنننُ٘ ْٕنبك افننزه  ثٞننٌْٖ فننٚ 

ىغنن٘كح ٍننِ ٕنننٓ اىَغَ٘نننبد اىيبٍننخ اىننضهس  مَننب ٝجننلٗٗ .أؽنننبٌٍٖ نيٖٞننب(

اىؾٞبح فئّٖب رَٞو إىٚ اىزنلافو  َٗٝننِ ٗٙنيٖب فنٚ ٍنلٙ ٛٞينٜ ٝزنواٗػ ٍنِ 

أّننٔ رننٌ اىزننبىٜ ( 2هسننٌ )فننٚ اىْنننو ٗٝهؽنن  اىْقٖننٞخ إىننٚ اىَ٘ٙنن٘نٞخ. 

  ٗمىنل اّنٔ ٕٝ٘نو اىْقٖنٞخ اىَْن٘مطٗٙا نْٖنو اى٘ع٘كٝنخ فنٚ ٍٗنٜ 

نا َٝضننو أٝٚننب نَنق اىنّْٞ٘ننخ )اى٘عنن٘ك( ثبىَ٘ٙن٘نٞخ  ٍومنني اى٘ع٘كٝننخ ٕن

ٕن٘هح اةَّنبُ مبىجٖنو اىننٙ ىنٔ ننلك ٍنِ اىطجقنبد ٗفٞنٔ رظٖنو  اةَّنبّٞخ.

ٗاىَطؼ  فغن٘كح  )اىيَق اةَّبّٜ اىلافيٜ( اىَطؾٞخ اىزٚ ريٖو ثِٞ اىْ٘اح

ثننِٞ ٗ  نينٚ اىَنطؼر٘عننل اىؾٞنبح اىْقٖنٞخ ٗاىَ٘ٙنن٘نٞخ نينٚ اىزن٘اىٜ  

 هٙبء  ٗفبق  ٍيْٚ  ٗإزَبً نَٞق.ٍطؼ اىؾٞبح ٗنَقٖب ٝ٘عل هفبء  
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انذساعبد انغبثمخ انزٗ أيكٍ الاطلاع ػهٛٓاب فاٗ ْازا انًغابل كام يًاب َزبئظ 

 ٚهٙ:

( انزَننبكا نينٚ ٍقبهّنبد ْٗٛٞننخ 1999) Veenhovenرٕ٘نيذ كهاٍنخ  -2

  إىنٚ أّنٔ ميَنب مضنود فوكٝنخ سبننلح اىجٞبّنبد اىيبىَٞنخ ىيَنيبكحٍأف٘مح ٍِ 

ااٍنخ ميَنب اٍنزَزا اىَ٘اْٛنُ٘ ثؾٞنبرٌٖ  ٗثئٙنبفخ فوكٝنخ اىَغزَنا ىقبيَنخ 

ٞنبه )ٍقبٍنٔ ثننبىزييٌٞ ؛ فننئُ سنلهح اىْنبً نيننٚ الافزاىقنٌٞ اىيوكٝنخٍؤّنواد 

  فننننوٓ ؽوٝننننخ الافزٞننننبه اىَٞبٍننننٜ)اىؾق٘ق اىَٞبٍننننٞخ ٗاىَييٍ٘نننبد(

ٗاىَلّٞننخ ثَننب فٖٞننب اىؾقنن٘ق اىلَٝقواٛٞننخ(  ؽوٝننخ الافزٞننبه الاسزٖنننبكٛ 

اىزَ٘ٝننو  ؽوٝننخ اةّزننبط ٗالاٍننزٖهك اىنننٙ ٝوٝننلٓ اىيننوك  ؽوٝننخ )ٙنَبُ 

خ اىزٖو  أٗ اىزجنبكه(  ٗمننىل ؽوٝنخ ٝاىؾيبف نيٚ ٍب ٝنَجٔ اىيوك  ٗؽو

الافزٞبه اىْقٖٜ)افزٞبه اىطهق  اةعٖبٗ  اىيقنٌ  ٍَبهٍنخ اىنلنبهح  

 الاّزؾبه  اىقزو اىوؽٌٞ(. 

خ ىغنن٘كح لهاٍنناىيوٙننذ ٕنننٓ رRichmond et al. (2000 )كهاٍننخ -3

ٗمنننىل اىؾٚنننو ىنننيهانِٞٞ  ٞننو ااىنننيهانِٞٞ ٗاىؾٞننبح ىَننننبُ اىوٝنن  

اىْزنبيظ أٗٙنؾذ ٗ ثنبىزيجٞواد اىَطيقنخ ٗاىَْنجٞخ.ثَْطقخ أّٗزبهٝ٘ ثنْنلا  

:ٜ فَٞنب ٝزيينق ثبىوٙنب  ثبىَْجخ ىنو عبّت ٍنِ ع٘اّنت عن٘كح اىؾٞنبح ٍنب ٝين

نننِ اىؾٞننبح اىْقٖننٞخ: ارٚننؼ أُ اىََننز٘ٝبد اىَورييننخ ىغنن٘كح اىؾٞننبح 

ِ: اىََنز٘ٝبد اىَوريينخ ىينلفو  اىَننبُ مجنبه اىَنِ  رو رجٜ اٝغبثٞب ثنو ٍ

ٗاىَزننيٗعِٞ. ثَْٞننب اهرنننجٜ نننلً ٗعننن٘ك أٛيننبه ٝيْٞنننُ٘ ثننبىَْيه ٍنننا 

اىوٙبء ننِ اىؾٞنبح اىْقٖنٞخ. ىنٌ ٝزٚنؼ أُ اىوعنبه ثٖنيخ نبٍنخ ىنلٌٖٝ 

. ٗثبىَْجخ ىََنز٘ٙ اىزيينٌٞ ىنٌ ز٘ٙ ٍوريا ىغ٘كح اىؾٞبح ٍِ اىَْبءنيٚ ٍَ

ٚننب أُ اىْنبً اامضننو رييَٞنب ٝنّ٘ننُ٘ ىنلٌٖٝ عنن٘كح ؽٞنبح ٍورييننخ. ٝزجنِٞ أٝ

َْطقنخ ٝزَزينُ٘ منىل ىٌ ٝزجِ أُ اىْنبً اىننِٝ نبّن٘ا فزنواد كٗٝينخ فنٚ اى

ٜ: منبُ  .ثلهعنخ هٙنبء ٍوريينخ فَٞنب ٝزيينق ثبىوٙنبء ننِ اىَغزَنا اىَؾين

اىقننلٍبد ِٞ نننِ اىَغزَنا اىَؾيننٜ ٗننِ ٞاىَجؾن٘صِٞ ثٖنيخ نبٍننخ هاٙن

ىوٙبء نِ اىَغزَا اىَؾينٜ ٗننِ اىقنلٍبد اىَغزَيٞنخ . مبُ ااىَغزَيٞخ

ٝورجٜ إٝغبثٞب ثلهعنخ اىوٙنبء ننِ ٍَنبؽخ ااهاٙنٜ اىَؾٞطنخ ثنبىَْيه. 

مننبُ اىْننبً مٗٛ اىننلفو اىَوريننا هاٙننِٞ أمضننو نننِ فننلٍبد ٍغزَيٞننخ 

ٍيْٞخ ٍضو عَا اىقَبٍخ  اىْقو اىيبً. اىْنبً مجنبه اىَنِ رجنِٞ أّٖنٌ َٝٞينُ٘ 

ِ: أكاء اىَٞبٍننِٞٞ اىَؾيٞننِٞ  ٕٗنننؾخ إىننٚ أُ ٝنّ٘نن٘ا أمضننو هٙننبء  ننن

الاسزٖنبك ثنبىَغزَا اىَؾينٜ أمضننو ٍنِ ٕنطبه اىَننِ. فَٞنب ٝزيينق ثبىوٙننب 

ىننلٌٖٝ ٍَننز٘ٝبد نبىٞننخ ٍننِ اىوٙننب نننِ  اىَجؾنن٘صِٞننِ اىجٞئننخ: رجننِٞ أُ 

ٗمننبُ إٔنٌ ٍنّ٘نبد اىجٞئننخ فنٚ ٕننا اىقٖنن٘ٓ   عن٘كح اىجٞئنخ ٗاىظنوٗ 

٘: اىظننوٗ  اىَبكٝننخ ىيجٞئننخ فَٞننب  اىطجٞيٞننخ اىقهثننخ.عنن٘كح اىَْننبفو   ٕٗنن

ٝنوٙ ٍيظنٌ اىَجؾن٘صِٞ أُ عن٘كح اىؾٞنبح رننُ٘ : َْجٞخ ع٘كح اىؾٞبحٝزييق ث

رقوٝجننب َّننجٞب ثننْيٌ اىََننز٘ٙ ىنننو ٍننِ اىَننياهنِٞ ٗ ٞننوٌٕ ٍننِ  ٞننو 

ىنٌ ْٝنيو  بىجٞنخ مجٞنوح ثننأُ   مَنب بُ اىَْنبٛق اىوٝيٞنخاىنيهانِٞٞ ٍنِ ٍنن

 .ٚوِٝٞىلٌٖٝ ع٘كح ؽٞبح أفٚو ثنضٞو ٍِ ٍنبُ أّٗزبهٝ٘ اىؾ

اٍننننزٖلفذ كهاٍننننخ إكهامننننبد  : Elands et al. (2004)كهاٍننننخ  -4

هٝيٞنخ ٍقزييننخ ٍْننبٛق اىَغزَينبد اىَؾيٞنخ فننٚ أٗهٗثنب فننٚ فنو فنوٗ  

زطجٞننق أٍنني٘ة اىزؾيٞننو ثأفٖننود اىْزننبيظ أّننٔ ٗىغنن٘كح اىؾٞننبح اىَؾيٞننخ. 

عنبءد فنٚ  رجنِٞ اّٖنباىيبٍيٚ ىزؾلٝل ااثيبك ااٍبٍٞخ ىجْ٘ك عن٘كح اىؾٞنبح  

 (2: )ٕننٚثيننبك اا% ٍنِ اىزجننبِٝ اىنيننٜ. ٕننٓ 63اٍننو  رْننوػ فَنٌ ن٘

ٕٗن٘ ٝيجننو نننِ اىقينق إىاء اىَْنن٘ اىقن٘ٛ فننٚ اىَْننبٛق  :َيوٛننخاىزَْٞنخ اى

  نننلك اىَننٞبػ اىيايننوِٝ  ٗمنننىل اىٖننْبنٞخ  اهريننبا ٍيننللاد اىغوَٝننخ

( اىطجٞينننخ 3إكهاك اىٖننوانبد ثننِٞ الاٍننزقلاٍبد اىَقزييننخ ىننفهٗ. )

  نينٚ رْن٘ا اىطجٞينخ ٗاىؾٞنبح اىجوٝنخٕٗ٘ ٝومي  ٗع٘كح اىَْبفو اىطجٞيٞخ

( اىزوٝن   4عَبه اىَْبفو اىطجٞيٞخ اىزنٚ رقينق فبٕنٞخ ٍؾيٞنخ ٍَٞنيح. )

ٗٝزَِٚ رٖنوٝؾبد رزيينق ٍغزَنا ٍؾينٚ ٗصٞنق اىزنواثٜ  إؽَنبً سن٘ٛ 

ىٖنلٗء ثبىزبهٝـ ٗاىزقبىٞل  ٍنبُ ٍزْبصوُٗ ٗننلكٌٕ ٙنئٞو عنلا  اىَنهً ٗا

( اىقنلٍبد  5ء ٗروثنخ  ٞنو ٍي٘صنخ. )  ٍنبٗؽومخ ٍوٗه ٍْقيٚخ  ٕٗن٘اء

ىنضٞنو ٍنِ اىينوٓ ىيزوفٞنٔ ٗٝزْبٗه ٍظبٕو ٍضو فلٍبد نبٍنخ عنلح عنلا  ا

سزٖنبك ٙنيٞ  ٗرَْٞنخ ٍنِ (ا6  ٗاٍنزيلاكاد عناثنخ ىيَْنبىه. )ٗاىوٝبٙخ

  ٗٝزنننُ٘ ٕنننا اىجيننل ٍننِ فننوٓ سيٞيننخ ىيز٘فنن  )اىيَننو(  أنيننٚ اٍننيو

اىَنننبُ اىَؾيٞنِٞ فننٚ اّزْنبه اىننلفو اىَنْقي٘  ٗإكهاك أّننٔ لا ٍْنبهمخ 

 رَْٞخ اىَْطقخ.

( اٍننزٖلفذ اٍزنْننب  ٍيْننٚ عنن٘كح 2005) .Nilsson et alكهاٍننخ -5

ٗأٗٙنؾذ ىَغزَنا اىَؾينٜ اىوٝينٜ فنٚ ثنْغهك  اىؾٞبح نْل اىََِْٞ فنٚ ا

اىْزنبيظ أفٖنود اىْزنبيظ أُ ااّنقبٓ اىََنِْٞ فنٜ اىَْنبٛق اىوٝيٞنخ ٍنِ 

ُ: ٝزَزيننُ٘ ِ ىنننٜ ٝؾٖننيُ٘ نيننٚ عنن٘كح ؽٞننبح عٞننلح فٞٝثننْغهك ْجطننٜ أ

ثبىٖننؾخ  ىننلٌٖٝ ّننجنٔ اعزَبنٞننخ عٞننلح  اىََننبّلح الاعزَبنٞننخ  ٗرننأٍِٞ 

 ى٘ٙيٌٖ اىَبىٜ  نيٚ اىزورٞت.

اٍنننزٖلفذ كهاٍنننخ رنننأصٞو رْنننبس٘  Zhang et al. (2009)كهاٍنننخ  -6

اىز٘سينبد ٍننا اى٘اسنا فننٚ اىيهسنخ ثننِٞ اىقجنوح اىزننٚ رنٌ اىزيننوٗ ىٖنب فننٚ 

. ٖبعوِٝ ٍِ اىوٝن  ىيؾٚنو فنٚ اىٖنَِٞاىزَٞٞي فٚ ٗع٘كح اىؾٞبح ثِٞ اى

ٞي ىنٌ رننِ ٕنٜ فقنٜ اىزنٚ ىٖنب ٞٗأّبهد اىْزبيظ إىٚ أُ فجوح اىزيوٗ ىيزَ

رأصٞو ٍجبّو ٍيجٜ ٍيْ٘ٛ نينٚ عن٘كح اىؾٞنبح ثنِٞ اىيَنبه اىَٖنبعوِٝ ٍنِ 

 ٞننو ٍجبّننو ٍننِ فننهه  ااىوٝن  ىيؾٚننو  ٗإَّننب أٝٚننب مننبُ ْٕنبك رننأصٞو

. فقينل مننبُ ٗاى٘اسنا نينٚ عن٘كح اى-اىزْنبس٘ ثنِٞ اىز٘سنا ؾٞنبح اىقبٕنخ ثٖنٌ

اى٘اسنا ىيَٖنبعوِٝ ٍزطٞنوا ٍٗنٞطب ثنِٞ اىقجنوح -ٍزطٞو اىزْبس٘ ثِٞ اىز٘سا

 اىَبثقخ فٚ اىزيوٗ ىيزَٞٞي ٗثِٞ ع٘كح اىؾٞبح.

مَننٜ ىََننز٘ٙ  اٍننزٖلفذ اىلهاٍننخ ثْننبء ٍقٞننبً(: 3126يٞنن٘ح )نكهاٍننخ -7

 صهصننخ أَّننبٛ ٍقزييننخ ٍننِٗأعوٝننذ اىلهاٍننخ فننٜ عنن٘كح اىؾٞننبح اىوٝيٞننخ  

  ٗمبّننذ إننٌ اىْزنبيظ اىزننٚ رٕ٘ننيذ َؾبفظننخ اىيٞنً٘اىَغزَينبد اىوٝيٞننخ ث

أّ رٌ اىزٕ٘و ىَقٞبً ٕبكق ٗصبثذ ىغن٘كح اىؾٞنبح ٗىنٔ سنلهٓ نينٚ  اىٖٞب:

اىَنننُ٘ اىَٞبٍننٜ  ٗاىَنننُ٘ الاسزٖننبكٛ  : ٕٗننٚ  ٍنّ٘برننٔثننِٞ  اىزَٞٞنني

ٗاىَننُ٘ اىقننلٍٜ  ٗاىَنننُ٘ اىْيَننٜ  ٗاىَنننُ٘ الاعزَننبنٜ  ٗاىَنننُ٘ 

عن٘كح اىؾٞنبح ثٕ٘ن  ٍَنز٘ٝبد منو ٍنِ ثبىَْجخ ىيْزبيظ اىَزييقخ ٗ  اىجٞئٜ

ينٚ ٍَنز٘ٙ نعن٘كح اىؾٞنبح اىنيٞنخ  ىنو ٍنُ٘ ٍنِ ٕننٓ اىَنّ٘نبد ٗمننىل

اىَجؾننن٘صِٞ ىننلٌٖٝ ٍَنننز٘ٙ رجنننِٞ أُ  بىجٞننخ  اىَلهٍٗننخ  اىقننوٙ اىنننضهس

فنٜ اىَلهٍٗنخ   ثنِٞ اىقنوٙ اىنضهسأُ ْٕنبك افزهفنبد رجنِٞ  مَب .ٍزٍٜ٘

 ٍنُ٘ ٍِ ٕنٓ اىَنّ٘بد ٗمننىل عن٘كح اىؾٞنبح اىنيٞنخ. مو ٍَز٘ٝبد ع٘كح

ٗفَٞننب ٝزييننق ثيهسننخ ٍزطٞننواد اىلهاٍننخ ثََننز٘ٝبد عنن٘كح اىؾٞننبح اىنيٞننخ 

ثنِٞ  1012 ٍَنز٘ٙىيَجؾ٘صِٞ فقل رجِٞ ٗع٘ك نهسخ اسزواّٞنخ ٍيْ٘ٝنخ نْنل 

ِ:اىْنن٘ا  اىََنننز٘ٙ  ٍَننز٘ٙ عننن٘كح اىؾٞننبح اىنيٞنننخ ىيَجؾنن٘صِٞ  ٗمنننو ٍ

 .ااٍوحاىزييَٜٞ  اىَْٖخ  ّ٘ا 

 انذنٛم انًمزشػ نغٕدح انؾٛبح انشبيهخ ثبنًغزًؼبد انجذٔٚخ: 

اّطهسب ٍِ اةٛبه اىْظوٛ ٗاىلهاٍنبد اىَنبثقخ ٍنبىيخ اىننمو َٝننِ 

رٖننٌَٞ اىَْننن٘مط اىْظنننوٛ اىَقزنننوػ اىزنننبىٜ ىنننلىٞو عننن٘كح اىؾٞنننبح اىْنننبٍيخ 

ثبىَغزَينننبد اىجلٗٝنننخ  ٍنننا إٙنننبفخ ثيننن٘ اىزينننلٝهد ٍننن٘اء فنننٚ ّ٘نٞنننخ 

فننٚ ٛوٝقنننخ اىقٞننبً ثبىطوٝقننخ اىزنننٜ رٚننيٚ نيٖٞننب ٍنننٖ٘ىخ اىَؤّننواد أٗ 

منو ٍْٖنب -( ٍؤّنو 36اثينبك رزٚنَِ ننلك ) فََنخاىقٞبً. ٗمىنل ٍنِ فنهه 

ٗسنا نيٖٞنب الافزٞننبه ثَنب ٝزْبٍنت ٍننا  -ٝزٚنَِ ننلك ٍنِ اىجْنن٘ك أٗ اىيجنبهاد

  ٗمىنل مَنب ٕن٘ ٍ٘ٙنؼ ثبىْننو هسنٌ فوٗ  اىَغزَينبد اىجلٗٝنخ اىَٖنوٝخ

(3:ٚ  ( اىزبى

 ضٙ نهذساعخ : انفشض انجؾ

ر٘عننل فننوٗق ٍيْ٘ٝننخ ثننِٞ ٍؾننبفظزٚ اىَغزَيننبد اىَؾيٞننخ اىجلٗٝننخ 

ثننو ٍنِ اىي٘اٍنو اىويَٞنٞخ اىَنّ٘نخ ىيَقٞنبً اىَقزنوػ اىَلهٍٗخ فَٞب ٝزيينق 

 ىقٞبً ع٘كح اىؾٞبح اىْبٍيخ ثَٖب ٗمنىل اىلهعخ اىنيٞخ ىٔ  مو نيٚ ؽلح.

 يُٓغٛخ انذساعخ ٔأدٔارٓب:

كا نيننٚ ٍننْٖظ اىََننؼ الاعزَننبنٜ أعوٝنذ اىلهاٍننخ اىوإْننخ انزَننب

ثطوٝقخ اىيْٞنخ فنٚ ٍؾنبفظزٚ ّنَبه ٗ عْن٘ة ٍنْٞبء  ٗمىنل ىينلح انزجنبهاد: 

( اؽزهىَٖننب ٍوامنني ٍزننبفوح فننٚ سَٞننخ كىٞننو اىزَْٞننخ اىجْننوٝخ  مَننب ٍننجق 2)

(الإَٞننخ اىغطوافٞننخ الاٍننزوارٞغٞخ ىَٖننب 3ر٘ٙننٞؾٔ فننٚ ٍْنننيخ اىلهاٍننخ )

ُ اٗى٘ٝنخ سٖن٘ٛ فنٚ انزجنبهاد رغييَٖب ٍطَا ىنو ٍَزيَو ٍٗنِ صنٌ ٝؾنزه

( مَّٖ٘نننب ٍنننِ امجنننو ٍؾبفظننننبد 4ااٍنننِ اىقنننٍٜ٘ اىَٖنننوٛ اىَنننٞبكٛ. )

اىغَٖ٘هٝخ فٚ اىََبؽخ  ؽٞش رؾزو ٍؾبفظنخ عْن٘ة ٍنْٞبء اىَورجنخ اىواثينخ 

ٍنِ ؽٞنش اىََننبؽخ ريٖٞنب ٍؾبفظننخ ّنَبه ٍننْٞبء فنٜ اىَورجننخ اىقبٍَنخ نيننٚ 

بٛق سبثينخ ىييَنواُ ٍَز٘ٙ ٍٖو  ٍٗنا سينخ مضبفنخ اىَننبُ ثَٖنب ٝغييَٖنب ٍْن

( صنواء ٛجٞينخ اىَؾنبفظزِٞ 5اىجْوٛ ٗاٍزٞيبة اىيٝنبكح فنٚ اننلاك اىَننبُ. )

(أُ ٍنْٞبءثأمَيٖب 6ثبىَ٘اهك اىطجٞيٞنخ ٗاىَنٞبؽٞخ اىقبثينخ ىهٍنزضَبه ٗاىزَْٞنخ)

رَضننو صهصننخ فطنن٘ٛ ىيننلفبا نننِ اىننِ٘ٛ . ٗسننل رننٌ افزٞننبه سننوٝزِٞ ٍننِ مننو 

فنٚ اىغْنن٘ة  فنبّزنب سوٝنخ هاثيننخ  ٍؾبفظنخ  الاٗىنٚ رقنا فننٚ اىْنَبه ٗاىضبّٞنخ

)ٗرزجا ٍومي ثئو اىيجل(  ٗسوٝخ عيغبفنخ )ٗرزجنا ٍومني اىؾَنْخ( ٍنِ ٍؾبفظنخ 

ّنَبه ٍننْٞبء  ٗسوٝننخ أثنن٘ ٕنن٘ٝوح )ٗرزجنا ٍومنني هأً ٍننله(  ٗسوٝننخ سوٝننخ 

اى٘اكٛ )ٗرزجا ٍومني اىطن٘ه( ٍنِ ٍؾبفظنخ عْن٘ة ٍنْٞبء  ٗسنل رنٌ افزٞنبهٌٕ 

اىغطوافنٜ  اىزينلاك اىَننبّٜ  ٗأفٞنوا  ثْبء نيٚ نلح انزجبهاد ٍْٖنب اىز٘ىٝنا

ثْننبءا نيننٚ انزجننبهاد أٍْٞننخ ثَننْٞبء رْننزوٛ نننلً عَننا ثٞبّننبد ٍننِ ثينن٘ 

ٍْنبٛق ٍنْٞبء ى٘عن٘ك نَيٞنبد إهٕبثٞنخ فنهه فزنوح عَنا اىجٞبّنبد. ٗر٘ٙنؼ 

 ( ٍ٘اسا اىقوٙ ااهثيخ ٍِ مو ٍؾبفظخ:4اىقوٝطخ ثبىْنو هسٌ )
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 انًُٕرط انُظش٘ انًمزشػ نغٕدح انؾٛبح انشبيهخ ثبنًغزًؼبد انجذٔٚخ . 2شكم 

 

 
 

خشٚطااخ رٕظااؼ يٕلااغ انمااشٖ الاسثااغ انًذسٔعااخ فااٗ يؾاابفظزٗ  .3شااكم 

 شًبل ٔعُٕة عُٛبء
 (http://www.davidrumsey.comانًصذس: )
 

( 2292) :أٍوح ث٘اسنا (4357)ٗىقل ثيغ عَيخ نلك أٍو ٕنٓ اىقوٛ 

ٚ سوٝخ هاثيخاٍوح  فٚ سوٝخ ( اٍوح 2272  )فٚ سوٝخ عيغبفخ( اٍوح 652  ) ف

)رقوٝنو اىغٖنبى اىَومنيٛ ىيزيجئنخ  فٚ سوٝخ اى٘اكٛ( اٍوح 465  )أث٘ ٕ٘ٝوح

ٌ ٍؾت ٍْٖ(3125ٗاةؽٖبء اىٖبكه   ِ عَيخ نلك اٍو % 6ب نْٞخ ثَْجخ . ر ٍ

ٛ اىَلهٍٗخ فجيطذ  ىٝا اىَزَبٗٛ  (273)اىقو ٌ ر٘ىٝيٖب ثطوٝقخ اىز٘ فٚ اٍوح  ر

ٚ  اىَؾبفظزِٞ ٛ الاهثيخ فجيطذ نلك ااٍو اىَجؾ٘صخ ني ( 52فٚ مو سوٝخ: )اىقو

( اٍوح فٚ سوٝنخ أثن٘ 52ٝخ عيغبفخ  )( اٍوح فٚ سو51اٍوح فٚ سوٝخ هاثيخ  )

ٚ سوٝخ اى٘اكٛ  ٗٝهؽ  اُ سوٝزٜ هاثيخ ٗ اث٘ ٕ٘ٝوح ( ا51ٍٕ٘ٝوح  ) وح ف

ٚ ٝنزَو نلك ٍيوكاد اىيْٞخ.  ِ ؽز ِ الافوٝزٞ ِ اىقوٝزٞ ُ ثيلك ٗاؽل اٍوح ن ٝيٝلا

ٌ عَا ثٞبّبد اىلهاٍخ اىَٞلاّٞخ  ث٘اٍطخ اٍزَبهح اٍزجٞبُ ثطوٝقخ اىَقبثيخ ٗسل ر

يبْٝخ اىيْ٘ايٞخ ثطوٝقخ اىَ برٌ افزٞبهٕ زٚاهثبة ٕنٓ الاٍو ٗاى اٍاىْقٖٞخ 

ٚ مو سوٝخ ثط٘ه فئخ  Systematic Random Sampling اىَْزظَخ رؾلكد ف

ؾ٘ثخ ٍْٖب ٍِ فهه اىَوٗه نيٚ  ٌ اىيْٞخ اىََ ٚ ؽغ ثقََخ عَيخ نلك اٍوٕب ني

ٗاٍزطوسذ فزوح عَا اىجٞباّبد ؽ٘اىٚ صهصخ أّٖو اٍزلد ٍِ ثلاٝخ  اىَْبىه ثٖب.

ٗ سنبً ثزغَٞنا ٕننٓ اىجٞبّنبد  .3126ّٖو ٍجزَجو ؽزٚ أفو ّٖو ّ٘فَجو ننبً 

 نينٌ ٍغَ٘نخ ٍِ ٛنهة اىلهاٍنبد اىييٞنب اىََنغيِٞ ىلهعنخ اىَبعَنزٞو فنٚ

  . الاعزَبا اىوٝيٜ ثنيٞخ اىيهانخ عبٍيخ اىيسبىٝق

 : لاسثبة الاعش انًجؾٕصخ ذًٕٚعشافٛخانخصبئص انثؼط لٛبط 

 ّ٘ا اىَجؾ٘س: ٗٝيجو نِ عٌْ هة الاٍوح اىَجؾ٘صخ )ممو  ٗأّضٚ(. -2

نَننو اىَجؾنن٘س: ٗؽَننت مننوسٌ ٍطينننق ثيننلك ٍننْ٘اد نَننو اىَجؾننن٘س  -3

 اسوة ٍْخ ٍٞهكٝخ عَيذ فٖٞب اىجٞبّبد.

اىؾبىخ اىيٗاعٞخ: ٗٝقٖنل ثٖنب اىؾبىنخ اىيٗاعٞنخ ىيَجؾن٘س  ٗرؾزن٘ٙ نينٚ -4

 ٍطيق(. ٗ ٍزيٗط  أهٍو أنية  أهثا فئبد )

 ٝيَو. ٗألا ٝيَو  ٍِ ؽٞش مّ٘ٔ  اىَجؾ٘سؽبىخ : ٗرينٌ يَيٞخاىؾبىخ اى-5

: ٗؽَننت مننوسٌ ٍطيننق ثغَيننخ نننلك افننواك اىَيْٞننٞخ نننلك افننواك الاٍننوح-6

 .اىَيْٞٞخ ىوة الاٍوح اىَجؾ٘صخالاٍوح 

  نغاإدح لٛاابط انًؤشااشاد انًغاازخذيخ فااٗ ركاإٍٚ انااذنٛم انًمزااشػ

 :ًغًزؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخهانؾٛبح انشبيهخ ن

فقنخ نيننٚ رنٌ ؽَنبثٔ ثَغَن٘ا كهعنبد اىَ٘ارن٘افو ٗعن٘كح ٍٞنبٓ اىْنوة :  -2

ٜ: ثيل ٍيبٝورٖب اهثا نجبهاد ٍٞنبٓ اىْنوة ٍ٘عن٘كٓ فنٜ ثٞزنٜ ثٖن٘هح  ٕن

ر٘عننل   اننبّٜ ثبٍنزَواه ٍننِ ننلً ٗعن٘ك ٍٞننبٓ ٕنبىؾخ ىيْنوة  ٍَنزَوح

 .اىَٞبٓ اىزٜ اّوثٖب ّظٞيخ  ٕي٘ثخ فٜ اىؾٖ٘ه نيٚ ٍٞبٓ اىْوة

جودة الحياة 
الشاملة 

للمجتمعات المحلية 
 البدوية

X1  الشربتوافر وجودة مياه 

X2 جودة الهواء 
X3 جابتمبية الحاجة لمجنس والزواج والان 
X4 جودة المأوى أو المسكن 

 
 

X7 والمكانىحاجات الامان الشخصي والوظيفي  تمبية  
X9   الطموحو الانجاز دافع 
X8 الشعور بالثقة بالنفس 

 

X5 تحسن مستوى الدخل 

X6 الرضا عن اوضاع العمل 
 
 
 
 

X10 تحسن  مستوى التعميم 
X11 جودة الحياة الأسرية 

X12 الدعم الاجتماعى 

X13 راس المال الاجتماعى 
X14  الاستقلالية 
X16  سيادة العدالة والقانون 

X15  تحسن النواحي المعرفية والثقافية 
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X17 اداء مظمات الادارة المحمية الرضا عن 

X18  الرضا عن اداء المنظمات الاقتصاديو 
X19  الرضا عن اداء المنظمات الصحيو 

X20  الرضا عن اداء المنظمات البيطرية 

X21  الرضا عن اداء المنظمات الاجتماعية 
X22  الرضا عن اداء المنظمات الامنية 
X23   الرضا عن اداء المنظمات التعميمية 

X24 الرضا عن اداء المنظمات الدينية 

X25  الرضا عن اداء المنظمات الشبابية الترفيهية 
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ثبىَننؤاه نْننل كهعننخ ّقننبء اىٖنن٘اء فننٚ ٍنننبُ  ٔٗرننٌ سٞبٍنن: عنن٘كح اىٖنن٘اء  -3

  3  ٍزٍ٘ننننطخ   4: مجٞننننوح بد اٗىاُ. ٗانطٞننننذ الاٍننننزغبثالاسبٍننننخ

 .  2ٙيٞيخ 

رنٌ ؽَنبثٔ ثَغَن٘ا كهعنبد : : ريجٞخ اىؾبعنخ ىيغنٌْ ٗاىنيٗاط ٗالاّغنبة -4

:ٜ اىنيٗاط ثبىَْنجخ ىنٜ َٝضنو ؽبعنخ ٍيؾنخ  اىَ٘افقخ نينٚ ٍنجا نجنبهاد ٕن

اّنننيو   ىننلٛ ؽبعننخ ٍبٍنننخ لاّننجبا اىو جننخ اىغَْننٞخ  لاّننجبا ه جننبرٜ

افننو فنٜ اىنيٗاط   اىغنٌْ اٟفنو هسخ نبٛيٞخ ٕبكفخ ٍان ثبىؾبعخ ةسبٍخ

اٍنبّٞننننبرٜ الاسزٖننننبكٝخ ىؾنننبعزٜ لاّغننننبة الاٛينننبه ٗرنننننِ٘ٝ اٍنننوح   

رز٘سنننا نننبييزٜ ٍْنننٜ اّغنننبة اىنضٞنننو ٍنننِ     لارَننبنلّٜ نينننٚ اىنننيٗاط

 .اؽزبط اىٚ اىيٗاط ٗىنِ فوٗفٜ اىٖؾٞخ لا رَبنلّٜ  الاٛيبه

َغَن٘ا أهثينخ نجنبهاد ارغبٕٞننٔ   ٗرنٌ سٞبٍنٔ ثعن٘كح اىَنأٗٙ أٗ اىََننِ -5

ٍَنننْٜ ٍَننبؽزٔ مبفٞننخ  (2)ٕننٜ :   ٗاىيجننبهاد الارغبٕٞننٔ نْننوح ثْنن٘كٗ

  ٍَننْٜ ثننٔ ننلك  نو  رنيننٜ لافنواك اٍننورٜ( 3)  ثبىَْنجخ ىينلك اٍننورٜ

كهعننخ اىزٖ٘ٝننخ ثبىََنننِ ( 5)  ٍننبُ سٚننبء اىؾبعننخ ٍزنن٘فو ثَْيىنٜ ( 4)

ٗفٞنٔ : نٞنخ اىََننِّن٘ا ٍي( 2: )اىجْ٘ك اىيْوح فٖنٜ أٍب  اىقبٓ ثٜ عٞلح

ٗأنطٞننذ رنٌ اىَنؤاه ننِ ٍينٞننخ اىَْنيه اىننٙ رقنٌٞ ثننٔ الاٍنوح اىَجؾ٘صنخ 

( 3  )4 ٍيننل  3  ٗٙننا ٝننل  2الاٍننزغبثبد أٗىاُ مَننب ٝيننٜ : إٝغننبه 

صننٌ رننٌ ثنبىَزو اىَوثننا  ٔ مننوسٌ ٍطيننق ثََننبؽخ : ٗرننٌ سٞبٍنٍَنبؽخ اىَْننيه

ٍزوٍوثننا(  259.8رقَننَٞخ ىننضهس فئننبد ث٘اٍننطخ اىَزٍ٘ننٜ اىؾَننبثٜ )

ٍزوٍوثننا(. ٗانطٞننذ  76.8ّٖٗن  سَٞننخ الاّؾنوا  اىَيٞننبهٛ اىجبىطنخ )

 :ُ ٜ: الاٍزغبثبد اٗىا )أسنو ٍنِ صٌ رقَنٌٞ الاٍنزغبثبد اىنٚ صهصنخ هرنت ٕن

عْٞنننٔ( 761-288  )3ٍزوٍوثنننا(    288-223  ) 2ٍزوٍوثنننا( 223

  اىَْنيه: ٗؽَنت منوسٌ ٍطينق ثغَينخ ننلك  نو  نلك اىطنو (4) . 4  

ٚ: ) صنننٌ رنننٌ رقَنننَٞٔ الاٍنننزغبثبد -3ىنننضهس فئنننبد ٗانطٞنننذ اٗىاُ ٕننن

ّننننننن٘ا ( 5) . 4(   وفننننننخ8-7  ) 3 وفنننننننخ(   6-5  )2 وفننننننخ(  4

  3  ّننننقخ 2ٗانطٞنننذ الاٍننننزغبثبد اٗىاُ : ثٞنننذ ننننبكٙ   اىََننننِ

ُ:   ّنن٘ا ٍننبكح ثْننبء اىََنننِ( 6). 4نَنبهح  ٗانطٞننذ الاٍننزغبثبد اٗىا

ّ٘نٞنخ ( 7) .4  ٛن٘ة اؽَنو 3  ٛ٘ة ىجِ اٗ عٞنوٛ 2ث٘ٓ اٗ سِ 

ُ: ثنلُٗ ٛنهء ََنِٛهء اى   3  عٞنو 2   ٗانطٞذ الاٍنزغبثبد اٗىا

  ٗانطٞنننذ ّننن٘ا ٍنننبكح ثْنننبء ٍنننق  اىَْنننيه( 7) .4ىٝننذ اٗ ثهٍنننزٞل 

ّننن٘ا ( 8). 4  فوٍنننبّخ 3  فْنننت  2  ٍينننوُ اٗىاُ الاٍنننزغبثبد

  اٍننَْذ اٗ  2  رننواة اٗىاُ  : ٗانطٞننذ الاٍننزغبثبداهٙننٞخ اىَْننيه

ٍٖننبكه ٍٞننبح اىْننوة ّنن٘ا ( 9) . 4  ثننهٛ اٗ ٍننٞواٍٞل  3فوٍننبّخ 

ُ: لا ٝ٘عنننل ٍٖننننله ثنننبىَْيه   ٍٞننننبح 2  ٗانطٞننننذ الاٍننننزغبثبد اٗىا

/ ٗانطٞنننذ ّ٘نٞننخ اىيوّٗنننبد(21). 4  ّنننجنخ ٍٞننبح نبٍنننخ 3ع٘فٞننٔ 

ُ: رقيٞلٝخ   . 4  ؽلٝضخ 3  ؽلٝضخ ىؾلٍب 2الاٍزغبثبد اٗىا

ٜ:ٍزٍ٘نطبد كهعننبد ٗؽَننت ثَغَن٘ا : ٍَنز٘ٙ اىنلفو -6  اهثينخ ثْن٘ك ٕنن

ثَننؤاه اىَجؾنن٘س ٗؽَننت   و ىَزطيجننبد اىَيْٞننخكهعنخ ميبٝننخ اىننلف( 2)

  ٗانطٞنننذ نننِ ٍننلٛ ميبٝنننخ كفننو الاٍنننوح ىي٘فننبء ثَزطيجنننبد اىَيْٞننخ

( نجننننبهح 3. ) 4  مننننبفٜ  3  ىؾننننلٍب  2الاٍننننزغبثبد:  ٞننننو مننننبفٜ  

ارغبٕٞنخ نننِ كهعنخ ميبٝننخ كفنو اٍننورٜ لا ٝيجنٜ اؽزٞبعبرٖننب ٍنِ اىطيننبً. 

طينق ثغَينخ اىنلفو : ٗؽَنت منوسٌ ٍاىلفو اىْٖوٛ ىيَجؾ٘س ثبىغْٞٔ(3)

رننٌ صننٌ اىْقٖننٜ اىْننٖوٛ ىيَجؾنن٘س ٍننِ ٍٖننبكهٓ اىَقزييننخ ثبىغْٞننٔ   

عْٞنٔ( ّٖٗن   2379رقََٞخ ىضهس فئنبد ث٘اٍنطخ اىَزٍ٘نٜ اىؾَنبثٜ )

ٗانطٞنذ الاٍننزغبثبد عْٞنٔ(.  2174)اىجبىطنخ  الاّؾنوا  اىَيٞنبهٛسَٞنخ 

ُ: )أسننننننو ٍننننننِ     3عْٞننننننٔ(   2826-753  ) 2عْٞننننننٔ(  753اٗىا

ٗؽَنت  :اىلفو اىْٖوٛ ىفٍنوح ثبىغْٞنٔ(4) . 4ٔ(  ع2826-7611ْٞ)

منوسٌ ٍطيننق ثغَيننخ اىننلفو اىْقٖنٜ اىْننٖوٛ ىيَجؾنن٘س ٍننِ ٍٖننبكهٓ 

اىَقزييخ ثبىغْٞٔ   صٌ رنٌ رقَنَٞخ ىنضهس فئنبد ث٘اٍنطخ اىَزٍ٘نٜ اىؾَنبثٜ 

 2336.4لاّؾننوا  اىَيٞننبهٛ اىجبىطننخ )اعْٞنٔ( ّٖٗنن  سَٞننخ  2842.8)

:ُ    2عْٞنننٔ(  2329أسنننو ٍنننِ ) عْٞنننٔ(. ٗانطٞنننذ الاٍنننزغبثبد اٗىا

  . 4عْٞٔ(   7611- 3555  ) 3عْٞٔ(  2329-3555)

رنٌ ؽَنبثٖب ثَغَن٘ا كهعنبد اىَ٘افقنخ نينٚ : اىوٙب ننِ اٗٙنبا اىيَنو -7

 :ٜ رَنبنلّٜ ٗفٞيزننٜ   ىننلٛ سْبننخ ثبىيَنو اىنننٛ اىاٗىنٍٔنذ نجنبهاد ٕن

  أّنيو ثبىٚنٞق ٍنِ نَينٜ  بىجنب  نيٚ اىؾ٘اه ٗاىَْبسْنخ ٗاثنلاء اىنوأٛ

اعنل الاؽزنواً   ٗفٞيزٜ نيٚ اىيَو ثبٍي٘ة ٍنِ اىن٘نٜ ٗاىيٖنٌ رَبنلّٜ

 .رينٞوٛ نبىٚ ثأٍ٘ه ٗفٞيزٜ  ٗٗاىزقلٝو نْل ىٍهيٜ فٜ اىيَو

ثَغَن٘ا سٞبٍنٔ رنٌ : اّجبا ؽبعبد الاٍبُ اىْقٖٜ ٗاى٘فٞيٜ ٗاىَنبّٚ -7

:ٜ اؽزنبط إىنٚ ّنقٔ ٝؾَْٞنٜ  كهعبد اىَ٘افقنخ نينٚ نْنوح نجنبهاد ٕن

اّنيو ثننبىق٘    ل ٍنِ ثين٘ أفنواك أٍنورٜأرينوٗ ىيزٖلٝن  ٍنِ الافنوِٝ

لا اّننيو ثبلاٍنننبُ فننٜ ٗفٞيزننٜ لاُ الافننوِٝ َٝنننزطيُ٘   ٍننِ اىََننزقجو

اّنيو ثباٍنبُ فنٜ ٍننبُ نَينٜ   افب  كايَب ٍِ فقنلاُ ٗفٞيزنٜ  عٖ٘كٛ

اؽزنبط اىنٚ اٍنبمِ   اىَٞو ٗؽلٛ فٜ اىطوٝنق ْٝنيوّٜ ثينلً الاَٛئْنبُ  

اىننٚ اٍننبمِ امضننو اٍبّننب  اؽزننبط  اٍْننخ رجيننلّٜ نننِ اىؾٞ٘اّننبد اىَيزوٍننخ

اّنيو ثنبىق٘  نْنل اىَنٞو فنٜ   رجيلّٜ نِ ٍقبٛو اىؾنوٗة ٗاىنن٘اهس

   الاٍبمِ اىقبىٞخ ٍِ اىَنبُ ٗؽلٛ لاُ سوٝزٜ  ٞو اٍْخ

رنٌ سٞبٍنٔ ثَغَن٘ا كهعنبد اىَ٘افقنخ نينٚ صَبّٞننخ : اىْني٘ه ثبىضقنخ ثنبىْيٌ -8

 :ٜ فننبهٛ ارَننِ ٍنِ ٛنوػ ا  اصنق ثبٍنبّٞنبرٜ ٗسنلهارٜ اىنارٞنخنجبهاد ٕ

أرغْت اىْقبُ ٍنا اىننِٝ أريبٍنو ٍيٖنٌ ثَنجت فن٘فٜ   ٗاهايٜ ثنو عواءح

أرغْنت ر٘عٞننٔ   اىغنب اىنٚ اىٖنن٘د اىينبىٜ نْنل اىزيجٞنو نننِ هاٝنٜ  ٍنٌْٖ

  انجو نِ ٍْنبنوٛ ثٖنواؽخ ٗٗٙن٘ػ  ااٍئيخ ف٘فب ٍِ أُ أثلٗ  جٞب  

عنل ٕني٘ثخ فنٜ سن٘ه   افٚو اىنزبثخ ىهفوِٝ نِ اىزؾنلس ٍيٖنٌ ٍجبّنوح

 .ب ٝنُ٘ اىيوٗ  ٞو ٍْبٍت ىٜلانْلٍ

رننٌ سٞبٍننٔ ثَغَنن٘ا كهعننبد اىَ٘افقننخ نيننٚ صَبّٞننخ : الاّغننبى ٗ اىطَنن٘ػ -9

 :ٜ أٍزَنيٌ   أؽزبط ٗسزب ٛ٘ٝه مٜ أنزنبك نينٚ ااّنٞبء اىغلٝنلحنجبهاد ٕ

إما ؽبٗه أؽل أُ َٝجقْٜ فنٜ اىيَنو فبّنٔ ٝٚنا ّيَنٔ فنٜ ٍ٘سن    ثَٖ٘ىخ

أمننبفؼ ٍننِ أعننو   اىيَنو اّغنني اىَٖننبً اىزنٜ امينن  ثٖننب فننٜ  ٍغبثنٔ ٍيننٜ

اه نت مضٞنوا ىن٘   ٍنِ اىٖنيت عنلا أُ أفنو مَنب أّنب  اىْغنبػ فنٜ ؽٞنبرٜ

 .أٗك ى٘ اٍزطيذ أُ أ ٞو أّٞبء ٍِ ّيَٜ  ٗأمُ٘ ّقٖب  فو افٚو

ٗرننٌ ؽَننبثٔ ثبىَؤٕننو اىزييَٞننٚ ىيَجؾنن٘س ٗانطٞننذ : ٍَننز٘ٙ اىزييننٌٞ  -21

:ُ ٌٞ ريينن  قننوا ٗٝنزننترييننٌٞ ٍننْقي٘ )ٝ  ٕننيو اٍننٜ الاٍننزغبثبد اٗىا

 صنننبّ٘ٛريينننٌٞ ٍزٍ٘نننٜ )صنننبّ٘ٛ فْنننٜ  أٗ   2  ٙ(ريينننٌٞ إننننلاك  اثزننلايٜ

   .4 (عبٍيٜ  أٗ ف٘ق ٍزٍٜ٘رييٌٞ ٍوريا )  3 (نبً

رنٌ سٞبٍنٔ ثَغَن٘ا كهعنبد اىَ٘افقنخ نينٚ صَبّٞنخ : ع٘كح اىؾٞبح ااٍوٝخ -22

 :ٜ اّننيو ثؾننت   اّنيو ثننباٍِ ٗاىطَأّْٞننخ ٍنا أفننواك أٍنورٜنجنبهاد ٕنن

اّنيو ثبىطوثنخ نْنل رننوك   لا اٍننزطٞا رنومٌٖاؽنت اٍنورٚ ٗ  اٍنورٜ ىنٜ

أّننيو ثبىَننيبكح نْننلٍب أسننً٘ ثيٝننبهح   اٍننورٜ ٗاىنننٕبة اىننٚ ٍنننبُ افننو

رواننٜ ننبييزٜ   ٗأرٚنبٝق ثَنونخ فنٜ اىَْنيه  ريَْٖنٜ ننبييزٜ  أسبهثٜ

 .ٍْبنوٛ

23-  :ٚ ثَغَنن٘ا كهعننبد اىَ٘افقننخ نيننٚ رَننا سٞبٍننٔ رننٌ اىننلنٌ الاعزَننبن

 :ٜ رَنبنلّٜ ٗفٞيزنٜ   ؽنو ٍْننهرٜ فنٜلا أعل ٍِ َٝنبنلّٜ نجبهاد ٕ

لا أىقنٚ اىزْننغٞا   فنٜ اىؾٖن٘ه نينٚ ٍييٍ٘نبد مضٞنوح فنٜ ٍغنبه نَينٜ

أٍٞنو   الاعزَبنٞنخ أننبّٜ ٍنِ اىْني٘ه ثبىييىنخ  فَٞب أسً٘ ثنٔ ٍنِ أنَنبه 

اّننيو ثبىَننيبكح ٗاىوٙننٚ ٍننِ   إىننٚ اىييىننخ اُ اٟفننوِٝ لا ٝيَٖننّْٜ٘

ظنٌ اىْنبً ٍؾج٘ثنُ٘ ٍي  ؽت اىَؾٞطِٞ ثنٜ ْٝنيوّٜ ثبىَنيبكح  الافوِٝ

 .رَبنلّٜ ٗفٞيزٜ نيٚ اىزيٗك ثبىَيوفخ اىييَٞخ ٗاىيَيٞخ  ٗأمضو ٍْٜ

اىزننٚ اىْننجنبد الاعزَبنٞننخ قٖننل ثننٔ ٍننلٛ ٗٝ: هأً اىَننبه الاعزَننبنٚ -24

ىزينبُٗ ٗاىيَنو اىغَنبنٚ ىنٔ  ٗاؽت الافنوِٝ ٝنّٖ٘ب اىَجؾ٘س  ٗكهعخ 

ثَغَنن٘ا  ٗرننٌ سٞبٍننٔثْٞننٔ ٗثننِٞ الافننوِٝ  اىزَبٍننل الاعزَننبنٚ كهعنخ ٗ

ٜ:  فََنننخ نْننوكهعننبد اىَ٘افقنننخ نيننٚ  َٝنننيل اٟفنننوُٗ نجنننبهاد ٕنن

ار٘إننو ٍنننا   اّنننبهك الافننوِٝ افننواؽٌٖ ٗاؽنننياٌّٖ  ث٘عنن٘كٌٕ ٍيننٜ

أرقوة إىٚ ااّنقبٓ اىننِٝ ٝظٖنوُٗ   الاّقبٓ اىْبعؾِٞ فٜ ٗفٞيزٌٖ

ىٍهيننٜ فننٜ اىيَننو   إننزٌ ثبسبٍنخ نهسننبد ٛٞجننخ ٍننا عٞواّنٜ  ؽنجٌٖ ىننٜ

أؽنت أُ أّنبهك فنٜ   ِ ااّقبٓ ٍِ ّيٌ ٍنْٜأّب ٍؾج٘ة ثٞ  ٝؾجّْٜ٘

اٍننيٚ   أفننوػ نْنلٍب ٝننلنّٜ٘ اىْنبً إىننٚ ؽيهرٖنٌ  ؽينهد ٍننا ىٍهينٜ

  اسننلً اىقنلٍبد ىهفننوِٝ ثٖنله هؽننت  ىيؾٖن٘ه نينٚ ٍؾجننخ اٟفنوِٝ

  أفنوػ نْنلٍب أٍنبنل اٟفنوِٝ فنٜ أنَنبىٌٖ  اٍزَزا ثبىيَنو ٍنا الافنوِٝ

ارينبٛ    ّزظنو ٍنٌْٖ ٍقبثنوانَو نيٚ فلٍخ اثْبء سوٝزنٜ ثبٍنزَواه ٗلا ا

 .ٍا الافوِٝ ىيزقيٞ  ٍِ اٌٍٟٖ

رنٌ سٞبٍننٔ ثَغَن٘ا كهعننبد اىَ٘افقنخ نيننٚ ٍنجيخ نجننبهاد : الاٍنزقهىٞخ -25

 :ٜ أّنيو ننبكح مَنب   فٜ ّؤُٗ ؽٞبرٜ اىقبٕنخ أّن٘ ٍِ رلفو أٍورٜٕ

انَنو نيننٚ أُ اننو  اٟفننوِٝ   ىن٘ مبّنذ نننبييزٜ رنلفيْٜ ىيَننو أّنٞبء

اؽننت   اٍنزطٞا الانزَنبك نينٚ ّيَنٜ فنٜ اىيَنو  ٖنبثباّنٞبء اىزنٜ أسنً٘ ث

رَنبنل ٗفٞيزنٜ فنٜ رَْٞنخ اىْني٘ه ثبلانزَنبك   اىزيجٞو نِ هاٛ مَب انزقنل

 .لا أعل ٕي٘ثخ فٜ ارقبم سواهاد ثْيَٜ  ٗنيٚ اىناد

رنننٌ سٞبٍنننٔ ثَغَننن٘ا كهعنننبد : رؾَنننِ اىْننن٘اؽٜ اىَيوفٞنننخ ٗاىضقبفٞنننخ  -26

 :ٜ َييٍ٘نبد اىزنٜ أٍنَيٖب ٍنِ أرأمنل ٍنِ اىاىَ٘افقخ نيٚ ٍجيخ نجبهاد ٕ

اٛنننبىا   ارننبثا اىزطنن٘ه ٍنننِ فننهه الاّزوّٞننذ  اٟفننوِٝ سجننو رٖنننلٝقٖب

اه نت فنٜ اىْْننبٛبد   اٛنبىا مزننت صقبفٞنخ  اىٖنؾ  ٗاىَغنهد اىٍٞ٘ٞنخ

  ىلٙ ؽت الاٍنزطها ّؾن٘ اىزطن٘ه اىييَنٜ   الاٍزطهنٞخ ٗالاٍزنْبفٞخ

 .اه ت فٜ اىلف٘ه ثلٗهاد رط٘ٝوٝخ

رٌ سٞبٍنٔ ثَغَن٘ا كهعنبد اىَ٘افقنخ نينٚ اهثنا : قبٍُّ٘ٞبكح اىيلاىخ ٗاى -27

 :ٜ افننب  ٍننِ   ٍننٞبكح اىْظننبً ٗاىيلاىننخ رْننيوّٜ ثبىطَأّْٞننٔنجننبهاد ٕنن
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اؽزننواً اىْننبً ىيقنن٘اِّٞ ْٝننيوّٜ   اٟفننوِٝ اىنننِٝ ٕننٌ انيننٚ ٍْننٜ ّننأّب  

 .اّيو ثبلاٍبُ نْل ٗع٘ك هعبه اىْوٛخ  ٗثبلاَٛئْبُ

  رننٌ سٞبٍننخ ثبىَننؤاه نننِ ظَننبد الاكاهح اىَؾيٞننخْاىوٙننب نننِ اكاء ٍ -27

 .اىقوٗٝخ كهعخ هٙب اىَجؾ٘س نِ اكاء ٗفلٍبد اى٘ؽلح اىَؾيٞخ

: رننٌ سٞبٍننخ ثَغَنن٘ا ٍزٍ٘ننٜ اىوٙننب نننِ اكاء اىَْظَننبد الاسزٖننبكٝٔ -28

اىغَيٞنننخ ٍْظَزنننِٞ َٕننب : كهعننبد هٙنننب اىَجؾنن٘س ننننِ اكاء ٗفننلٍبد

   ٍٗنزت اىزَِ٘ٝ. اىزيبّٗٞخ اىيهانٞخ

: رننٌ سٞبٍنننخ ثَغَنن٘ا ٍزٍ٘نننٜ ٙننب نننِ اكاء اىَْظَنننبد اىٖننؾٞٔ اىو -29

اى٘ؽنننلح كهعننبد هٙنننب اىَجؾنن٘س ننننِ اكاء ٗفنننلٍبد ٍْظَزننِٞ َٕنننب : 

   ٍومي ٕؾخ اىَواح.اىٖؾٞٔ اىوٝيٞخ

: رننٌ سٞبٍننخ ثبىَننؤاه نننِ كهعننخ اىوٙننب نننِ اكاء اىَْظَننبد اىجٞطوٝننخ -31

 هٙب اىَجؾ٘س نِ اكاء ٗفلٍبد اى٘ؽلح اىجٞطوٝخ.

: رننٌ سٞبٍننخ ثَغَنن٘ا ٍزٍ٘ننٜ اكاء اىَْظَننبد الاعزَبنٞننخ اىوٙننب نننِ -32

:ٜ اى٘ؽننلح  كهعنبد هٙنب اىَجؾن٘س ننِ اكاء ٗفننلٍبد اهثنا ٍْظَنبد ٕن

ٕيٞننخ الاغَيٞننبد اى  ٗاىَغزَنناَْٞننخ عَيٞننخ ر  كٗه ؽٚننبّخ  الاعزَبنٞننخ

 افوٙ.

سننٌٞ ثبىَننؤاه نننِ كهعننخ هٙننب  :اىوٙنب نننِ اكاء اىَْظَننبد الاٍْٞننخ -33

 ّقطخ اىْوٛخ.اىَجؾ٘س نِ اكاء ٗفلٍبد 

سنٌٞ ثَغَنن٘ا ٍزٍ٘نٜ كهعننبد  :اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَننبد اىزييَٞٞنخ -34

 )ٍنلاهً اىزيينٌٞهٙنب اىَجؾن٘س ننِ اكاء ٗفنلٍبد ٍنجا ٍْظَنبد ٕنٜ : 

  ٍلهٍننخ ىييٖننو اى٘اؽننل  اىضننبّ٘ٙ –الانننلاكٙ  –اىؾنننٍ٘ٚ الاثزننلايٜ 

 .صبّ٘ٙ( –انلاكٙ  -اىَيبٕل الاىٕوٝخ : اثزلايٜ 

: سننٌٞ ثبىَننؤاه نننِ كهعننخ هٙننب اىَْظَننبد اىلْٝٞننخاىوٙننب نننِ اكاء  -35

 اىَجؾ٘س نِ اكاء ٗفلٍبد اىََبعل.

: رنٌ سٞبٍنخ ثبىَنؤاه نننِ اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَنبد اىْنجبثٞخ اىزوفٖٞٞنخ -36

 كهعخ هٙب اىَجؾ٘س نِ اكاء ٗفلٍبد ّبكٙ اىْجبة.

َؤّننواد ثبىٗىقنل رنٌ إنطنبء الاٍنزغبثبد نيننٚ اىيجنبهاد الارغبٕٞنخ اىن٘اهكح 

  26  25  24  23  22  9  8  7  7  6  5  4  2ثقخ أهسنننننبً )اىَنننننب

ُ: ٍ٘افننق 27   ٍننا ننننٌ ٕننننٓ 2   ٞننو ٍ٘افنننق 3  ٍؾبٝننل  4( أٗىا

 اىلهعبد فٚ ؽبىخ اىيجبهاد اىَيجٞخ.

رننٌ إنطننبء الاٍننزغبثبد نينننٚ كهعننبد اىوٙننبء نننِ اكاء اىَْظَنننبد مَننب 

ُ:  ٞنننننو 36- 27اىنننن٘اهكح ثبىَؤّننننواد اىَنننننبثقخ أهسننننبً )ٍننننِ  ( أٗىا

 .4  هاٜٙ  3 هاٜٙ ىؾل ٍب    2هاٜٙ 

 :ٍزطٞنو ٕٗن٘  لًٛخ عٕدح انؾٛابح انشابيهخ نهًغزًؼابد انًؾهٛاخ انجذٔٚاخ

ٍِ اىَؤّنواد اىزنٚ ريننٌ كهعنخ ٍنهٍخ نجبهح نِ ٍغَ٘نخ ٍومت 

ٕٗننؾخ اىؾٞننبح فننٚ ريننل اىَغزَيننبد ثَننب رْنننئ ٍننِ ٍؤّننواد مارٞننخ 

ثؾنل  ٍننبُ رينل اىَْنبٛق ْٝيَنُ٘ اىزٜ رغيوٗٗع٘كٝخ ٍٗ٘ٙ٘نٞخ ٗ

. ٗرننٌ ؽَننبثٔ ٍْبٍنت ٍننِ ٍَنْنبد اىؾٞننبح اىْقٖنٞخ ٗاىَغزَيٞننخ  ثٖنب

اىقَنٌ ثغَا ٍزٍ٘طبد ٍغَ٘ا كهعنبد منو ٍؤّنو ٍنِ اىَؤّنواد 

 كهعخ( . 76-36) ىيَقٞبًاىَبثقخ ٗثيغ اىَلٙ اىْظوٛ يْوِٝ اىٗ

  ِالأعابنٛت الإؽصاابئٛخ: اعازخذو فااٗ انزؾهٛام الإؽصاابئٙ نجٛبَابد ْااز

و اىينلكٛ  اىَْنت اىَئ٘ٝنخ  اىَزٍ٘نٜ : عنلاٗه اىؾٖنانذساعخ كم ياٍ

 Cronbach’sاىؾَبثٜ ٗالاّؾوا  اىَيٞبهٛ  ٍيبٍو أىينب موّٗجنبؿ 

alpha Coefficient  لافزجنبه صجنبد اىَقٞنبً اىَقزنوػ ىغن٘كح اىؾٞنبح

اىْننننبٍيخ ىيَغزَيننننبد اىَؾيٞننننخ اىجلٗٝننننخ  ٍيبٍننننو اىٖننننلق اىنننننارٜ 

Intrinsic Validity بٛ اىجَنٜٞ لافزجبه ٕلق اىلىٞو  ٍيبٍنو الاهرجن

 Internal consistencyىجٞوٍُ٘ لافزجبه كهعخ الارَنبق اىنلافيٜ 

 Factor Analysisثنِٞ ٗؽنلاد اىنلىٞو اىَقزننوػ  اىزؾيٞنو اىينبٍيٜ 

ٗافزجننبه   ٗافزجننبه ٗرؾلٝننل ٍنّ٘برننٔ اىغلٝننلح  لافزجننبه ٕننلق اىننلىٞو

ٍيْ٘ٝنخ اىينوٗق ثنِٞ نْٞزنِٞ ٍَنزقيزِٞ رؾيٞو اىزجبِٝ الاؽنبكٛ لافزجنبه 

One way ANOVA (F-test). 

  خصبئص انؼُٛخCharacteristics of sample: 

ٝ٘ٙننؼ ثينن٘ اىقٖننبئ اىلَٝ٘عوافٞننخ  اىزننبىٚ (2)اىغنلٗه هسننٌ 

  بىجٞنخأُ  ٔٗٝزٚنؼ ٍْناىوإْنخ   نْٞنخ اىلهاٍنخلاهثنبة الاٍنو ٗالاسزٖبكٝخ 

    ٗىننلٌٖٝ نَننومنبّ٘ا ٍننِ اىنننم٘هثَؾننبفظزٜ نْٞننخ اىلهاٍننخ  اهثنبة الاٍننو

( افننواك  مَننب مننبُ 7-3فننواك اٍننوٌٕ اىَيْٞننٞخ ٍننِ )ٗنننلك ا ٍٗزيٗعننُ٘ 

ٗمنننىل    ٗكفنن٘ىٌٖ اىْقٖننٞخامضننوٝزٌٖ رقننا انَننبهٌٕ فننٜ اىيئننخ اىٍ٘ننطٚ

ٗكفن٘ىٌٖ  ٞنو مبفٞنخ ىَنل ٍزطيجنبد رقا فنٚ اىيئنخ اىٍ٘نطٚ ٗاىنلّٞب   الاٍوٝخ

اىَيْٞننخ  ٍْٗننبىىٌٖ ٗٙننا ٝننل  ٍَٗننبؽخ ٍْننبىىٌٖ رقننا فننٚ اىيئننخ اىٍ٘ننطٚ  

اىيئننخ اىننلّٞب  ّٗنن٘ا ٍْننبىىٌٖ ثٞنن٘د نبكٝننخ  ٗنننلك  ننو  اىَْننيه رقننا فننٜ 

ٗاهٙنٞزٖب ٍننِ اىننجهٛ اٗ ٍٗجْٞنخ ثننبىط٘ة اىيننجِ اٗ اىغٞنو  ٗثننلُٗ ٛننهء  

ب   ٍٖٗننله ٍٞننبح اىْننوة ثٖننرقيٞلٝننخ   ّٗنن٘ا ٍيوّٗننبد اىَْننيهاىَننٞواٍٞل

 .  ّجنخ ٍٞبح نبٍخ نجبهح نِ

 
 

 مشٖ انًذسٔعخثؼط انخصبئص انذًٕٚعشافٛخ ٔالالزصبدٚخ نهؼُٛخ ثًؾبفظزٗ ان .1عذٔل 

 انًؾبفظخ

 

 يغزٕٚبد فئبد انًؤششاد

 شًبل عُٛبء

=ٌ(11) 

عُٕة عُٛبء 

 يغزٕٚبد فئبد انًؤششاد (11)ٌ=

 شًبل عُٛبء

=ٌ(11) 

عُٕة عُٛبء 

=ٌ(11) 

% % % % 

 اىْ٘ا-2
 ممو

 اّضٚ

9.9 

91.2 

22.2 

88.9 
 ٍَبؽخ اىَْيه -21

 ( ٍزوٍوثا223)أسو ٍِ 

 ( ٍزوٍوثا223-288)

 ٔ( ع288-761ْٞ)

43.2 

61.7 

27.4 

46.8 

56.7 

28.6 

 اىَِ -3

 

 ( ٍْخ29-43)

 ( ٍْخ43-54)

 ( ٍْخ54-76)

32 

48.4 

51.7 

57.9 

39.7 

34.6 

 نلك اىطو  -22

 (  وفخ3-4)

 (  وفخ5-6)

 (  وفخ7-8)

71.5 

38.5 

2.3 

91.2 

9.9 

 ٕيو

 اىؾبىخ اىَْٖٞخ-4
 لا ٝيَو

 ٝيَو

28.6 

82.6 

43.2 

77.9 
 ّ٘ا اىََنِ -23

 ثٞذ نبكٙ

 قخّ

 نَبهح

88.9 

9.9 

2.3 

89 

9 

3 

 اىؾبىخ اىيٗاعٞخ-5

 انية

 ٍزيٗط

 اهٍو

 ٍطيق

8.7 

82.6 

7.5 

3.6 

39.7 

71.6 

7.3 

4.7 

ّ٘ا ٍبكح ثْبء  -24

 اىََنِ

 ث٘ٓ اٗ سِ

 ٛ٘ة ىجِ اٗ عٞوٛ

 ٛ٘ة اؽَو

 ٕيو

75.2 

36.9 

 ٕيو

76 

36 

نٍننننننوح -6 ننننننننلك افنننننننواك الا

 اىَيْٞٞخ

 ( فوك3-7)

 ( فوك7-22)

 ( فوك23-27)

73.8 

32 

7.3 

72.7 

38.5 

 ٕيو

ّ٘نٞخ ٛهء  -25

 اىََنِ

 ثلُٗ ٛهء

 عٞو

 ىٝذ اٗ ثهٍزٞل

85 

27 

 ٕيو

76.4 

35.7 

 ٕيو

وٙ -7 نْننننننننننننننٖ اىنننننننننننننننلفو اى

 ىيَجؾ٘س

 ( ع753ْٔٞ)أسو ٍِ 

 ( ع753-2826ْٔٞ)

 ( ع2826-7611ْٔٞ)

43.2 

46.8 

43.2 

48.4 

45.7 

37.2 

ّ٘ا ٍبكح ثْبء ٍق   -26

 اىَْيه

 ٍيوُ

 فْت

 فوٍبّخ

34.6 

39.7 

57.9 

41.9 

48.4 

41.9 

نٍنوح  -7 وٙ لا نْٖ اىنلفو اى

 اىَجؾ٘س

 ( ع2329ْٔٞ)أسو ٍِ 

 ( ع2329-3555ْٔٞ)

 ( ع7611ْٔٞ- 3555)

44.4 

41.9 

46.8 

54.3 

49.6 

27.4 

 ّ٘ا اهٙٞخ اىَْيه -27

 رواة

 اٍَْذ اٗ فوٍبّخ

 ثهٛ اٗ ٍٞواٍٞل

33.8 

37.3 

61 

23.7 

43.5 

66 

نٝنننننخ اىننننننلفو -8 كهعنننننخ ميب

 ىَزطيجبد اىَيْٞخ

 ٞو مبفٚ 

 مبفٚ ىؾلٍب

 مبفٜ

68 

39.7 

23.5 

79 

27.2 

5.9 

ّ٘ا ٍٖبكه ٍٞبح  -27

 اىْوة ثبىَْيه

 ّقً٘ ثْواءٕب

 ٍٞبح ع٘فٞٔ

 ّجنخ ٍٞبح نبٍخ

34.6 

43.2 

55.5 

5.9 

2.3 

94.8 

 ّ٘ا ٍينٞخ اىََنِ -9

 إٝغبه

 ٗٙا ٝل

 ٍيل

44.4 

56.7 

32 

25.8 

86.3 

 ٕيو

 ّ٘نٞخ اىيوّٗبد -28

 رقيٞلٝخ

 ؽلٝضخ ىؾلٍب

 ضخؽلٝ

67.8 

45.7 

8.7 

86.3 

24.7 

2.3 
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 َزبئظ انذساعخ ٔيُبلشزٓب
 

   :شبيهخ نهًغزًؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخعٕدح انؾٛبح انيمٛبط اخزجبساد  -ألا

رننٌ افزجننبه ىزؾقٞننق اىٖننلفِٞ الاٗه ٗاىضننبّٜ ٍننِ اىلهاٍننخ اىوإْننخ  

 َغزَيننبد اىَؾيٞننخيْٞننخ اىنيٞننخ ىيغنن٘كح اىؾٞننبح اىْنبٍيخ ىياىَقزننوػ ى اىَقٞنبً

ٜ: م اىَلهٍٗخاىجلٗٝخ   َب ٝي

ٗفٖٞننب رنننٌ افزجننبه أٗلا كهعننخ صجننبد اىَؤّنننواد  اخزجاابس صجاابد انااذنٛم: -1

اىَقزنوػ ٍنِ فنهه ؽَنبة سنٌٞ ٍيبٍنو أىينب  اىَقٞبًاىََزقلٍخ فٚ رنِ٘ٝ 

ىييْبٕننو اىلافينخ فننٚ  Cronbach’s alpha Coefficientموّٗجنبؿ 

بد نبىٞنخ )ؽٞننش رننِ٘ٝ منو ٍؤّنو  ٗىقنل ٗعنل أّٖنب عَٞينب ماد كهعنخ صجن

(   صننٌ رنٌ ؽَنبة سَٞننخ ٍيبٍنو أىيننب 1.7≤ مبّنذ سنٌٞ ٍيبٍننو أىينب موّٗجنبؿ 

ٕٗننٚ سَٞنخ ماد صجننبد نبىٞننخ  1.759مننو فجيننغ سَٞزنٔ  ىيَقٞننبًموّٗجنبؿ 

 (.3ٍَب ٝؤٕئ ىهٍزقلاً اىيييٜ نيٚ ّطبق ٗاٍا )أّظو اىغلٗه هسٌ 

أعاابنٛت اخزجابساد دااذق انااذنٛم أٔ انًمٛاابط: ٔنمااذ رااى اعاازخذاو صاالاس -2

:ْٙ 

: رننٌ ؽَننبة سننٌٞ ٍيبٍننو اىٖننلق Intrinsic Validity اىٖننلق اىنننارٜ -

ىييْبٕنو )ٕٗ٘ نجنبهح ننِ اىغننه اىزوثٞينٜ ىقَٞنخ ٍيبٍنو اىضجنبد( اىنارٜ 

 (.  3اىلافيخ فٚ رنِ٘ٝ مو ٍؤّو)أّظو علٗه هسٌ 

ٗٝزٚنؼ ٍنِ ٕنننا اىغنلٗه أُ سننٌٞ ٍيبٍنو اىٖننلق اىننارٜ ىَنّ٘ننبد 

 1.958-1.776ؽننلح سننل رواٗؽننذ ثننِٞ  اىَؤّننواد اىَلهٍٗننخ مننو نيننٚ

عن٘كح قَٞنخ ٗثبىزبىٜ فٖٜ رينٌ كهعخ ٕنلق نبىٞنخ. ٗمننىل اىؾنبه ثبىَْنجخ ى

اىؾٞنبح اىْنبٍيخ ىيَغزَيننبد اىَؾيٞنخ اىجلٗٝننخ  ٝزجنِٞ أُ سَٞننخ ٍيبٍنو اىٖننلق 

ٕٗنٜ سَٞنخ رْنٞو إىنٚ اهرينبا ٍيبٍنو اىٖنلق اىننارٜ  1.876ثيطذ  ىيَقٞبً

 .وٕلق ٍورييخ ٗفقب ىٖنا اىَيبٍ ٗثبىزبىٜ فئُ اىَقٞبً ماد كهعخ

( : ٗفٞنٔ ٝنزٌ Internal consistencyاىٖلق اىزنْٜ٘ٝ )الارَبق اىلافيٜ -

 ؽَبة ٍيبٍو الاهرجبٛ ثنِٞ منو ٗؽنلح ٍنِ ٗؽنلاد الافزجنبه ٗالافزجنبه مينٔ

(. َٗٝنزقلً ىيزينو  نينٚ كهعنخ ارَنبق اىغنيء ٍننا 47 3111ٓ)ثومنبد 

الاهرجنبٛ اىجَنٜٞ ثبٍنزقلاً ٍيبٍنو اىنو. ٗىقل رٌ مىنل ثنئعواء افزجنبه ٍيبٍنو 

( . ٗثلاٝخ رٌ ؽَبة ٍيبٍنو الاهرجنبٛ ثنِٞ نْبٕنو منو ٍؤّنو ٍنِ rثٞوٍُ٘)

اىَؤّواد اىَبثقخ ٗثِٞ اىقَٞخ اىنيٞخ ىٖنا اىَؤّو ىيزأمل ٍنِ ارَنبق نْبٕنو 

مننو ٍؤّننو ٍننا كهعزننٔ اىنيٞننخ  ٗٗعننل أُ نْبٕننو مننو ٍؤّننو مٗ نهسننخ 

 ٍا كهعزٔ اىنيٞخ. 1.12اهرجبٛٞٔ ٍ٘عجخ ٍيْ٘ٝخ نْل ٍَز٘ٙ 

ثنِٞ اىقَٞنخ اةعَبىٞنخ ىننو  ٚٗىيزينو  نينٚ كهعنخ الارَنبق اىنلافي

اىَقزنوػ  اىَقٞنبًٗاىيْنوُٗ ٍؤّنو اىلافينخ فنٚ ؽَنبة  اىقَنٌٍؤّو ٍِ 

ٗثنننِٞ اىقَٞننخ اىنيٞنننخ ىغنن٘كح اىؾٞننبح اىْنننبٍيخ ىيَغزَيننبد اىَؾيٞنننخ اىجلٗٝننخ 

 ُ اىَْنننجٞخالاٗىاثغَنننا  ىيَقٞننبً  فقنننل رنننٌ ؽَننبة اىقَٞنننخ اىنيٞنننخ ىيَقٞننبً

ٗاىيْنوُٗ اىَنبثق مموٕنب  صنٌ رنٌ إعنواء افزجنبه ٍيبٍنو  اىقٌَيَؤّواد ى

الاهرجنبٛ اىجَننٜٞ قثٞوٍنُ٘ق ثننِٞ سَٞنخ مننو ٍؤّنو ٍننِ اىَؤّنواد اىَننبثقخ 

( أُ 3ٗثنِٞ ٕننٓ اىلهعننخ اىنيٞنخ  منو نيننٚ ؽنلح. ٗٝزجنِٞ ٍننِ اىغنلٗه هسننٌ )

ّننو ثنِٞ مننو ٍؤ 1.12ْٕنبك نهسننخ اهرجبٛٞنٔ ٍيْ٘ٝننخ ٍ٘عجننخ نْنل ٍَننز٘ٙ 

ب ٝننله نيننٚ ٗعنن٘ك كهعننخ ارَننبق   ٍَنناىَقٞننبًٗثننِٞ اىلهعننخ اىنيٞننخ ىقَٞننخ 

ٗثنننننِٞ اىقَٞننننخ اىنيٞنننننخ ىنننننٔ.  اىَقٞنننننبًنبىٞنننننخ ثنننننِٞ ٍؤّننننواد  كافيننننٜ
 

 

انمًٛاخ ٔانجذٔٚاخ انًؾهٛاخ عإدح انؾٛابح انشابيهخ نهًغزًؼابد لٛى يؼبيلاد صجابد ٔداذق ٔالارغابق اناذاخهٙ نهًؤشاشاد انًغازخذيخ فاٗ ثُابء دنٛام  .2 عذٔل

 نكهٛخ نهذنٛما

أنضجبد  يؼبيلاد انصذق 

 ألارغبق انذاخهٙ

 انًمٛبط

 ػذد 

 ػُبدش انًمٛبط

 انًزٕعط 

 انؾغبثٙ

 نهًمٛبط

 الاَؾشاف انًؼٛبس٘

 نهًمٛبط

 يؼبيم

 أنفب كشَٔجبؿ 

 يؼبيم 

 انصذق انزارٙ

 لًٛخ 

 عٕدح انؾٛبح 

 (r) انشبيهخ

 **1.399 1.897 1.817 4.7 23.4 5 ر٘افو ٗع٘كح ٍٞبٓ اىْوة -2

 **1.426 - - - - 2 ع٘كح اىٖ٘اء -3

 **1.279 1.776 1.712 4.3 26 7 ريجٞخ اىؾبعخ ىيغٌْ ٗاىيٗاط ٗالاّغبة -4

 **1.671 1.949 1.883 6.7 29.9 25 ع٘كح اىَأٗٙ أٗ اىََنِ -5

 **1.461 1.776 1.712 3.2 8.3 5 رؾَِ ٍَز٘ٙ اىلفو -6

 **1.624 1.943 1.879 6.9 27.5 7 اىوٙب نِ اٗٙبا اىيَو -7

 **1.278 1.836 1.782 5.6 31.4 21 ٗاىَنبّٚاّجبا ؽبعبد الاٍبُ اىْقٖٜ ٗاى٘فٞيٜ  -7

 **1.477 1.958 1.911 7.3 41.5 8 اىْي٘ه ثبىضقخ ثبىْيٌ -8

 **1.321 1.873 1.769 27.7 49.9 8 اىطَ٘ػٗالاّغبى كافا  -9

 **1.532 - - - - 2 رؾَِ  ٍَز٘ٙ اىزييٌٞ -21

 **1.322 1.778 1.727 3.6 32.17 8 ع٘كح اىؾٞبح ااٍوٝخ -22

 **1.418 1.817 1.762 3.7 8.7 9 اىلنٌ الاعزَبنٚ -23

 **1.479 1.897 1.817 5.57 53.8 27 هاً اىَبه الاعزَبنٚ -24

 **1.462 1.878 1.765 3.2 29.7 7 الاٍزقهىٞخ -25

 **1.481 1.874 1.756 4.67 26.2 7 رؾَِ اىْ٘اؽٜ اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخ -26

 **1.279 1.835 1.784 2.7 21.7 6 ٍٞبكح اىيلاىخ ٗاىقبُّ٘ -27

 **1.516 - - - - 2 اىوٙب نِ اكاء ٍظَبد الاكاهح اىَؾيٞخ -27

 **1.581 - - - - 3 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاسزٖبكٝٔ -28

 **1.747 - - - - 3 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىٖؾٞٔ -29

 **1.376 - - - - 2 ىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىجٞطوٝخا -31

 **1.819 1.867 1.745 3.4 7.8 5 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاعزَبنٞخ -32

 **1.786 - - - - 2 كهعخ اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاٍْٞخ -33

 **1.838 1.924 1.845 4.8 26.3 7 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىزييَٞٞخ -34

 **1.397 - - - - 2 نِ اكاء اىَْظَبد اىلْٝٞخ اىوٙب -35

 **1.733 - - - - 2 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىْجبثٞخ اىزوفٖٞٞخ -36

 - 1.876 1.759 22.5 77.5 36 ىيَغزَيبد اىجلٗٝخ ع٘كح اىؾٞبح اىْبٍيخكىٞو سَٞخ 

 0.1.ٕ٘ ػُذ يغزٕٖ ُ** يؼ
 

 ؛1993ٕ طااابؽٌٕ )أثاا Factor Validityاخزجاابس انصااؾخ انؼبيهٛااخ   -

 ,Albright and Park؛ Agaoglu et al.,2008؛ 3..2ثشاٛش 

2009 :) 

نَنو ٍغنبٍٞا ٍنِ  اىيبٍيٜ مأكاح ثؾضٞنخ نْنلٍب ٝنواك َٝزقلً اىزؾيٞو

و  اٍ٘ ِ فهه نلك مجٞو ٍِ اىَزطٞواد ثٖل  إٝغبك نهسخ ثِٞ ٕنٓ اىي اىي٘اٍو ٍ

فٚ ٍؾبٗىزٌٖ اىنْن   اىََزقيخ ٗاىَزطٞو اىزبثا  مَب َٝزقلٍٔ نيَبء الاعزَبا

ِ اىزٕ٘و إىٖٞب ٍِ اىجٞبّبد اىَز٘فوح  ٕٗننا فَِ اىََنِ  نِ اىْظوٝخ ٗاىََن

ىٖٞ  اىنٛ ٝؾنلس َٝزقلً اٍزقلأٍ كُٗ الاّؾٖبه فٚ ّظوٝخ ٍؾلكح ؽٞش 

إٝغبك اىزجوٝو ٍِ فهه ٕنا اىزؾيٞو  مَب َٝزقلً ىيزأمل ٍِ ٕنلق ٍؾبٗىخ  صٌ 

نخ ٍِ اىي٘اٍو اىَورجطخ ثبىْظوٝخ  مَب ر٘ىٝا اىَزطٞواد اىجؾضٞخ نيٚ ٍغَ٘

ٝيزجو ٍٗٞيخ ٕبٍخ ٍِ ٍٗبيو ؽَبة ٕلق الافزجبه مَنب ٕن٘ اىؾنبه فنٚ ٕننٓ 

ٔ مَب ٝنمو ثومبد ) ٚ كهعخ ٝزٌ اىزٕ٘و ( 46 3111ٓاىلهاٍخ. فَِ فهى إى

رْجا اىَقبٌٝٞ )اىَؤّواد( ثبىيبٍو اىيبً اىَْزوك ثنِٞ ٕننٓ اىَغَ٘ننخ ٍنِ 

ٌ )اىَؤّواد(. ٗى ع٘كح قل اٍزٖل  اىزؾيٞو اىيبٍيٜ ىلهاٍخ ٍؤّواد اىَقبٝٞ

خٝ  ِ اىَؤّواد كافو اىؾٞبح اىْبٍيخ ىيَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗ نَو ٍغَ٘نبد ٍ

ٍغَ٘نخ ٍِ اىي٘اٍو ثٖل  كهاٍخ ٍلٙ رطبثقٖب ٍا اىَْ٘مط اىَقزوػ. ٗىقل رٌ 

 Principalاٍزقلاً اىزؾيٞو اىينبٍيٜ ثبٍنزقلاً ٛوٝقنخ اىَنّ٘نبد ااٍبٍنٞخ 

component (PC)  ٗرننلٗٝو اىَؾنننبٗه ثطوٝقننخVarimax  ٕٗنننٚ ٛوٝقنننخ

( اىنجٞنوح أمجنو ٗاىزْنجيبد loadingsْٕلٍٞخ اىطوٗ ٍْٖب عيو اىزْجيبد )

اىٖطٞوح إٔطو ٍَب ٕٚ نيٞٔ سجو اىزلٗٝو  مَب َٝننِ أُ رقينو ٍنِ اىزْنجيبد 

اىَبىجخ فٚ اىؾبلاد اىزٚ لا ٝنُ٘ ْٕبك ريَٞو ٍْطقٜ ىلإّنبهح اىَنبىجخ. ٗىقنل 

ْذ اىي٘اٍنو اةؽٖنبيٞخ ىيزؾيٞنو اىينبٍيٜ اىقطن٘اد اىزبىٞنخ: )أ(ؽَنبة رَٚ

ٍٖي٘فخ الاهرجنبٛ ثنِٞ منو نبٍنو ٗاىي٘اٍنو اافنوٙ. )ة(اىزؾيٞنو اىينبٍيٜ 
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. )ط(ؽَبة سٌٞ (PC)ىَٖي٘فخ الاهرجبٛ ثبٍزقلاً ٛوٝقخ اىَنّ٘بد ااٍبٍٞخ 

Eigen Value  .ٗهٌٍ اىَْؾْٚ اىقبٓ ثٖب 

رجبٛ اىْبرغنخ ٍنِ ٕننا اىزؾيٞنو ثنِٞ منو ٗثَهؽظخ سٌٞ ٍيبٍهد الاه

ٍؤّو ٗاىَؤّواد اافوٙ  رنٌ اىزأمنل أّنٔ لا ر٘عنل فنبٕوح الاهرجنبٛ اىننارٜ 

. ٗسنل أفٖنود 1.7جبٛ ثْٖٞب مبّذ أسو ٍِ اىيبىٜ ثْٖٞب  فغَٞا ٍيبٍهد الاهر

   6.654ثيطننذ  Eigen Valueاىْزننبيظ ااٗىٞننخ اىَزؾٖننو نيٖٞننب أُ سننٌٞ 

ٗمىنننل ثبىَْنننجخ  2.262   2.317   2.777   5.837   3.463   4.277

)اىَْنجخ  of Variance%اىَؾييخ فٚ اىَْ٘مط  ٗثيطذ سَٞخ  َجيخىيي٘اٍو اى

  7.775  7.767  9.517  23.721  33.274اىَئ٘ٝننخ ىيزجننبِٝ اىنينننٜ( 

 %Cumulativeنينٚ اىزنن٘اىٜ. ٗنيننٚ مىنل ثيطننذ سَٞننخ  5.714  5.837

 (.4% )أّظو علٗه هس78.149ٌ)اىَْجخ اىَئ٘ٝخ ىيزجبِٝ اىزوامَٜ( 
 

رٕط   .3عذٔل  ًُ ٗ ان ٔ انًفغشح( ف إيم انًؾههخ )أ  انُزبئظ الأٔنٛخ انًغزخهصخ نهؼ

% 
Cumulative 

D 

% of 

Variance 

C 

Total 

(Eigen 

Value)

B 

Component 
Communality 

A 
Variable 

33.274 33.274 6.654 2 2.111 X1 

45.884 23.721 4.277 3 2.111 X2 

55.391 9.517 3.463 4 2.111 X3 

62.957 7.767 2.925 5 2.111 X4 

68.722 7.775 2.777 6 2.111 X5 

74.547 5.837 2.317 7 2.111 X6 

78.149 5.714 2.262 7 2.111 X7 

72.757 4.717 1.937 8 2.111 X8 

76.129 4.373 1.828 9 2.111 X9 

78.216 4.187 1.772 21 2.111 X10 

81.747 3.742 1.768 22 2.111 X11 

84.382 3.656 1.747 23 2.111 X12 

86.721 3.439 1.683 24 2.111 X13 

87.787 3.177 1.629 25 2.111 X14 

89.747 2.959 1.587 26 2.111 X15 

92.536 2.789 1.557 27 2.111 X16 

93.934 2.598 1.476 27 2.111 X17 

95.287 2.374 1.427 28 2.111 X18 

96.394 2.217 1.377 29 2.111 X19 

97.474 2.171 1.377 31 2.111 X20 

97.447 1.974 1.354 32 2.111 X21 

98.288 1.864 1.324 33 2.111 X22 

98.963 1.774 1.292 34 2.111 X23 

99.728 1.777 1.277 35 2.111 X24 

211.11 1.483 1.196 36 2.111 X25 

إيام انًشازشكخ0   : َغجخ انزجبٍٚ يؾغإثAؽٛش أٌ إعاطخ انؼ :انزجابٍٚ انكهاٙ أٔ Bخ ث

إعطخ كم ػبيم0  انًؾغٕة ث
C  0أنزٙ رؼض٘ نكم ػبيم : انُغجخ انًئٕٚخ نهزجابٍٚ D: انُغجخ انًئٕٚخ نهزجبٍٚ انكهٙ 

إيم انغبثمخ ن0ّ  أنؼ    انزشاكًٙ انًؾغٕة نكم ػبيم 
   Eigen Valueٍْؾْننٚ اىزنننبىٚ ( 5مَننب ٝ٘ٙننؼ اىْننننو هسننٌ )

ٛ ٝ٘ٙؼ سٌٞ اىزجبِٝ اىنيٜ أٗ اىَْوٗػ ث٘اٍطخ مو نبٍو ٍْٗنٔ ٝزٚنؼ ٗاىن

 %( ٍِ اىزجبِٝ اىنيٜ .78.15ريَو َّجخ مجٞوح ) َجيخأُ اىي٘اٍو اى
 

 
 

 نهًمٛبط انًخزجش Eigen Valueيُؾُٗ   .4 شكم
 

اٍ٘و م خ ىيي ُ َّجخ  اىَجيخَب أفٖود اىْزبيظ اىْٖبيٞ ٚ اىَْ٘مط أ اىَؾييخ ف

( سنل رطٞنود Communalityث٘اٍطخ اىي٘اٍو اىَْزومخ )اىزجبِٝ اىَؾَ٘ثخ 

  1.716  1.799  1.678  1.794  1.774  1.756  1.677 ىزٖنننننجؼ

1.775  1.776  1.781  1.722  1.679  1.811  1.735  1.788  

1.656  1.789  1.743  1.736  1.773  1.876  1.788  1.782  

1.574  1.761  ٌ ٚ اىزورٞت مَب اٍزَود سٞ مَب ٕٜ ثلُٗ  Eigen Valueني

رطٞٞو ٗمىل ثلُٗ رلٗٝو اىَؾبٗه. أٍب ثيل رلٗٝو اىَؾبٗه فقل رطٞود ٕنٓ اىقنٌٞ 

نيٚ  2.815  3.175  3.322  3.359   3.492  3.853  4.558 ىزٖجؼ

اىَؾيينخ فنٚ اىزجنبِٝ اىنينٜ اىَنجيخ اىز٘اىٜ. ٍَب ٝيْٜ أُ َّت ريَنٞو ااثينبك 

 (. 5ثيل رلٗٝو اىَؾبٗه)أّظو علٗه هسٌ اىَْوٗػ ث٘اٍطخ مو نبٍو سل رطٞود

ُ ْٕبك  ٜ مْيذ أ ُ ّزبيظ اىزؾيٞو اىيبٍي ٚ  ٍجيخٕٗننا فئ ٌ ف بَٕ و ر ن٘اٍ

ٚ اىلهعخ اىنيٞخ ى78.15ريَٞو  ٜ ف ِ اىني ِ اىزجبٝ يٍخ % ٍ ً ع٘كح اىؾٞبح  اىْب َقٞب

%   اىضننبّٜ ٝيَننو 24.792. ااٗه ٝيَننو ّؾنن٘ ىيَغزَينبد اىَغيٞننخ اىجلٗٝننخ

%  اىقبٌٍ ٝيَو 8.998%  اىواثا ٝيَو 9.676 ٝيَو %  اىضبىش22.477

 .%7.326  اىَبثا ٝيَو ّؾ٘ %8.367%   اىَبكً ٝيَو ّؾ٘ 8.857
 

انًؾههااخ فااٗ انًُاإرط ثااذٌٔ  انغااجؼخانُزاابئظ انُٓبئٛااخ نهؼٕاياام  .4عااذٔل 

 ٔثزذٔٚش انًؾبٔس 

 ثذٌٔ رذٔٚش انًؾبٔس ثؼذ رذٔٚش انًؾبٔس
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24.792 24.792 4.558 33.274 33.274 6.654 1.677 X1 

36.269 22.477 3.853 45.884 23.721 4.277 1.756 X2 

45.735 9.676 3.492 55.391 9.517 3.463 1.774 X3 

54.733 8.998 3.359 62.957 7.767 2.925 1.794 X4 

63.677 8.857 3.322 68.722 7.775 2.777 1.678 X5 

71.835 8.367 3.175 74.547 5.837 2.317 1.799 X6 

78.149 7.326 2.815 78.149 5.714 2.262 1.716 X7 

      1.775 X8 

      

1.776 X9 

1.781 X10 

1.722 X11 

1.679 X12 

1.811 X13 

1.735 X14 

1.788 X15 

1.656 X16 

1.789 X17 

1.743 X18 

1.736 X19 

1.773 X20 

1.876 X21 

1.788 X22 

1.782 X22 

1.574 X24 

      1.761 X25 

 

ٚ اىَ واد( اىَقزييخ اىَْط٘ٝخ رؾذ ٗىَؾبٗىخ اىزيو  ني ؤّ زطٞواد )اىَ

ِ اىي٘اٍو  ٖي٘فخ  اىَجيخمو نبٍو ٍ ِ فهه اىَ ٚ اىَْ٘مط ٍ اىَؾييخ )اىَيَوح( ف

 Principalٗمىنل ثطوٝقنخ اىَنّ٘نبد ااٍبٍنٞخ  Factor Matrixاىيبٍيٞنخ 

Component ( ٌإٝٚبػ مىل ٍِ اىغلٗه هس ِ ٔ َٝن  (. 6ثيل رلٗٝو اىَؾبٗه فئّ

 عخ لذ اَطٕد رؾذ عجؼخ ػٕايم :فًؤششاد انذسا
ٔ ثيبٍو ٍَٖلاد اىؾٞبح  ٝؾز٘ٛ ثٖيخ أٍبٍٞخ نيٚ -2 ٌ رََٞز اىيبٍو ااٗه: ٗر

 :ٜ   X22  اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاعزَبنٞخ  X21فََخ ٍؤّواد ٕ
اىوٙننب ننِ اكاء اىَْظَننبد   X23اىوٙنب ننِ اكاء اىَْظَننبد الاٍْٞنخ  

ِ اكاء اىَْظَ  X25اىزييَٞٞخ   خٞ اىزوفٖٞٞخ  اىوٙب ن جْبث اىوٙب   X19بد اى

   1.851   1.877نِ اكاء اىَْظَبد اىٖؾٞٔ   ٗىقل ثيطذ سٌٞ رْجيبرٖب 
   نيٚ اىز٘اىٚ. 1.773   1.722   1.762

ٔ ثيبٍو ٍؾيياد اىؾٞبح  ٝؾز٘ٛ ثٖيخ أٍبٍٞخ نيٚ -3 ٌ رََٞز ٚ: ٗر اىيبٍو اىضبّ

 :ٜ ي٘ه ثبىضقخ ثبىيٌْ  اىْ X8كافا الاّغبى ٗاىطَ٘ػ    X9أهثيخ ٍؤّواد ٕ
X14    الاٍزقهىٞخX12  رْجيبرٖب ٌ ٌ الاعزَبنٚ  ٗىقل ثيطذ سٞ    1.776اىلن

   نيٚ اىز٘اىٚ. 1.728    1.724   1.724
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 يصفٕفخ انؼٕايم انكهٛخ ثطشٚمخ انًكَٕبد الأعبعٛخ ثؼذ رذٔٚش انًؾبٔس .5عذٔل 

 7انؼبيم سلى  6انؼبيم سلى  5انؼبيم سلى  4م سلى انؼبي 3انؼبيم سلى 2انؼبيم سلى  1انؼبيم سلى  انًزغٛشاد

 1.189- 1.225- 1.718 1.381 1.366 1.288 1.181 ر٘افو ٗع٘كح ٍٞبٓ اىْوة -2

 1.114 1.765 1.422 1.136- 1.138- 1.334- 1.374 ع٘كح اىٖ٘اء -3

 1.177 1.251 1.771 1.177- 1.257- 1.279 1.138- ريجٞخ اىؾبعخ ىيغٌْ ٗاىيٗاط ٗالاّغبة -4

 1.277 1.416 1.388 1.644 1.512 1.174- 1.311 ع٘كح اىَأٗٙ أٗ اىََنِ -5

 1.452- 1.138- 1.163- 1.262 1.682 1.276 1.377 رؾَِ ٍَز٘ٙ اىلفو -6

 1.271 1.272 1.149 1.182 1.761 1.545 1.268 اىوٙب نِ اٗٙبا اىيَو -7

 1.214- 1.123 1.774 1.273- 1.291- 1.539 1.179- ٚاّجبا ؽبعبد الاٍبُ اىْقٖٜ ٗاى٘فٞيٜ ٗاىَنبّ -7

 1.238- 1.176 1.284 1.215- 1.254 1.724 1.381 اىْي٘ه ثبىضقخ ثبىْيٌ -8

 1.133 1.253 1.176 1.245 1.289- 1.776 1.144- كافا الاّغبى ٗاىطَ٘ػ -9

 1.119- 1.191 1.199- 1.177 1.784 1.273- 1.231 رؾَِ  ٍَز٘ٙ اىزييٌٞ -21

 1.185- 1.752 1.174- 1.317 1.187 1.418 1.171- ع٘كح اىؾٞبح ااٍوٝخ -22

 1.193- 1.267- 1.317 1.167- 1.415 1.728 1.272 اىلنٌ الاعزَبنٚ -23

 1.245 1.814 1.221 1.181 1.365 1.342 1.147 هاً اىَبه الاعزَبنٚ -24

 1.195 1.298 1.276 1.257 1.239 1.724 1.164 الاٍزقهىٞخ -25

 1.532 1.342 1.122 1.213- 1.727 1.365 1.137- رؾَِ اىْ٘اؽٜ اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخ -26

 1.379 1.348 1.717 1.313- 1.132- 1.136- 1.124 ٍٞبكح اىيلاىخ ٗاىقبُّ٘ -27

 1.717 1.237- 1.286 1.347 1.158- 1.278- 1.337 اىوٙب نِ اكاء ٍظَبد الاكاهح اىَؾيٞخ -27

 1.136 1.198 1.191- 1.815 1.232 1.147 1.337 نِ اكاء اىَْظَبد الاسزٖبكٝٔ اىوٙب -28

 1.522 1.186 1.336 1.317- 1.147- 1.237 1.773 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىٖؾٞٔ -29

 1.162- 1.166 1.226- 1.797 1.164- 1.176 1.147 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىجٞطوٝخ -31

 1.283 1.297 1.133- 1.127- 1.278 1.177 1.877 ظَبد الاعزَبنٞخاىوٙب نِ اكاء اىَْ -32

 1.272- 1.119- 1.171- 1.255 1.274 1.171 1.851 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاٍْٞخ -33

 1.467 1.137 1.173 1.392 1.139 1.139 1.762 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىزييَٞٞخ -34

 1.772 1.178 1.152- 1.175- 1.178 1.147 1.237 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىلْٝٞخ -35

 1.151 1.145- 1.186- 1.527 1.277 1.272 1.722 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىْجبثٞخ اىزوفٖٞٞخ -36

 

بٞح  ٝؾز٘ٛ ثٖيخ أٍبٍٞخ نيٚ اىضبىشاىيبٍو -4 ٔ ثيبٍو الاهرقبء ثبىؾ ٌ رََٞز : ٗر

ٜ: اهثيخ ٙ اىزييٌٞ   X10 ٍؤّواد ٕ ِ  ٍَز٘ اىوٙب نِ اٗٙبا  X6رؾَ
اٗىضقبفٞخ    X15اىيَو   ٜ اىَيوفٞخ  ِ اىْ٘اؽ ٙ اىلفو    X5رؾَ ِ ٍَز٘ رؾَ

   نيٚ اىز٘اىٚ.1.682  1.727  1.761  1.784ٗىقل ثيطذ سٌٞ رْجيبرٖب 

ٔ ثيبٍو -5 ٌ رََٞز ٍٞخ اىزٖٞؤ لاٍزقواه اىؾٞبحاىيبٍو اىواثا: ٗر ٛ ثٖيخ أٍب   ٝؾز٘
ٜ: صهصخنيٚ  نِ اكاء اىَْظَنبد الاسزٖنبكٝٔ   اىوٙب   X18 ٍؤّواد ٕ

X20    بَد اىجٞطوٝخ ِ اكاء اىَْظ ع٘كح اىَأٗٙ أٗ اىََنِ   X4اىوٙب ن

   نيٚ اىز٘اىٚ.1.644   1.797   1.815 ٗىقل ثيطذ سٌٞ رْجيبرٖب
ٞخ نيٚ -6 ٛ ثٖيخ أٍبٍ ٔ ثيبٍو اٍزقواه اىؾٞبح  ٝؾز٘ ٌ رََٞز ٌ: ٗر اىيبٍو اىقبٍ

ٜ: اهثيخ اٗط ٗالاّغبة   ريجٞخ اىؾبع X3 ٍؤّواد ٕ ٌ ٗاىي ريجٞخ  X7خ ىيغْ

رن٘افو ٗعن٘كح ٍٞنبٓ  X1ؽبعبد الاٍبُ اىْقٖٜ ٗاىن٘فٞيٜ ٗاىَننبّٚ   
  1.771 ٍٞبكح اىيلاىخ ٗاىقبُّ٘  ٗىقنل ثيطنذ سنٌٞ رْنجيبرٖب  X16اىْوة  

   نيٚ اىز٘اىٚ.1.717   1.718  1.774

ٛ ثٖيخ-7 ٔ ثيبٍو اّطهق اىؾٞبح  ٝؾز٘ ٌ رََٞز ً: ٗر بك أٍبٍٞخ نيٚ  اىيبٍو اىَ
 :ٜ عن٘كح اىؾٞننبح  X11هاً اىَنبه الاعزَننبنٚ   X13صهصنخ ٍؤّنواد ٕنن

   1.752  1.814ٗىقنل ثيطنذ سنٌٞ رْنجيبرٖب ع٘كح اىٖن٘اء   X2ااٍوٝخ  

   نيٚ اىز٘اىٚ. 1.765
  ٝؾزن٘ٛ ثٖنيخ ٍلنَبد اٍزقواه اىؾٞبح اىيبٍو اىَبثا: ٗرٌ رََٞزٔ ثيبٍو -7

ٕ ِ ٚ ٍؤّوٝ نِ اكاء ٍظَبد الاكاهح اىَؾيٞخ  اىوٙب  X17 :َبأٍبٍٞخ ني

X24  1.717اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىلْٝٞخ  ٗىقل ثيطذ سٌٞ رْجيبرٖب   
   نيٚ اىز٘اىٚ.1.772

بثقخ ٗمبّذ عَٞا سٌٞ  ٜ ؽٞش أّٖب أمجو ٍِ اىَؤّواد اىَ ماد رْجا نبى

ِ اىَؤّواد اىَوميٝخ فٚ ع٘كح اىؾٞبح  1.51 واد ٍ ٓ اىَؤّ ُ ٕن ٚ أ   ٕٗنا ٝيْ
 خ ىيَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ.اىْبٍي

( ٌ ٜ هس ٌ كهعبد اىزْجا ىيَزطٞواد اىَقزييخ 7ٗاىغلٗه اىزبى ( ٝ٘ٙؼ سٞ

 اىَْط٘ٝخ رؾذ مو نبٍو ٗماد اىزْجا اىَقج٘ه إؽٖبيٞب.

( ٝ٘ٙننؼ اىْنننو اىْٖننبيٜ ىَْنن٘مط عنن٘كح اىؾٞننبح 6ٗاىْنننو هسننٌ )

 اىْبٍيخ ىيَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ.

 

 Varimaxانًؾههخ فٗ انًُٕرط فٗ ؽبنخ دٔساٌ انًؾبٔس ثطشٚمخ  غجغانهًزغٛشاد )نهًؤششاد( انًُطٕٚخ رؾذ كم ػبيم يٍ انؼٕايم دسعبد انزشجغ ن  .6عذٔل 

 7انؼبيم سلى  6انؼبيم سلى  5انؼبيم سلى  4انؼبيم سلى  3انؼبيم سلى 2انؼبيم سلى  1انؼبيم سلى  انًزغٛشاد 

   1.718     ر٘افو ٗع٘كح ٍٞبٓ اىْوة -2

  1.765      ع٘كح اىٖ٘اء  -3

   1.771     ريجٞخ اىؾبعخ ىيغٌْ ٗاىيٗاط ٗالاّغبة -4

    1.644    ع٘كح اىَأٗٙ أٗ اىََنِ -5

     1.682   رؾَِ ٍَز٘ٙ اىلفو -6

     1.761   اىوٙب نِ اٗٙبا اىيَو -7

   1.774     ؽبعبد الاٍبُ اىْقٖٜ ٗاى٘فٞيٜ ٗاىَنبّٚ ريجٞخ -7

      1.724  ه ثبىضقخ ثبىْيٌاىْي٘ -8

      1.776  كافا الاّغبى ٗاىطَ٘ػ -9

     1.784   رؾَِ  ٍَز٘ٙ اىزييٌٞ -21

  1.752      ع٘كح اىؾٞبح ااٍوٝخ -22

      1.728  اىلنٌ الاعزَبنٚ -23

  1.814      هاً اىَبه الاعزَبنٚ -24

      1.724  الاٍزقهىٞخ -25

     1.727   اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخرؾَِ اىْ٘اؽٜ  -26

   1.717     ٍٞبكح اىيلاىخ ٗاىقبُّ٘ -27

 1.717       اىوٙب نِ اكاء ٍظَبد الاكاهح اىَؾيٞخ -27

    1.815    اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاسزٖبكٝٔ -28

       1.773 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىٖؾٞٔ -29

    1.797    ٝخاىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىجٞطو -31

       1.877 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاعزَبنٞخ -32

       1.851 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاٍْٞخ -33

       1.762 اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىزييَٞٞخ -34

 1.772       اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىلْٝٞخ -35

       1.722 ٞخاىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىْجبثٞخ اىزوفٖٞ -36
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 عٕدح انؾٛبح انشبيهخ نهًغزًؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخزجش نًؤششاد انًُٕرط انُٓبئٙ انًُخ .5شكم 
 

يغزٕٚبد يؤششاد يمٛبط عٕدح انؾٛبح انشبيهخ انًمزشػ فٗ كام ياٍ  -صبَٛب

ٗ انًغزًؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخ انًجؾٕصخ  )شًبل ٔعُٕة عُٛبء( يؾبفظز

ىزؾقٞق اىٖل  اىضبىنش ٍنِ اىلهاٍنخ اىوإْنخ  رنٌ ؽَنبة اىزننواهاد 

فَٞننب ٝزييننق ثننبىقٌَ ٗنْنننوُٗ ٘ٝننخ لاٍننزغبثبد اىَجؾنن٘صِٞ ٗاىَْننت اىَئ

ٍؤّوا ٝزنُ٘ ٍْٖب ٍقٞبً ع٘كح اىؾٞبح اىْبٍيخ ىيَغزَينبد اىَؾيٞنخ اىجلٗٝنخ  

   :( اىزبىٚ ٝزٚؼ 7ٍْٔٗاىغلٗه هسٌ )

خ ٝقينُ٘ فنٚ اىيئنٍنْٞبء عْن٘ة أُ أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾنبفظزٚ ّنَبه ٗ( 2)

%(  85%(   )71.6اىنلفو )رؾَِ ٍَز٘ٙ : اىَْقيٚخ  ثبىَْجخ ىَؤّواد

%( نيٚ اىز٘اىٜ  62.9%(   )72.7) اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد الاسزٖبكٝٔ

  اىوٙنب ننِ اكاء (%54.3%(  )68اىوٙب نِ اكاء اىَْظَنبد اىٖنؾٞٔ )

اىوٙنب اكاء اىَْظَنبد الاٍْٞنخ   %(76.5(  )%71.5اىَْظَبد اىجٞطوٝخ )

جبثٞخ اىزوفٖٞٞنننخ اىوٙنننب ننننِ اكاء اىَْظَنننبد اىْننن  %(%211(   )66.7)

( أُ أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظزٚ 3) .نيٚ اىز٘اىٜ  %(%82.6(   )58.2)

ريجٞنخ  َّبه ٗعْن٘ة ٍنْٞبء ٝقينُ٘ فنٚ اىيئنخ اىَزٍ٘نطخ  ثبىَْنجخ ىَؤّنواد:

  عن٘كح اىَنأٗٙ أٗ %(69.4%(   )68اىؾبعخ ىيغٌْ ٗاىيٗاط ٗالاّغبة )

( ِ قٖٜ ٗاى٘فٞيٜ %(  اّجبا ؽبعبد الاٍبُ اى86.3ْ%(   )72.7اىََن

( أُ أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ 4)%(  نيٚ اىز٘اىٚ. 67.8%(   )57.9ٗاىَنبّٚ )

ِ َجؾن٘صٞاىثَؾبفظخ َّبه ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئخ اىَْقيظنخ ثَْٞنب ٝقنا امضوٝنخ 

رن٘افو ٗعن٘كح : ثبىَْجخ ىَؤّنوِٝزٍ٘طخ  عْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَ ثَؾبفظخ

ء اىَْظَبد الاعزَبنٞنخ %(  اىوٙب نِ اكا58.2)  %(39.7)ٍٞبٓ اىْوة 

( أُ أمضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَؾبفظنخ 5) %(  نيٚ اىز٘اىٚ.%71.6(   )62.9)

َّبه ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئنخ اىَوريينخ ثَْٞنب ٝقنا امضوٝنخ اىَجؾن٘صِٞ ثَؾبفظنخ 

: اىْني٘ه ثبىضقنخ ثنبىْيٌ ِٝعْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَزٍ٘نطخ  ثبىَْنجخ ىَؤّنو

%(  نينننٚ 72.7%(   )59.5) اىنننلنٌ الاعزَنننبنٚ%(  %67.8(   )68)

( أُ أمضوٝنخ اىَجؾنن٘صِٞ ثَؾبفظنخ ّنَبه ٍننْٞبء ٝقينُ٘ فنٚ اىيئننخ 6) اىزن٘اىٚ.

ِ ثَؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَورييخ   اىَزٍ٘طخ ثَْٞب ٝقا امضوٝخ اىَجؾ٘صٞ

ٜ اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخ )ِٝثبىَْجخ ىَؤّو   %(51.5)%(   55.2: رؾَِ اىْ٘اؽ

  نينننٚ %(77.8%(   )49.6كاهح اىَؾيٞننخ )اىوٙننب نننِ اكاء ٍظَنننبد الا

( أُ أمضوٝنخ اىَجؾنن٘صِٞ ثَؾبفظنخ ّنَبه ٍننْٞبء ٝقينُ٘ فنٚ اىيئننخ 7) اىزن٘اىٚ.

اىَزٍ٘ننطخ ثَْٞننب ٝقننا امضوٝننخ اىَجؾنن٘صِٞ ثَؾبفظننخ عْنن٘ة ٍننْٞبء فننٚ اىيئننخ 

%(  43.2%(   )39.7رؾَنِ ٍَنز٘ٙ اىزيينٌٞ ) ثبىَْجخ ىَؤّنو  ْقيٚخاىَ

اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظخ َّبه ٍْٞبء ٝقيُ٘ فٚ اىيئخ ( أُ أمضوٝخ 7) نيٚ اىز٘اىٚ.

ِ ثَؾبفظخ عْ٘ة ٍْٞبء فٚ اىيئخ اىَزٍ٘طخ   اىَورييخ ثَْٞب ٝقا امضوٝخ اىَجؾ٘صٞ

( أُ 8)   نينٚ اىزن٘اىٚ.%(61.7%(   )58.2لاٍنزقهىٞخ )ثبىَْنجخ ىَؤّنو ا

أمضوٝخ اىَجؾ٘صِٞ ثَؾبفظزٚ َّبه ٗعْ٘ة ٍْٞبء ٝقيُ٘ فنٚ اىيئنخ اىَوريينخ  

%(  اىوٙب نِ اٗٙبا 75.2%(   )92.5جخ ىَؤّواد: ع٘كح اىٖ٘اء )ثبىَْ

%(   67.4%(  كافننننا الاّغننننبى ٗاىطَنننن٘ػ )69.3%(   )72.7اىيَننننو )

%(  هاً اىَنننبه 98.8%(   )88.9%(  عننن٘كح اىؾٞنننبح ااٍنننوٝخ )66.7)

%(   67.8%(  ٍننٞبكح اىيلاىننخ ٗاىقننبُّ٘ )97.6%(   )76.4الاعزَننبنٚ )

%(  59.5%(   )49.6اىَْظَنبد اىزييَٞٞننخ ) %(  اىوٙنب نننِ اكاء81.3)

 %(  نيٚ اىز٘اىٚ.87.5%(   )79.2اىوٙب نِ اكاء اىَْظَبد اىلْٝٞخ )

ثبىَْننجخ ٍنا اىْظوٝنخ اىزنبٍيٞنخ ىغن٘كح اىؾٞنبح  ٗرزينق ٕننٓ اىْزنبيظ 

ىيَؤّواد اىزٚ مبُ مبّذ كهعخ ٗع٘كٕب ٍورييخ فٚ مو ٍِ ٍؾبفظزٚ َّبه 

ٖنب ثبىَْنجخ ىيَؤّنواد اىزنٚ مبّنذ كهعزٖنب ٗعْن٘ة ٍنْٞبء ثَْٞنب ىَنٌ رزينق ٍي

ٍْقيٚخ اٗ ٍزٍ٘طخ  ٗهثَب ٝوعا مىل ىقيخ نلك اىَننبُ ثٖننٓ اىَؾبفظنبد   

 ٗمنىل سيخ إزَبً اىلٗىخ ثزقلٌٝ ثواٍظ رَْٞخ ٍؾيٞخ ٍزنبٍيخ ؽقٞقٞخ ْٕبك.
 

جودة الحياة 
الشاملة 

للمجتمعات المحلية 
 البدوية

X21  الرضا عن اداء المنظمات الاجتماعية 
X22  الرضا عن اداء المنظمات الامنية 
X23   الرضا عن اداء المنظمات التعميمية 

X25  رضا عن اداء المنظمات الشبابية الترفيهيةال 

X19  الرضا عن اداء المنظمات الصحيو 
 
 X9   الطموحو الانجاز دافع 

X8 الشعور بالثقة بالنفس 
X14  الاستقلالية 
X12 الدعم الاجتماعى 

X10 تحسن  مستوى التعميم 
X6 لالرضا عن اوضاع العم 

X15  تحسن النواحي المعرفية والثقافية 
X5 تحسن مستوى الدخل 

 
 

X18  الرضا عن اداء المنظمات الاقتصاديو 
X20  الرضا عن اداء المنظمات البيطرية 

X4  ى أو المسكنجودة المأو 
 

 
 

X3 تمبية الحاجة لمجنس والزواج والانجاب 
X7 والمكانىحاجات الامان الشخصي والوظيفي  تمبية  
X1  الشربتوافر وجودة مياه 

X16  سيادة العدالة والقانون 

X13 راس المال الاجتماعى 
X11 جودة الحياة الأسرية 

X2 جودة الهواء 
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X17 الرضا عن اداء مظمات الادارة المحمية 
X24 الرضا عن اداء المنظمات الدينية 

 
 
 

مل
 عا

 
ت 

عما
مد

ر  
تقرا

اس
ياة

الح
 



J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol. 7(12), December, 2016  

 1227 

 ٔدف يؤششاد عٕدح انؾٛبح انشبيهخ نهًغزًؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخ ثًؾبفظزٗ انذساعخ .7عذٔل 

 انًؾبفظخ

 يغزٕٚبد فئبد انًؤششاد

 شًبل عُٛبء

=ٌ(11) 

عُٕة عُٛبء 

 يغزٕٚبد فئبد انًؤششاد (11)ٌ=

 شًبل عُٛبء

=ٌ(11) 

عُٕة عُٛبء 

=ٌ(11) 

% % % % 

نٞننننننبٓ -2 رنننننن٘افو ٗعنننننن٘كح ٍ

 اىْوة

 كهعخ(7-5ٍْقيٚخ )

 كهعخ(9-7ٍزٍ٘طخ )

 كهعخ(23-21ٍورييخ )

39.7 

38.5 

53 

43.2 

58.2 

29.8 

 ىٞخالاٍزقه -25

 ( كهعخ22-7ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-23ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ32-27ٍورييخ )

7.3 

56.6 

58.2 

 ٕيو

61.7 

59.5 

 ع٘كح اىٖ٘اء-3

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

4.7 

5.9 

92.5 

24.7 

23.4 

75.2 

نْننننننننن٘اؽٜ  -26 نَننننننننِ اى رؾ

 اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخ

 ( كهعخ22-7ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-23ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ32-27ٍورييخ )

35.7 

55.5 

41.9 

28.6 

43.2 

51.2 

نٞنننخ اىؾبعننننخ ىيغنننننٌْ -4 ريج

 ٗاىيٗاط ٗالاّغبة

 ( كهعخ22-7ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-23ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ32-27ٍورييخ )

27.4 

68 

35.7 

8.7 

69.4 

43.2 

نٍننننننننننننٞبكح اىيلاىننننننننننننننخ  -27

 ٗاىقبُّ٘

 ( كهعخ7-6ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ21-8ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ26-22ٍورييخ )

7.3 

47 

67.8 

4.7 

27 

81.3 

نَننننننننننأٗٙ أٗ  -5 عننننننننننن٘كح اى

 اىََنِ

 ( كهعخ33-25ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ42-34ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ53-43ٍورييخ )

37.3 

72.7 

2.3 

24.7 

86.3 

2.3 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -27 اىو

نَنننننننننننننننننننننننننبد الاكاهح  ٍظ

 اىَؾيٞخ

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

37.3 

49.6 

44.4 

22.2 

22.2 

77.8 

 رؾَِ ٍَز٘ٙ اىلفو -6

 ( كهعخ7-5ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ9-7ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ23-21ٍورييخ )

71.6 

46.8 

4.7 

85 

27 

 ٕيو

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -28 اىو

 اىَْظَبد الاسزٖبكٝٔ

 ( كهعخ4-3ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ6-5ٍزٍ٘طخ )

 كهعبد( 7ٍورييخ )

72.7 

37.3 

22.2 

62.9 

36.9 

33.3 

نٙنننبا  -7 نٙنننب نننننِ اٗ اىو

 اىيَو

 ( كهعخ9-7ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ24-21ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ28-25ٍورييخ )

4.7 

35.7 

72.7 

3.6 

48.4 

69.3 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -29 اىو

 اىَْظَبد اىٖؾٞٔ

 ( كهعخ4-3ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ6-5ٍزٍ٘طخ )

 كهعبد( 7ٍورييخ )

68 

37.3 

25.8 

54.3 

47 

29.8 

نٍبُ  -7 نّجبا ؽبعنبد الا ا

نٖننننٜ ٗاىنننننن٘فٞيٜ  اىْق

 ٗاىَنبّٚ

 ( كهعخ27-21ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ34-27ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ41-35ٍورييخ )

35.7 

57.9 

38.5 

28.6 

67.8 

35.7 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -31 اىو

 اىَْظَبد اىجٞطوٝخ

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

71.5 

27.4 

23.4 

76.5 

23.4 

33.3 

 اىْي٘ه ثبىضقخ ثبىْيٌ -8

 ( كهعخ23-8ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-24ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ35-28ٍورييخ )

3.6 

49.6 

68 

7.3 

67.8 

47 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -32 اىو

 اىَْظَبد الاعزَبنٞخ

 ( كهعخ7-5ْقيٚخ )ٍ

 ( كهعخ9-7ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ23-21ٍورييخ )

62.9 

27.4 

41.9 

49.6 

71.6 

 ٕيو

كافنننننننننننننننننا الاّغنننننننننننننننننبى  -9

 ٗاىطَ٘ػ

 ( كهعخ23-8ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-24ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ35-28ٍورييخ )

5.9 

47.8 

67.4 

5.9 

49.6 

66.7 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -33 اىو

 اىَْظَبد الاٍْٞخ

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

66.7 

5.9 

49.6 

211 

 ٕيو

 ٕيو

نَننننننننز٘ٙ  -21 نَننننننننِ  ٍ رؾ

 اىزييٌٞ

 اٍٜ

 رييٌٞ ٍْقي٘

 رييٌٞ ٍزٍٜ٘

 رييٌٞ ٍوريا

27.4 

36.9 

39.7 

37.3 

38.5 

43.2 

34.6 

27 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -34 اىو

 اىَْظَبد اىزييَٞٞخ

 ( كهعخ22-7ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-23ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ32-27ٍورييخ )

32 

49.6 

49.6 

23.4 

48.4 

59.5 

 كح اىؾٞبح ااٍوٝخع٘ -22

 ( كهعخ23-8ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ27-24ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ35-28ٍورييخ )

4.7 

7.5 

88.9 

 ٕيو

2.3 

98.8 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -35 اىو

 اىَْظَبد اىلْٝٞخ

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

3.6 

38.5 

79.2 

2.3 

23.4 

87.5 

 اىلنٌ الاعزَبنٚ -23

 ( كهعخ25-9ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ31-26ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ37-32ٍورييخ )

3.6 

58.2 

59.5 

22.2 

72.7 

27.4 

نٙنننننننب ننننننننننِ اكاء  -36 اىو

نْنننننننجبثٞخ  نَننننننبد اى اىَْظ

 اىزوفٖٞٞخ

 ٍْقيٚخ

 ٍزٍ٘طخ

 ٍورييخ

58.2 

29.8 

43.2 

82.6 

2.3 

27.4 

نَنننننننننننننننننننننننننننننننننبه  -24 هاً اى

 الاعزَبنٚ

 ( كهعخ37-27ٍْقيٚخ )

 ( كهعخ48-37ٍزٍ٘طخ )

 ( كهعخ58-49ٍورييخ )

5.9 

29.8 

76.4 

 ٕيو

3.6 

97.6 

    

 

اخزجبس يؼُٕٚاخ انفاشٔق ثاٍٛ يؾابفظزٗ انًغزًؼابد انًؾهٛاخ انجذٔٚاخ  -بنشص

 انًذسٔعخ ثبنُغجخ نؼٕايم انًمٛبط عٕدح انؾٛبح انًؾهٛخ انجذٔٚخ

اىلهعننخ رننٌ ؽَننبة ىزؾقٞننق اىٖننل  اىواثننا ٍننِ اىلهاٍننخ اىوإْننخ  

ٍِ اىي٘اٍو اىَجيخ اىزٚ مْيذ نْٖنب اىزؾيٞنو اىينبٍيٚ الاعزَبىٞخ ىنو نبٍو 

عَننا ٍزٍ٘ننطبد ٍغَنن٘ا كهعنبد مننو ٍؤّننو ٍننِ اىَؤّننواد ٝننق وننِ ٛ

  ٗلافزجننبه اىَنبثق اىجؾضنٜرنٌ فنوٗ اىينوٗ اىَنّ٘نخ ىنٔ  ٗفنٚ ٕننا اىٖنلك 

ٚ: قلا ر٘عننل فننوٗق  ٕننؾخ ٕنننا اىيننوٗ رننٌ فننوٗ اىيننوٗ اىٖننيوٛ اىزننبى

ثننو ٍيْ٘ٝخ ثِٞ ٍؾبفظزٚ اىَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ اىَلهٍٗنخ فَٞنب ٝزيينق 

اىؾٞنبح اىْنبٍيخ ّ٘خ ىيَقٞبً اىَقزنوػ ىقٞنبً عن٘كح ٍِ اىي٘اٍو اىويَٞٞخ اىَن

  ٗىيزؾقنق ٍنِ ٕنؾخ ٕنننا ق ثَٖنب ٗمننىل اىلهعنخ اىنيٞنخ ىنٔ  مننو نينٚ ؽنلح

( 8  ٗاىغننلٗه هسننٌ )One Way Anovaاىيننوٗ رننٌ اٍننزقلاً افزجننبه 

ثننِٞ  1.12ْٕنبك فوٗسننب ٍيْ٘ٝنخ نْنل ٍَننز٘ٙ ٍيْ٘ٝنخ  اىزنبىٚ ٝزٚنؼ ٍْننٔ أُ

ِ: نبٍننو ٍؾيننياد اىؾٞننبح )ىٖننبى ٍؾننبفظزٚ اىلهاٍننخ فَٞننب ٝزييننق ثنننو  ؼٍنن

نبٍننو اّطننهق اىؾٞننبح )ىٖننبىؼ ٍؾبفظننخ عْنن٘ة ٍؾبفظننخ ّننَبه ٍننْٞبء(  

ٍنْٞبء(  نبٍنو ٍننلنَبد اٍنزقواه اىؾٞنبح )ىٖننبىؼ ٍؾبفظنخ عْن٘ة ٍننْٞبء(   

فَٞنننب ٝزييننق ثيبٍنننو  1.16مَننب ر٘عننل فنننوٗق ثَٖٞننب نْنننل ٍَننز٘ٙ ٍيْ٘ٝننخ 

َْٞننب ىننٌ رزٚننؼ ٗعنن٘ك الاهرقننبء ثبىؾٞننبح )ىٖننبىؼ ٍؾبفظننخ ّننَبه ٍننْٞبء(  ث

فوٗسب ٍيْ٘ٝخ فَٞب ٝزييق ثجقٞنخ اىي٘اٍنو ٗمننىل اىلهعنخ اىنيٞنخ ىغن٘كح اىؾٞنبح 

اىْننبٍيخ ىيَغزَيننبد اىَؾيٞننخ اىجلٗٝننخ. ٗثْننبء نيننٚ مىننل فبّننٔ َٝنننِ هفنن٘ 

اىيننوٗ اىٖننيوٛ اىَننبثق ممننوٓ فَٞننب ٝزييننق ثبىي٘اٍننو اىزننٚ اصجزننذ ٍيْ٘ٝننخ 

ٝزيينق ثجقٞنٔ اىي٘اٍنو ٗثبىقَٞنخ اىيوٗق ثِٞ ٍؾبفظزٚ اىلهاٍنخ   ٗسج٘ىنٔ فَٞنب 

 اىنيٞخ ىغ٘كح اىؾٞبح فٚ ريل اىَغزَيبد.
 

 اخزجبس يؼُٕٚخ انفشٔق ثٍٛ يؾبفظزٗ انذساعخ فًٛب ٚزؼهك ثؼٕايم يمٛبط عٕدح انؾٛبح انشبيهخ انًخزجش .1عذٔل 

 يؾبفظزٗ انمشٖ انًذسٔعخ

إيم يمٛبط عٕدح انؾٛبح انشبيهخ نهًغزًؼبد انًؾهٛخ انجذٔٚخ  ػ

 (11) ٌ= يؾبفظخ عُٕة عُٛبء (11)ٌ= خ شًبل عُٛبءيؾبفظ
 Fلًٛخ 

يغزٕٖ 

 الاَؾشاف انًؼٛبس٘ انًزٕعط انؾغبثٙ الاَؾشاف انًؼٛبس٘ انًزٕعط انؾغبثٙ انًؼُٕٚخ

 1.271 2.992 2.11 6.668 2.997 6.918 نبٍو ٍَٖلاد اىؾٞبح-2

 1.112 21.715 1.328 3.245 1.397 3.377 نبٍو ٍؾيياد اىؾٞبح-3
 1.149 5.463 1.763 3.572 1.834 3.741 نبٍو الاهرقبء ثبىؾٞبح-4

 1.433 1.987 1.772 3.379 1.728 3.271 نبٍو اىزٖٞؤ لاٍزقواه اىؾٞبح-5

 1.644 1.491 1.384 3.569 1.553 3.533 نبٍو اٍزقواه اىؾٞبح-6

 1.111 23.764 1.274 3.772 1.498 3.691 نبٍو اّطهق اىؾٞبح-7

 1.111 38.856 1.544 3.769 1.611 3.475 نَبد اٍزقواه اىؾٞبحنبٍو ٍل-7

ً ع٘كح اىؾٞبح اىْبٍيخ ىيَغزَيبد -8  1.493 1.747 7.176 77.772 25.679 78.317 اىجلٗٝخاىَؾيٞخ اىقَٞخ اىنيٞخ ىَقٞب
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رٕدٛبد انذساعخ: رٕدٙ انذساعخ انشاُْخ ٔفمب نهُزابئظ انًزؾصام ػهٛٓاب  

 ثزؾمٛك اٜرٙ:

اىؾنٍ٘نخ اىَٖنوٝخ ث٘ٙنا ثنواٍظ رَْٞنخ ٍؾيٞنخ رزٚننَِ  إزَنبً ٙنوٗهح-2

رننن٘فٞو ٗرؾَننننِٞ عننن٘كح فننننلٍبد اىَْظَنننبد: الاعزَبنٞننننخ  اىْننننجبثٞخ  

ٗاىٖنؾٞخ ميبٍننو ٍَٖننل ةؽننلاس ّقيننخ ّ٘نٞننخ فننٚ ٍَننز٘ٙ عنن٘كح اىؾٞننبح 

 ىَنبُ اىَغزَيبد اىَؾيٞخ اىجلٗٝخ.

ىؾنٍ٘ٞننخ اىَْظَنبد ا اىزومٞني نينٚ ثننواٍظ اىزَْٞنخ ثبىَْنبهمخ ٍننِ عبّنت-3

ٍْٗظَبد اىَغزَا اىَنلّٜ اىيبٍينخ ثبىَغزَينبد اىَؾيٞنخ ٗهعبه الانَبه 

 ىيقٞبً ثنو ٍِ : اىجلٗٝخ 

اىْنني٘ه ٍَننز٘ٙ وفننا ىىيزَْٞننخ اىجْننوٝخ ْظننٌٞ كٗهاد رلهٝجٞننخ ٍَننزَوح ر( أ)

ميبٍنو  اىنلنٌ الاعزَنبنٚ  ٗاٍنبىٞت ىَنبُ ريل اىَغزَينبد ثبىضقخ ثبىْيٌ

 .يبدٍؾيي نيٚ اىؾٞبح فٚ ريل اىَغزَ

( اىزٍ٘ننا فننٚ ٍننلاهً اىزييننٌٞ اىَغزَيننٜ اىزننٚ رننزهيٌ ٍننا ٍنننبُ ريننل ة)

رؾَننِٞ اىْنن٘اؽٜ ٗاىَغزَيننبد ىييَننو نيننٚ رؾَننِٞ  ٍَننز٘ٙ اىزييننٌٞ  

 .  ميبٍو اهرقبيٜ ثََز٘ٙ اىؾٞبٓ فٖٞب اىَيوفٞخ ٗاىضقبفٞخ

اىَْنننوٗنبد اىٖننطٞوح اىَ٘ىنننلح ْْننو ٗرييٞننو ىرَْ٘ٝنننخ ( رْظننٌٞ ثننواٍظ ط)

ٍننا صقبفننخ ٍنننبُ ٕنننٓ اىَغزَيننبد ٗرَننزضَو اىَنن٘اهك اىزننٚ رننزهيٌ ىيننلفو 

ٝزؾَنِ ٍَننز٘ٙ ب ؽزننٚ ٗفنزؼ اٍنن٘اق ىٖناىَْزْنوح ثٖننب ٗاىجٞئٞننخ اىطجٞيٞنخ 

 .  ميبٍو اهرقبيٜ ثََز٘ٙ اىؾٞبٓ فٖٞب  ىَنبُ ريل اىَغزَيبداىلفو 

الإزَننبً ثْْننو ٗرطنن٘ٝو فيبىٞننخ اكاء اىَْظَننبد الاسزٖننبكٝٔ مبىغَيٞننبد -4

رَبٌٕ فٚ ّْو ٗرؾلٝش اىيهاننخ ثزينل اىَْنبٛق   اىزيبّٗٞخ اىيهانٞخ اىزٚ

ٗمنننىل ٍنبرنننت اىزَنننِ٘ٝ اىؾنٍ٘ٞننخ اىزنننٚ رَنننبٌٕ فننٚ رْظنننٌٞ اىقنننلٍبد 

الاسزٖبكٝخ ىَنبّٖب  ٗمنىل اى٘ؽنلاد اىجٞطوٝنخ اىزنٚ رَنبٌٕ فنٚ الإزَنبً 

ثْْنننو ٗننننهط اىؾٞ٘اّنننبد اىَيهنٞنننخ  ٗاىزٍ٘نننا فنننٚ ثنننواٍظ اىزيَٞنننو 

عنن٘كح ىَنننبُ ريننل اىَْننبٛق  ٗالاٍنننبُ اىزننٚ رٚننَِ رقننلٌٝ ٍَننبمِ ماد

 ميبٍو ٕبً ىيزٖٞؤ لاٍزقواه اىؾٞبٓ ثزيل اىَْبٛق. 

إزَبً اىؾنٍ٘خ اىَٖوٝخ ثيَنو ثنواٍظ رَْ٘ٝنخ رنؤكٛ اىنٚ ّقنو ٗاٍنزقواه -5

ٍغبٍٞا مجٞوح ٍِ ٍنبُ اى٘اكٙ ٗفٖٕ٘ب ٍؾبفظنبد اىْنوسٞخ ٗاىلسٖيٞنٔ 

ثنجنو ثبنزجبهٕنب ٍنِ اىَؾبفظنبد اىَهٕنقخ ىَنْٞبء ٗمننىل رزَنٌ -ٗكٍٞنبٛ 

اىننٚ ٍؾننبفظزٚ ّننَبه ٗعْنن٘ة ٍننْٞبء ؽزننٚ ٝننيكاك فننوٓ  -نننلك ٍنننبّٖب

  ريجٞنخ ؽبعننبد الاٍننبُ  اّنجبا اىؾبعننخ اىننٚ اىغنٌْ ٗاىننيٗاط ٗالاّغننبة

اىْقٖٜ ٗاى٘فٞيٜ ٗاىَنبّٚ ثبنزجبهٕب ؽبعنبد ٍَٖنخ لاٍنزقواه اىؾٞنبح 

 ثزيل اىَْبٛق. 

وٝننق ٙنوٗهح إزَنبً اىلٗىننخ ثزن٘فٞو ٍٞننبح اىْنوة ثزينل اىَْننبٛق ننِ ٛ -6

ٍؾطننبد ىزؾيٞننخ ٍٞننبح اىجؾننو    ٗاّْننبءؽيننو اٟثننبه اىغ٘فٞننخاىزٍ٘ننا فننٚ 

ٍٞنبح ّٖنو اىْٞنو ؽٖن٘ ٍٖنو أمجنو ٍنِ ٍٞنبح  دمَٞنبقٖنٞٔ الاؽَو  ٗر

ٍنا رقيٞٚنٖب ىَْٞبء نِ ٛوٝنق ّنق اىزنوا ٗاّْنبء ٍؾطنبد ىَيبىغزٖنب  

فننٚ سطبنننبد افننوٙ مننبىوٛ ٗاىيهانننخ نننِ ٛوٝننق روّننٞل الاٍننزٖهك 

ثبنزجنبه لٝضنخ اىَن٘فوح ىيَٞنبح فنٚ ٍؾبفظنبد اىنلىزب ٗاٍزقلاً ّظٌ اىوٙ اىؾ

 .زيل اىَغزَيبدث ٙوٗهاد اٍزقواه ؽٞبح اىَنبُن٘اٍو مىل اؽل 

ٙوٗهح إزَبً اى٘ؽلاد اىَؾيٞنخ اىقوٗٝنخ ثزينل اىَْنبٛق ثزؾنلٝش اكاءٕنب -7

ٗاٍنلاك اىلٗىننخ ىٖنب ثبىزَ٘ٝننو اىنهىً ٍْٗؾٖننب ٍنيطبد لاٍوميٝننخ لاؽننلاس 

ينبد ثَننب ٝزْبٍنت ٍنا اؽزٞبعنبد ٍننبّٖب ىزننلنٌٞ رَْٞنخ ؽقٞقٞنخ ثزينل اىَغزَ

 اٍزقواه اىؾٞبح ثٖب.
 

 انًشاعغ
 

(  قاىَؾنلكاد اىَغزَيٞنخ اىوٝيٞنخ اىَؾيٞنخ 2994أثن٘ ٛنبؽُ٘  ننلىٜ نينٚ)

ىيَيٞنننخ ّقنننو اىزنْ٘ى٘عٞنننب اىيهانٞنننخق   ٍغينننخ اىَْ٘فٞنننخ ىيجؾننن٘س 

 )اىغيء اىضبّٜ(. 2   اىيلك  28اىيهانٞخ   ٍغيل 

 اةَّبيٞنخ اإنلا  هٕنل ٍؤّنواد ننِ اىينبً ااٍنِٞ ااٌٍ اىَزؾنلح  رقوٝنو

 ىنٌىَغٗاىضهصنُ٘  ا اىزبٍنيخ اةؽٖنبيٞخ  اىنلٗهح ىفىيٞنخ  اىيغْنخ

 . 3118ٗالاعزَبنٜ    الاسزٖبكٛ

(  رقوٝنو 3121اىقنٍٜ٘) اىزقطنٜٞ ٍٗيٖنل اىَزؾنلح  ىفٍنٌ اةَّبيٜ اىجوّبٍظ

 : ّجبة ٍٖو ثْبح ٍَزقجيْب  ٍٖو.3121اىزَْٞخ اىجْوٝخ 

(  اةؽٖننبء الاعزَننبنٜ ٗٛننوق اىقٞننبً  3111مننبد  ٍؾَننل ٍؾَنن٘ك )ثو

 اىٖبكٛ ىيطجبنخ ٗاىنَجٞ٘رو  اىقبٕوح.

 SPSS(  كىٞينننل إىننٚ اىجوّنننبٍظ اةؽٖنننبيٜ 3114ثْننٞو  ٍنننيل ى ينن٘ه )

اةٕنلاه اىيبّنو  اىَيٖنل اىيوثننٜ ىيزنلهٝت ٗاىجؾن٘س اةؽٖننبيٞخ  

 ثطلاك  اىيواق.

 

 ٛوٝنق اىؾٚنوٝخ ننِ اىوٝيٞنخ يغن٘حاى (   رقيٞو3116ٍيل  نيٝي إثوإٌٞ )

اىََنزقجو   ٗ فنبق اىَبٙنٜ اىَزنبٍينخ ٗاىََنزلاٍخ: رغنبهة اىزَْٞنخ

  "ٗاىؾٚننو اىوٝنن  ثنِٞ اىزننواثٜ"اةسيَٞنٜ  اىيوثننٜ اىَنؤرَو

 ٗالاعزَبنٞنخ الاسزٖنبكٝخ اىََنز٘ٙ ىيغْنخ هفٞنا اىيوثٜ ٗالاعزَبا

 حؽٞنبى َٗٙبُ اىيوثٞخ اىَلُ   ؽ٘ه اٍزلاٍخ ) ٍٞب )اٍن٘ا ىطوثٜ

 ىيزقطنٜٞ اىيبٍنخ اىؾٚنوٝخ  اىٖٞئنخ ٗاةكاهح ٗااهٗ اىََننِ

اىيَواّٞنخ   فنٚ  ٗاىَغزَينبد ٗاىَوافنق اةٍننبُ اىيَواّٜ  ٗىاهح

 كََٝجو  اىقبٕوح. 28-26اىيزوح 

ٜ: ّظوٝننبد َّٗننبمط 3126ننننوُ  أَٝننِ أؽَننل ) (  رَْٞننخ اىَغزَننا اىوٝينن

 ٕوح.ىزؾَِٞ ع٘كح اىؾٞبح اىوٝيٞخ  كاه اىنزت اىَٖوٝخ  اىقب

( عن٘كح اىؾٞننبح فنٚ صهصنخ اَّننبٛ 3126نيٞن٘ح  ٍنوٗح أؽَنل عننهه ننٌ٘ٝ )

ٍقزييننخ ٍننِ اىَغزَيننبد اىوٝيٞننخ اىَؾيٞننخ ثَؾبفظننخ اىيٞننً٘  هٍننبىخ 

 كمز٘هاح  ٞو ٍْْ٘هح  ميٞخ اىيهانخ  عبٍيخ اىَيًٞ٘.

  ع ن ٘كح اىؾٞنبح ىنلٙ  (3117) اىجٖبكىٜ مبفٌ نيٜ ٍٖلٛ ٗ نجل اىقبىق ّغٌ

ٍقبهّنخ  ٍغينن خ  يَُنبِّٞٞ ٗاىيٞجٞنِٞ : كهاٍنخ صقبفٞنخٛيجنخ اىغن بٍيخ اى

ٓ: 4اامبكَٝٞخ اىي وثٞخ اىَيز ٘ؽ خ  اىنلَّبهك  اىينلك هسنٌ )  ٓ  )

 29  ٍزبػ نيٚ ّجنخ اىَييٍ٘بد اىلٗىٞنخ )رنٌ اىنلف٘ه فنٚ 87 -77

 /http://www.ao-academy.org(: 3126امزننننننننن٘ثو 

docs/index.php?fl = Journal 20 % Nr 203%. doc 

(   اىؾٞنننبح اىؾينننن٘ح : ٍقننننو ىيزَْٞننننخ 3114ٍؾنننوً   إثننننوإٌٞ ٗ فننننوُٗ )

 اةَّبّٞخ  ٍؤٍَخ كاه اىزيبُٗ ىيطجا ٗاىْْو  اىقبٕوح.

 ٛوٝق اىؾٚوٝخ نِ اىوٝيٞخ اىيغ٘ح (   رقيٞو3116ٍؾَل   أٍو ٍيل ٕبىؼ )

 اىوٝن  ثنِٞ اىزنواثٜ"اةسيَٞنٜ  اىيوثنٜ ىَزنبٍيخ   اىَؤرَوا اىزَْٞخ

 الاسزٖنبكٝخ اىََنز٘ٙ ىيغْنخ هفٞنا اىيوثنٜ   ٗالاعزَنبا"ٗاىؾٚو

 اىيوثٞنخ اىَنلُ   ؽن٘ه اٍنزلاٍخ ) ٍنٞب )اٍنن٘ا ىطوثٜ ٗالاعزَبنٞخ

 اىيبٍخ اىؾٚوٝخ  اىٖٞئخ ٗاةكاهح ٗااهٗ اىََنِ ؽٞبىح َٗٙبُ

اىيَواّٞخ  ٗاىَغزَيبد ٗاىَوافق بُاةٍن اىيَواّٜ  ٗىاهح ىيزقطٜٞ

 كََٝجو  اىقبٕوح. 28-26  فٚ اىيزوح 
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ABSTRACT 
 

The core idea of this paper is to develop an index for measuring the overall quality of life in Bedouin communities. Data 
were collected via face to face structured interviews with a systematic random sample of 162 head of households in four Bedouin 

communities (two villages from North Sinai governorate and two villages from South Sinai governorate). Data collection took 

place from the beginning of October to the end of November 2015. Findings indicated that the index developed in this study, 

contained 25 indicators, was high reliable (Cronbach’s alpha value=0.749) and high valid (Intrinsic validity value=0.865). Factor 

analysis results showed that these indicators included seven factors explained 68.04% of total variance the quality of life in 
Bedouin communities, namely preparing the life factor explained 13.79%, motivating the life factor explained 11.37%, 

advancing the life factor explained 9.56%, preparing to settling the life factor explained 8.99%, settling the life factor explained 

8.85%, springing the life factor explained 8.26%, supporting the life factor explained 7.22%. 

Keywords: Quality of life; Bedouin communities; North Sinai governorate; South Sinai governorate. 
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